
 

Réunion CRJ LBA 2/2024  
Mardi 15 octobre 2024 à Ploufragan 

 
 
 

Présidence : 
Serge RIGOT 

 
Présents : 

 Christophe GARNIER (CDJ 22), Mireille JUDEAUX (CDJ 35), Raphaël GOUDIN (CDJ 35), Chantal GASTINEAU (CDJ 
56), Aurélie COROUGE (Secrétaire CRJ et Référente Jeunes Juges), Michel LAFONT (CRJ-Jeunes Juges) 

 
Présent en visio : 

Jean-François LENEVEU (CDJ 29) 
 

Excusés :  
Florian PASQUET (CDJ 35), Sylvie GARNIER (CDJ 22), 

  
Salarié :  

Goal-Maël TANGUY 
 
  

 
******************************************* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Nous accueillons un nouveau membre : Raphaël Goudin de la CDJ 35  
 
A/ Bilan des compétitions estivales régionales : 
 
1 - Equip’athlé : 2 sites Saint-Renan et Monfort/Meu 20 et 21 avril 2024 version printemps et identique 
pour la version automne du week-end du 12 et 13 octobre (saison 2024-2025).  
 
Retour en amont sur le couac de l’annulation de l’Equip’Athlé de Montfort/Meu prévu le 12 octobre. Cette annulation 
a été due à des problèmes de communication entre les différentes parties prenantes de l’organisation : pré-jury, 
organisateur, jurys, Ligue, …  

La poule qui devait avoir lieu à Montfort est reprogrammé le week-end du 25-26 octobre.  
 
Il est nécessaire d’écrire noir sur blanc qui fait quoi, où et quand en amont d’une compétition ?  
Création d’un retroplanning, Partage des responsabilités, … Nous verrons plus tard lors de la réunion sur un nouveau 
fonctionnement.  
 
Une fois passé cet échange, rien à signaler sur le fonctionnement de la version du printemps. Une bonne participation 
sur les deux sites. Seul problème pour les clubs à gros nombre de licenciés : ce format de compétition par équipe 
ne permet pas une large participation…  
Certains clubs ne respectent pas le quota de juges. La journée a été dense pour certains juges sur les concours où 
l’on retrouve beaucoup d’athlètes.  
 

 

 
 
 
2- Championnats de Bretagne d’Épreuves-Combinées à Concarneau les 18 et 19 mai 2024  
 
C’est une belle compétition avec une bonne participation en nombre des benjamins et des minimes. Cependant, 
certains ont pris connaissance d’un Championnat Régional benjamins/minimes en arrivant sur place (ceux d’Ille-et-
Vilaine) … Problème de communication ?  
Comme les chiffres le démontrent, on peut voir qu’il y a eu très peu de benjamins/benjamines des 3 autres 
départements.   



 

 
 
3- Championnats de Bretagne individuels minimes à Vannes le 16 juin 2024 
 
Une fois balayée la problématique concernant l’opérateur pour le chrono,  
Une compétition de qualité et plébiscitée de toutes et tous. Cependant, les quotas ne sont pas atteints dans toutes les 
disciplines et le calendrier à cette période de la saison est potentiellement très chargé pour les athlètes si on ajoute 
les compétitions scolaires… (en une semaine certains ont eu 3 compétitions).  
Sur cette compétition, certains athlètes sont qualifiés sur plusieurs épreuves et s’éparpillent sur le stade et font 
plusieurs épreuves en même temps ce qui n’est pas idéal. Une réflexion a été faite sur la limitation du nombre 
d’épreuves par athlète et leur permettre de se concentrer sur 1 à 2 épreuves. Cette proposition est à étudier.  
Dans la mesure du possible par rapport au calendrier, cette compétition sera placée le plus tard possible pour avoir 
un intérêt sur le mode de sélection pour la coupe de France minimes (Le/la champion (ne) de Bretagne sera 
prioritaire sur la sélection).  
 

 
 
4- Championnats de Bretagne de Triathlon à Benjamin/Minimes Saint Malo le 22 juin 2024 
 
Après plusieurs saisons, il a été de nouveau mis en place cette compétition de triathlon. Nous l’avons fixé à deux 
semaines de la clôture des performances pour la qualification aux pointes d’or pour les minimes.  
Ce fut une belle compétition, bonnes conditions. Le format et la date sont à garder pour la saison 2025.   
Quelques points négatifs sont à relever :  

- quotas non atteints car le lieu était peut-être trop excentré dans la région (à Saint-Malo)  
- un concours à la hauteur qui s’est éternisé.  
 

 
 



 
B/ Bilan des compétitions estivales nationales : 
 
1- Finale nationale Equip’Athlé minimes à Dreux les 25 et 26 mai.  
 
4 équipes bretonnes étaient présentes sur cette compétition.  
En Nationale 2, Le CJF Saint-Malo remporte la compétition dans cette division, l’Iroise Athlétisme termine à la 23e 
place.  
Dans l’autre division en nationale 1, deux clubs étaient également présents, le Haute Bretagne Athlétisme qui termine 
sur le podium à la 3e place et le Saint-Brieuc Athlétisme qui termine 34e.  
 
2- Finale Nationale des Pointes d’or à Redon  les 6 et 7 juillet 
 
6 minimes filles et 6 minimes garçons étaient qualifiés, 10 ont participé à cette compétition. En parallèle, il y avait la 
phase nationale des relais 8-2-2-8, 9 équipes bretonnes y ont participées.  
 
Les principaux résultats :  
 
3e place pour Antoine Brunel (ACR Dinan) en minimes sur le triathlon général 
1ère place pour François Auter (CAB Pont l’Abbé) en minimes 1ère année 
2è place pour l’équipe Mixte du Quimper Athlétisme sur le relais 8-2-2-8 
 
 
3- Coupe de France des ligues à Dijon le 14 juillet  
 
L’équipe était composée par 42 athlètes et 2 jeunes juges fédéraux.  
La Bretagne termine à la 6e place chez les minimes garçons, à la 12è place chez les minimes filles et 11è au classement 
général.  
 
 
C/ Jeunes Juges 
 
Un nouveau protocole est sorti pendant l’été pour laquelle nous n’avons pas eu connaissance de l’information de 
manière officielle.  
L’appellation des Jeunes Juges a changé : JJ Apprenti, JJ Confirmé et JJ Expérimenté.  
 
Lien du nouveau protocole : https://www.athle.fr/Reglement/ProtocoleJJ-2024.pdf !  
Il figure également sur le site de la ligue, voici le lien de la page dédiée aux Jeunes Juges : Jeunes Juges | Ligue 
Bretagne Athlé (bretagneathle.com) 
Dans ce nouveau protocole et à la demande du groupe Jeunes juges de la CNJ, il est demandé de mettre en place 
un module de formation (le M355 – Formateurs de Jeunes Juges) sur notre territoire. La formation devra se faire 
avant fin janvier par un ou des membres du groupe fédéral. Ce module permettra de pouvoir valider (écrits et 
pratiques) les jeunes juges de niveau 3 et niveau 2. A ce jour, seul Aurélie est titulaire actuellement du M355 donc 
c’est la seule personne pouvant faire passer les certifications actuellement en Bretagne. Plusieurs dates vont être 
proposées à la CNJ en novembre et décembre (le mois de janvier est trop chargé en compétitions).  

https://www.athle.fr/Reglement/ProtocoleJJ-2024.pdf
https://www.bretagneathle.com/jeunes-juges
https://www.bretagneathle.com/jeunes-juges


 
Cependant, à la demande de certaines personnes de la CRJ, nous allons proposer que cette formation de 3 heures 
se fasse en visio. (Réponse rapide la CNJ, cette formation se fera en présentielle).  
Les personnes qui travaillent déjà auprès des jeunes juges ou qui souhaitent s’investir seront invitées à ce module.  
 
Au niveau régional, deux formations régionales vont être proposées : le 2 novembre à Saint-Brieuc (LBA), mais 
également le 22 octobre à Rennes (CD35). Lors de ces deux journées, elles se termineront par la certification écrite. 
Les jeunes pourront ensuite réalisés leurs pratiques terrain et terminer par la certification pratique.  
Concernant la certification Jeune Juge Expérimenté (ex Jeune Juge Fédéral) : Il a été décidé lors du séminaire du 
week-end dernier qu’une seule date nationale sera possible pour la certification écrite. La date choisie est le week-
end du 15 / 16 mars 2025 pour tous ! Il y aura probablement une session à Val-de-Reuil lors du match interligues en 
salle avec les autres ligues participantes (à confirmer) et il nous faudra un lieu également en Bretagne pour cette 
date-là.  La date devra être la même soit le 15 mars, soit le 16 mars.  
  
 
D/ Projection sur le calendrier hivernal et plus 
 
En préambule, nous avons échangé sur la nécessité d’être plus clair et plus avancé dans le temps sur la sortie des 
qualifiables, des qualifiés et de constitution du jury sur les compétitions jeunes. De facto, dans l’échéancier présent 
en PJ, il est noté pour chaque évènement, comme au niveau national, différents dates (limite de qualif, sortie des 
qualifiables, confirmation, sortie des qualifiés). Avec la première échéance à J-15, cela éviterait sûrement les soucis 
de cette année avec des athlètes présents mais non qualifiés (juste qualifiables ...), etc. et cela permettrait une 
meilleure organisation plus en amont pour les clubs et les jurys à fournir. Les dates présentent dans le document sont 
une proposition de la CRJ pour la saison à venir et déclinable pour tous les Championnats Régionaux (sauf cross) 
des jeunes. 
 
 
  



 
Calendrier hivernal 2025 : 
 

DATE COMPETITION LIEU 

26 janvier 2025 Ch. de Bretagne de Cross Brest 

1er février 2025 Ch. de Bretagne d’épreuves combinées minimes en salle Guilers 

9 février 2025 Pré-France de Cross (1) Combourg 

1er mars 2025 Ch. de Bretagne individuels minimes en salle Saint-Brieuc 

2 mars 2025 Coupe de France des ligues de Cross-Country (2) Challans 

8 mars 2025 Finale régionale de pentathlon Benjamins en salle Guilers 

16 mars 2025 Match interligues en salle et de lancers longs minimes (3) Val de Reuil 
(1) Augmentation du nombre d’athlètes par comité et par sexe à 30 – Le classement reste identique.  
(2) Sur sélection  
(3) Sur sélection – ajout du 1000m au programme 

 
Calendrier estival 2025 : 
 

DATE COMPETITION LIEU 
10 ou 11 mai 

2025 Tour printanier Equip’Athlé NC (2 sites) 

 Ch. de Bretagne d’épreuves combinées benjamins-minimes (3) NC 

 Ch. de Bretagne individuels minimes NC 

 Ch. de Bretagne Triathlon benjamins – minimes (1) NC 

14 juillet 2025 Coupe de France des ligues minimes (2)  
(1) Date souhaitable : 21 ou 22 juin 2025 : soit 15 jours avant la finale nationale des pointes d’or 
(2) Sur sélection  
(3) Garder ces catégories avec les CA + 

 
Pour le championnat de Bretagne individuels minimes, La CRJ souhaite l’intégration de cette compétition aux Cadets 
et + pour plusieurs raisons =  

- Bénéficier d’un beau Championnat de Bretagne  
- Gagner une date pour les clubs-entraîneurs-dirigeants-officiels 
- Donner envie aux minimes de continuer  
- Laisser de la place aux Comités et clubs pour des organisations jusqu’au 15 juin  
- Date plus tardive dans la saison pour les minimes participants et date fixée 15 jours avant la Coupe de France 

des Ligues (important pour notre sélection)  
Comme vu lors du bilan, on limiterait à 2 épreuves maximum pour les minimes et éventuellement une réduction des 
quotas pour passer dans le programme actuel (élargissable ?) des BZH actuels cadets et + ? 
 
 
 



 
E/ Retour sur le séminaire fédéral à Chatenay-Malabry le 12 et 13 octobre 
 
Ce séminaire avait pour objectif de faire le bilan des rassemblements nationaux U16 tout en clôturant l’olympiade 
2020-2024. Les équipes fédérales, responsables de l’éducation athlétique, invitaient les participants à réfléchir sur 
l’éducation athlétique. 
Les participants ont abordé les succès et les défis rencontrés pour déterminer des pistes d’amélioration dans le 
domaine de l’éducation athlétique. C’était également une occasion de renforcer la collaboration entre les différents 
acteurs impliqués et de définir des stratégies pour la prochaine olympiade. 
 
Les bretons présents aux Assises : 
>> Didier Vareecke / Goal-Maël TANGUY (Ligue) / Aurélie Corouge (Jeunes Juges) / Jean-François 
Leneveu (Ligue – CRJ) / Kévin Lozach (CD 22) / Laëtitia Bigot (CD 22) 
Les bretons invités mais absents aux Assises : 
>> Cyrille Le Nader (CD29) / Sandra Jahan (CD22) remplacée par Kévin Lozach / André Le Bohec (CD56) / Jérémy 
Chapalain (CD35) / Mireille Judeaux (CD35) / Raphaël Goudin (CD35) / Serge Rigot (CRJ -> Equip’Athlé)  
 
Un bilan complet sera fait prochainement.  
 
F/ Questions diverses 
 
Un point sur les licenciés du secteur éducation athlétique à date du 9 octobre en comparaison avec les autres 
saisons. Les chiffres sont en avance comparé à l’année passée. Effet JO ?  
  

09-oct-24 

  BB EA PO BE MI Total   
F 32 746 803 829 955 3365 14,34% 
M 51 749 704 580 606 2690 12,46% 

TOTAL 83 1495 1507 1409 1561 6055 13,50% 
  31,75% 31,37% 10,24% 9,56% 5,40% 13,50%   

09-oct-23 

  BB EA PO BE MI     
F 36 534 757 727 889 2943 -4,66% 
M 27 604 610 559 592 2392 -10,41% 

Total 63 1138 1367 1286 1481 5335 -7,33% 
  -19,23% -9,90% -12,71% -8,79% 2,85% -7,33%   

09-oct-22 

  BB EA PO BE MI     
F 46 586 824 765 866 3087 -12,70% 
M 32 677 742 645 574 2670 -6,22% 

Total 78 1263 1566 1410 1440 5757 -9,81% 
  -71,94% -34,05% -7,17% 3,60% 26,09% -9,81%   

09-oct-21 

  BB EA PO BE MI     
F 131 1028 915 802 660 3536 42,29% 
M 147 887 772 559 482 2847 26,31% 

Total 278 1915 1687 1361 1142 6383 34,69% 
  32,38% 34,95% 34,74% 36,78% 32,33% 34,69%   

09-oct-20   BB EA PO BE MI     



 
F 107 706 634 564 474 2485 -15,25% 
M 103 713 618 431 389 2254 -11,61% 

Total 210 1419 1252 995 863 4739 -13,55% 
  12,90% -8,80% -5,15% -22,57% -23,96% -13,55%   

09-oct-19 

  BB EA PO BE MI     
F 81 774 680 741 656 2932   
M 105 782 640 544 479 2550   

Total 186 1556 1320 1285 1135 5482   
                

 
 


