
 

Réunion du Comité Directeur N°4 

Samedi 1er octobre 2022 à 10h00 –Maison Départementale des Sports à Ploufragan 
 

Présidence : 
Jean-Marc BERAUD 

 
Présents Bureau Exécutif : 

René CARQUET, Marie-Paule CORRE, Aurélie COROUGE, Joseph FALQUERHO, 
 Pierre-Yves HARSCOUET, Marcel JOANNIC, Maryse LE GALLO, Gildas PORZIER, 

 Pierre LEMAITRE, Loïc RAPINEL, Hélène RICHTER, Serge RIGOT, Alain TALARMIN, Roland TILLY. 
 

Membres du Comité Directeur excusés : 
Bernadette BILLAUD (pouvoir à Pierre LEMAITRE), Sophie FOLLIET (pouvoir à Marie Paule CORRE),  

 Patricia LANDREAU (pouvoir à Alain TALARMIN), Jean-Charles GICQUEL (pouvoir à Loïc RAPINEL), 
 Marie-Laure GUILLEMOT-DECREPS, Jean-Claude LE BOULICAUT, 

 Didier VAREECKE (pouvoir à Jean-Marc BERAUD). 
 

CTS présents : 
Jonathan BALESTON-ROBINEAU, Antoine GALOPIN. 

 
Présidents des Commissions Régionales présents : 

Gilbert LE FLOCH (CSR). 
 

Présidents des Commissions Régionales excusés : 
Jean-Claude HERRY (CRIS), Emile HERRY (CRM), Jean-Yves PENNANEC’H (CSOE). 

 
Délégués des clubs aux AG fédérales présents : 

Mathieu BERTIN. 
 

Délégués des clubs aux AG fédérales excusés : 
Jean-Louis HELEU, Remy HOMMETTE. 

 
Invité présent : 

Directeur : Clément BAJON.

 
 



 
ORDRE DU JOUR : 

1. Validation du PV du Comité Directeur du 8 avril 2022. 
2. Intervention du président 

2.1. Agenda 
2.2. Poste dédié au développement du Sport Santé Running 

3. Le Plan d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires, état d’avancement 
4. Intervention de la Secrétaire Générale 

4.1. Bilan détaillé de la saison 2021-2022 au 31 août 
4.2. Bilan au 30 septembre 2022-2023 

5. Intervention du Trésorier Général 
6. Intervention des Présidents des Commissions Régionales et des Comités 
7. Intervention des CTS 
8. Intervention du Directeur 
9. Divers 

  



 
 Validation du PV du Comité Directeur du 8 avril 2022. 

Le Bureau Directeur valide le PV. 

1.1 Intervention du président, agenda. 

1.2 Agenda. 

Le président Jean-Marc BERAUD remercie les membres du Comité Directeur de leur présence à cette réunion. 

Le Président revient sur son calendrier depuis le dernier Comité Directeur du 8 avril : 

• Le 16 avril, présence à Pacé au meeting de sélection pour la Coupe d’Europe de 10 000m, grande 
répétition de la Coupe d’Europe. 

• Les 20 et 21 avril, présence avec Clément BAJON à Mulhouse pour suivre l’opération « Du stade à 
l’emploi ». 

• Le 22 avril, présence et intervention lors du Congrès Fédéral et le 23 avril à l’Assemblée Générale. 
• Le 30 avril, présence au Meeting « Patrick CHAUVEL », organisé à Pacé. Belle journée d’athlétisme 

avec en point d’orgue, l’un des meetings Ranking. 
• Le 3 mai, réunion en visioconférence sur le Plan d’investissement et d’accompagnement des territoires. 
• Le 5 mai, réunion en visioconférence avec la direction régionale de Pôle Emploi et les services de la 

Fédération sur l’opération « Du stade à l’emploi ». 
• Le 6 mai, réunion de travail au siège de la Ligue avec René CARQUET. 
• Le 8 mai, présence au 1er tour des Interclubs à Saint-Brieuc. 
• Le 10 mai, réunion en visioconférence avec l’ANS sur les Conférences Régionales du Sport et 

particulièrement au sujet de la Conférences des Financeurs. 
• Le 1er mai, réunion du Bureau Exécutif et du Conseil d’Administration du CROS Bretagne à Rennes. 
• Le 11 mai, réunion au siège de la Ligue de la COT régionale. Réunion fructueuse Travail fructueux avec 

les COT départementales 
• Le 13 mai, au siège de la Ligue, réunion avec les responsables régionaux du CIC dans le cadre de la 

déclinaison du partenariat entre la FFA et le Crédit Mutuel Alliance Fédérale : déclinaison du partenariat 
du Crédit Mutuel avec la FFA. IL ne s’agit du Crédit Mutuel de Bretagne. 

• Le 17 mai, réunion du CNL avec comme principal sujet, le volet professionnalisation du Plan 
d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires. 

• Le 19 mai, présence au Bureau Fédéral au siège de la fédération à Paris. 
• Le 22 mai, présence à Dinan pour le 2ème tour des Interclubs. 
• Le 23 mai, réunion à la Ligue de la Commission Régionale Running. 
• Le 28 mai, présence à Pacé pour la Coupe d’Europe de 10 000m, belle réussite de l’organisation. 

Implication très forte de la Ligue et notamment ses salariés et stagiaires. 
• Le 1er juin, présence à Lamballe pour la conférence de presse de présentation du championnat de 

Bretagne estival avec la présence des élus de Lamballe Terre et Mer, dont son président. Les élus ont 
pris conscience que le complexe sportif de 30 ans dont le site est exceptionnel serait à rénover. 

• Toujours le 1er juin, à la suite de la conférence de presse, meeting Ranking de ½ fond, également, 
championnats Départementaux de ½ fond. 



 
• Le 3 juin, présence au Comité Directeur de la fédération en visioconférence. 
• Le 7 juin, réunion en visioconférence du Groupe de Travail sur le volet professionnalisation du Plan 

d’Investissement et d’Accompagnement de Territoires. 
• Le 9 juin, réunion en visioconférence du Bureau Fédéral. 
• Le 10 juin, réunion avec les deux clubs support du championnat de Bretagne 2022 à Lamballe. 
• Le 11 juin, présence à la 1ère journée du championnat de Bretagne Minimes d’Epreuves Combinées 

à Morlaix et présence à la suite au championnat départemental Minimes à Lannion. Merci à Roland Tilly 
pour l’organisation. 

• Le 13 juin, réunion en visioconférence du Groupe de Travail sur le volet professionnalisation du Plan 
d’Investissement et d’Accompagnement de Territoires. 

• Le 14 juin, réunion du CNL avec comme principal sujet, le volet professionnalisation du Plan 
d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires. 

• Le 16 juin, réunion en visioconférence du Bureau Exécutif du CROS Bretagne. 
• Le 17 juin, participation à la préparation du Complexe Sportif du Penthièvre de Lamballe pour le 

championnat de Bretagne 2022.  
• Les 18 et 19 juin, présence au championnat de Bretagne 2022, dans des conditions météorologiques 

difficiles. Merci aux clubs supports le Trégueux Langueux Athlétisme et le Penthièvre Athlétisme 
• Le 21 juin, réunion du CNL avec comme principal sujet, le volet professionnalisation du Plan 

d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires. 
• Le 24 juin, réunion le matin du CNL au siège de la Ligue de Normandie à Mondeville, toujours avec 

comme principal sujet, le volet professionnalisation du Plan d’Investissement et d’Accompagnement 
des Territoires. L’après-midi, présence au championnat de France Elites. 

• Le 25 et 26 juin, réunion du Comité Directeur de la fédération à l’Hôtel de Ville de Caen et les après-
midis, présence au championnat de France Elites. 

• Le 29 juin, réunion en visioconférence du Groupe de Travail sur le volet professionnalisation du Plan 
d’Investissement et d’Accompagnement de Territoires. 

• Le 4 juin, réunion au siège de la FFA avec le DTN Patrick RANVIER et Cécile VEYRIER et Philippe 
LEYNIER. 

• Le 5 juin, réunion en visioconférence du Secrétariat Général. 
• Le 6 juin, entretien au siège de la Ligue avec Coralie LETURGEZ en présence de Clément BAJON. 
• Les 2 et 3 juillet, présence à Saint-Renan pour la Finale Nationale des Pointes d’Or Colette BESSON. 

Merci à l’Iroise Athlétisme. 
• Le 7 juillet, réunion en visioconférence du Bureau Exécutif du CROS Bretagne.  
• Le 12 juillet, présence au Bureau Fédéral au siège de la fédération à Paris. 
• Les 13 et 14 juillet, présence à Angers pour la Coupe de France Minimes des Ligues. 
• Le 22 juillet, réunion en visioconférence avec les services de la FFA sur les Relais collectifs de la 

Flamme. 
• Le 28 juillet, réunion en visioconférence du Groupe de Travail sur la Professionnalisation dans le cadre 

du Plan d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires. 
• Mi-août, réception du courrier de la DRAJES annonçant l’aide de 3 fois 12 000€ pour le recrutement 

d’un agent de développement. 



 
• Le 23 août, présence au siège de la Ligue pour une journée de travail après la réouverture des services 

de la Ligue. 
• Le 29 août, Secrétariat Général en présentiel et visioconférence. 
• Le 1er septembre, réunion de rentrée avec les CTS et le Directeur. 
• Le 2 septembre, un 1er entretien avec un candidat au poste d’Agent de Développement de la Ligue 

dans le cadre de la professionnalisation du Plan d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires. 
• Le 3 septembre, présence à l’inauguration de la piste d’athlétisme Michel JAZY à Redon, en présence 

également de Didier VAREECKE, représentant la Fédération. Redon est en capacité d’organiser une 
compétition de niveau nationale. 

• Le 7 septembre, réunion le matin au siège de la FFA du Groupe de Travail sur le Professionnalisation 
et l’après-midi, participation au Bureau Fédéral. 

• Le 13 septembre, réunion du Conseil National des Ligues. Suite à la réunion, échanges entre les 
présidents des Ligues du grand ouest (Bretagne, Centre Val de Loire, Pays de la Loire et Normandie), 
proposition de fixer la prochaine réunion interrégionale à 4 ligues au jeudi 13 octobre dans les locaux 
de la Ligue de Normandie à Mondeville. 

• Le 15 septembre le matin, 2nd entretien avec un candidat pour le poste d’agent de développement. 
• Toujours le 15 septembre, réunion du Bureau Exécutif du CROS Bretagne, suivi de la réunion du 

Conseil d’Administration. 
• Le 16 septembre, réunion en visioconférence du Groupe de Travail sur la professionnalisation. 
• Le 19 septembre en début d’après-midi, 3ème entretien d’embauche pour le poste d’agent de 

développement. Réunion du Secrétariat Général et en fin d’après-midi, réunion du Bureau Exécutif. 
• Le 21 septembre, présence à la conférence de presse de Tout Rennes Court au siège de Ouest-France 

à Rennes. 
• Présence à la salle Robert Poirier à la Conférence « Sédentarité et risques pour la santé au travail » 

organisée par le CROS Bretagne et la DRAJES. Présence de Clément BAJON, Jérémy CHAPALAIN et 
l’alternante du CDA 35 au stand de l’athlétisme, contacts pris avec des plusieurs représentants de 
collectivités intéressées par des actions sport santé que la Ligue peut proposer. 

• Les 23, 24 et 25 septembre, participation au séminaire de rentrée du CROS Bretagne à Arzon. 
• Le 26 septembre, 2nd entretien avec Goal-Maël TANGUY par visioconférence. L’après-midi, réunion 

du Groupe de Travail fédéral « Professionnalisation » par visioconférence. 
• Le 28 septembre, 1ère réunion du COL à Vannes pour l’organisation du Championnat de Bretagne sur 

piste les 24 et 25 juin 2023. 
• Le 29 septembre, réunion du Groupe de Travail « JOP 2024 » du CROS Bretagne en visioconférence 

1.3 Poste dédié au développement du Sport Santé Running.  

Extrait du PV du BE du 11 juillet : 

Coralie LETURGEZ, salariée actuelle de la FFA, a répondu favorablement à la proposition du poste dédié au 
développement du Sport Santé Running lors de l’entretien du 6 juin au siège de la Ligue. Elle intègrera la 
Ligue au 1er janvier 2023. 
Ce poste est aidé à hauteur de 10 000 € sur 2 ans par l’ANS, il ne rentre pas dans le Plan d’Investissement et 
d’Accompagnement des Territoires 



 
 Le Plan d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires, état d’avancement. 

Les objectifs du Plan d’Investissement et d’Accompagnement des Territoires sont les suivants :  

• Profiter de la dynamique engagée par l’organisation Paris 2024. 
• Se préparer à accueillir de nouvelles générations d’athlètes en septembre 2024 : 
• Nouvelles attentes et nouveaux modes de consommation sportive. 
• Anticiper et préparer nos clubs à l’après JO (sans reproduire les mêmes erreurs qu’en 2003). 
• Revendiquer et renforcer notre positionnement : la 1e fédération olympique 
• Se préparer à la diminution des Conseillers Techniques Sportifs placés auprès des Ligues et au non 

remplacement de ceux qui vont faire valoir leurs droits à la retraite. 
• Définir un plan spécifique pour l’ensemble du réseau en co-construction avec les principaux acteurs 

concernés : 
• Consultation des présidents de ligue (ateliers). 
• Etude auprès des comités départementaux. 

Suite au vote du Plan d’Investissement de d’Accompagnement des Territoires lors de l’ag 2022 à Mulhouse, 
la fédération s’est engagée à réaliser sur 2 années : 

• Transformation et modernisation de l’athlétisme : 700 000€ : 
o Uniformisation de nos systèmes (SI-FFA, OFA). 
o Développement CRM. 
o Création d’une centrale d’achat. 
o Refonte du site internet (création d’un site vitrine). 

• Emploi - Formation – Professionnalisation : 1 989 000€. 
o 24 agents de développement territorial. 
o 500 emplois « Services Civiques » et/ou « contrats. 
o Formation. 

• Services aux adhérents et aux structures : 1 380 000€ : 
o Médiatisation et exposition l’athlétisme – Athlé TV. 
o Format numérique Athlé-Magazine. 

• Renforcement de l’accompagnement des territoires par les services fédéraux. 
• Création d’un espace personnalisé pour chaque acteur. 

Les Ligues embauchent les 24 agents de développement. La formation est à la charge de la FFA : 

• Pendant 3 ans : ANS via la DRAJES 12 000€, FFA complète jusqu’à 35 000€. 
• Puis les 7 années suivantes : FFA 35 000€. 
• Ensuite auto financement. 

A ce jour, après un état des lieux sur l’avancée des démarches auprès des différentes DRAJES, 2 Ligues ont 
reçu un avis favorable pour une aide à l’embauche ; la Ligue d’Ile de France et la Bretagne ; les postes sont à 
pourvoir pour le 31 décembre. 



 
Nous avons reçu les 3 candidats correspondant au plus près à la fiche de poste sur 12 postulants ; Goal-Maël 
TANGUY a retenu notre attention ; il est actuellement salarié à la ligue du centre. 

D’autre part une aide aux clubs était proposée par le dispositif Campus 2023. Dans le procès-verbal du Bureau 
Fédéral en date du 19 mai 2022 Arnaud FLANQUART présente le dispositif « Campus 2023 : « C’est dans le 
cadre de la coupe du monde de rugby 2023 que la fédération française de rugby a imaginé ce dispositif ayant 
pour vocation de favoriser la professionnalisation au sein des associations sportives. 

La possibilité est offerte à notre Fédération de bénéficier d’une centaine d’emplois selon les modalités détaillées 
dans l’annexe jointe à ce PV. Le dispositif permet de recruter, former, puis embaucher des jeunes de 18 à 23 
ans qui suivront une formation appropriée selon leur niveau d’étude actuel et selon les compétences qu’ils 
souhaitent acquérir, hors animation sportive. ». 

Dans le cadre ce dispositif, 19 ont été validés sur l’ensemble des demandes des structures liées à la FFA sur 
les 92 demandes et une seule en Bretagne au LAC (Lorient Athlétisme Club) ; 12 demandes avaient été 
effectuées en Bretagne. 

2.1 Validation des référents régionaux. 

La fédération demande des référents pour des comités et/ou des commissions nationales : 

• Commission Ethique et Déontologie : Jean-Luc PAUGAM. 
• Commission Mixité : Sophie FOLLIET. 
• Commission Ecologie : appel à candidature. 
• Observatoire de la forme : appel à candidature 
• Comité Prévention Dopage : Christine CARDINAL (déléguée experte et fédérale contrôle anti dopage). 

Le Comité Directeur valide les propositions des référents régionaux. 

https://www.athle.fr/asp.net/main.pdf/pdf.aspx?path=/fichiers/a3/2022/BF20220519.pdf
https://www.athle.fr/asp.net/main.pdf/pdf.aspx?path=/fichiers/a3/2022/BF20220519.pdf


 
 Intervention de la Secrétaire Générale. 

3.1 Bilan détaillé de la saison 2021-2022 au 31 août. 

 

18346 licenciés pour la saison 2021-2022 est un record. Nous sommes au-dessus de la saison 2018-2019 qui 
comptait 18290 licenciés : 57 de plus ; la pente est positive. 

Le nombre de licences féminines est en croissance de 342 licences par rapport à la saison 2019-2020 ; elles 
représentent 49,42% du total des licenciés. 

Le nombre licences masculines est en retrait de 52 licences par rapport à 2020 ; elles représentent 50,58% 
de l’effectif total. 

Les chiffres de la saison 2020-2021, saison affectée par le Covid, sont là pour mettre en évidence notre 
rebond. 



 

 

Par rapport à la saison 2029-2020 : 

• Comité 22 : -167.licenciés. 
• Comité 29 : +66.licenciés : en progression. 
• Comité 35 : -316 licenciés. 
• Comité 56 : +409.licenciés : forte progression. 
• Comité 29 : +66.licenciés : en progression. 

 

Par rapport à la saison 2029-2020 : 

• +654 EA, PO. Forte progression 
• +351 BE. Forte progression 



 
• -133 MI. 
• -82 CA. 
• -85 JU. 
• +13 ES. 
• +1 SE. 
• -550 Master. En nette baisse. 

 

Ces camemberts imbriqués permettent de visualiser le poids de chaque catégorie dans l’effectif total. 
Le camembert intérieur représente la saison 2019-2010 ; le camembert extérieur représentant la saison 2021-
2022 : 

• Les Baby, EA, PO et BE représentent 36% de l’effectif total contre 30% en 2019-2020. 
• Les Master représentant 33% de l’effectif contre 37% en 2019-2020. 
• Pour les autres catégories les pourcentages sont équivalents. 

 



 
Ce diagramme décrit la répartition des licences par type de licence. La comparaison par rapport à la saison 
2029-2020 donne les résultats suivants : 

• Les licences Découverte sont en forte hausse : +654 licences. 
• Les licences Compétition sont en retrait : -267 licences. 
• Les licences Loisir Santé sont en hausse : +96 licences. 
• Les licences Running sont en baisse : -374 licences. 
• Les licences Encadrement sont en hausse : +10. 

 

Ce diagramme décrit la répartition des différents types de licence de la catégorie Master. 
Cette catégorie est la cause principale de la diminution du nombre de licences Compétition (-319) et Running 
(-316). 



 
3.2 Bilan des effectifs au 30 septembre de la saison 2022-2023 

 

Au 30 septembre nous sommes en nette avance par rapport à la saison précédente : +8,36%   + 878. 
Un recul du nombre licences féminines pour le moment : -288. Elles représentent 46,89%. 

 

Il est difficile d’interpréter ce graphique, à ce jour, vu que le changement de catégories est maintenant au 1er 
septembre ; la saison dernière elle était au 1er novembre. 

La tendance générale est très positive vu que nous sommes au 30 septembre (courbe rouge), pour toutes les 
catégories sauf pour les éveils et les poussins, au-dessus du nombre de licenciés de la saison 2021-2022 
(courbe verte) à la même date.  



 
L’écart au niveau des licences Découverte peut s’expliquer par une diminution du nombre d’inscriptions 
d’éveils/poussins, un retard de la prise de licences, et le changement de catégorie au 1er septembre.  

 Intervention du Trésorier Général, René CARQUET. 

La situation du budget réalisé au 31/08/2022 : 

• Charges : au 31/08/2022 : 276 153€. 
• Produits : au 31/08/2022 : 326 478€. 

Ecart : +50 324€. 

Les aides de l'ANS validées, environ 58 000€ n'ont pas été encore versées.  
Au 31/08/2022 nous avons recouvré environ 66.50% du montant des cotisations prévues dans le prévisionnel. 

En conclusion, ce n'est plus le monde d'avant ; il sera nécessaire d’entamer une réflexion sur nos événements 
par rapport à la fin du bouclier énergétique fin février et une inflation qui approche les 6%. 

 Intervention des Présidents des Commissions Régionales et des Comités 

5.1 Intervention du Président de la CSO, Alain TALARMIN. 

Nous abordons la nouvelle saison 2022-23 avec le changement de catégorie au 1er septembre. 

• Nous travaillons sur le fil du rasoir avec un faible nombre d’officiels de chrono électrique dans certains 
départements. Le prochain travail de la COT sera de mettre en place des formations sur cette spécialité. 

• 18ème édition du Challenge Mario GATTI avec la 1ère manche le dimanche 13 novembre à Cesson 
Sévigné et la 2ème manche le dimanche 4 décembre dans la salle Robert POIRIER à Rennes. 

• Les Championnats de Bretagne de Cross Court se dérouleront le dimanche 18 décembre à St Onen la 
Chapelle (commune près de St Meen Le Grand). Une réunion du COL est prévue courant octobre. 

• Les Championnats de Bretagne individuels en salle les 14 et 15 janvier à Saint-Brieuc. 
• Les Championnats de Bretagne des Lancers Longs programmés le 5 février se dérouleront le dimanche 

15 janvier à Saint Brieuc. Un courrier sera transmis au CA Bigouden pour les prévenir que nous n’avons 
pas retenu leur candidature pour l’organisation des Championnats de Bretagne, mais que le 5 février 
un meeting de niveau interrégional de lancers longs sera mis en place à Pont L’Abbé. 

• Concernant les Championnats de Bretagne de cross le 5 février à Saint Marc Le Blanc et les ½ finales 
des Championnats de France de cross le 19 février à Brest, une visite et une réunion du COL sont à 
prévoir. 

• Les Championnats de France de Cross-Country se dérouleront pour la 3ème fois sur le site mythique de 
Kérampuill à Carhaix du 10 au 12 mars prochain. 

Un appel à candidature sera transmis aux clubs pour l’organisation des : 

• Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées les 7 et 8 janvier dans la salle de Rennes. 
• Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées Minimes le 21 janvier 2023 à Saint Brieuc. 
• Pré France des Epreuves Combinées U18 à Seniors les 21 et 22 janvier à Rennes. 



 
Concernant la saison estivale, les dates des Championnats de France ont évolué : 

• Championnats de France Epreuves Combinées les 24-25 juin. 
• Championnats de France U23 les 01-02 juillet. 

Ce qui nous oblige à modifier notre proposition de calendrier estival LBA : 

• Championnats de Bretagne individuel les 10 et 11 juillet. 
• Le meeting Pré France des 4 ligues et le match U18-U20 ne sont pas encore positionnés. Une réunion 

du conseil interrégional des 4 ligues est programmée le 13 octobre prochain. 

Validation des candidats aux compétitions : 

• TLA, LPA pour les Championnats de Bretagne individuels en salle les 14 et 15 janvier à Saint-Brieuc. 
Validation du Comité Directeur. 

• APVannes pour les Championnats de Bretagne individuels sur le site de Kercado à Vannes. Validation 
du Comité Directeur (1 contre). 

La FFA a lancé début juillet une campagne d’identification des volontaires techniques athlé pour les JOP Paris 
2024. 

Nous avons reçu en retour 832 réponses (70 bretons), nous en avons par rapport à la demande du COJO  
230 volontaires en trop par rapport à la demande nous procédons à l’étude des dossiers et c’est à ce sujet 
que nous vous sollicitons aujourd’hui. Nous souhaitons retenir en priorité les personnes assidues sur vos 
compétitions et qui font preuve de compétence. 

5.2 Intervention du Président de CSR, Gilbert LE FLOCH. 

Au 1 er octobre 134 mutations ont été validées et 72 sont en attente. Ce nombre est équivalent aux saisons 
précédentes. 

2 problèmes de comportement ont été signalés à la CSR nationale. Tant que la commission de discipline n’a 
pas statué aucune sanction ne peut être prise notamment sur la prise de licences des personnes concernées. 

5.3 Intervention du Président de la CRJ, Serge RIGOT. 

Restitution de la CRJ réunie le 06/09/2022 
• Bilan de la saison estivale U12-U16 2022 : 
• Bilan des CDJ sur leur saison estivale. Le constat est unanime de la part des représentants sur la baisse 

des participants dans la catégorie BE. 
• La CRJ a remercié le CD29 et tout particulièrement le BBK pour la qualité de l’organisation des 

championnats de Bretagne pour la catégorie MI. 
• Calendrier régional pour les compétitions hivernales des catégories U12-U16 : 
• La CRJ a établi son calendrier jusqu’à fin juin avec la fin des départementaux fin mai. La question est : 

Que reste-t-il comme compétitions pour les athlètes moyens ? Ne faudrait-il pas réfléchir à une pratique 
(compétitions en interne ou entre clubs proches) pour ces jeunes ? les résultats pourraient être validés 
dans un circuit parallèle 



 
• Suite à la parution du règlement des compétitions BE/U14 et MI (U16), le tour automnal Equip Athlé 

est obligatoire pour envisager de participer à la finale nationale. La CRJ demande à chaque CD de 
sensibiliser les clubs sur l’importance des Equip Athlé et la nécessité de les inciter à y participer. Une 
campagne de communication doit se faire dans ce sens : rappeler aux clubs que cette compétition 
s’apparente aux interclubs. 

• Jeunes juges : 
• La formation des jeunes Juges est dorénavant à la main des Comités départementaux et plus 

particulièrement des CDJ. 
• La CRJ propose que Michel LAFONT, récemment licencié à l’Athletic Club de Penvenan intègre en tant 

que formateur de jeunes juges en appui à Aurélie COROUGE. Le Comité Directeur valide l’entrée de 
Michel LAFONT à la CRJ. 

• Aurélie COROUGE et Michel LAFONT participeront au séminaire des formateurs examinateurs de 
jeunes juges à Dijon. 

• La ligue prend en charge la mise à niveau du livret de jeunes juges créé par Monique ATTIBA 
(modernisation de la forme, mise à jour du contenu suite à l’évolution des règlements. 

5.4 Intervention du Président de la COMED, Roland TILLY. 

• Une action de sensibilisation à l’accréditation IrunClean doit être faite auprès des athlètes. Une action 
doit être menée auprès des clubs afin de les amener à nommer des relais pour la promotion de 
l’IrunClean. L’accréditation IrunClean est obligatoire pour les athlètes internationaux mais aucune 
décision n’a été prise pour les participations aux compétitions de niveau national mais cette 
accréditation pourrait devenir obligatoire. 

• Pour l’organisation de compétitions des escortes anti-dopage formés seront obligatoires. Une opération 
de formation d’Escorte Anti dopage sera menée avec le soutien de Christine Cardinal du LTA (déléguée 
experte anti dopage). 2 dates ont été fixées : le 22 octobre à Rennes et le 28 octobre à Saint-Renan. 

• « Le geste qui sauve », nouvelle formation, bientôt obligatoire. Isabelle MARECHAL proposera pour 
1ère formation. 

• L’appel à candidatures pour intégrer la Commission Médicale n’a donné lieu qu’à 2 réponses. Une 
visio-conférence pour attirer du monde serait à proposer ainsi qu’un appel, lors des AG des comités 
pour que les médecins et kinés disponibles prennent contact avec la Ligue. Il est à noter un apport de 
kinés intéressant ainsi qu’un accord avec l’école de kiné de Rennes. 

5.5 Intervention de la Présidente de la CA, Hélène RICHTER. 

Nous tenons à remercier l’achat de matériels par la ligue et l’effort effectué par les jurys suite aux évolutions 
demandées par la commission animation.  

Le focus est mis sur les championnats régionaux pour lesquels nous souhaitons une montée en compétences 
afin d’être en capacité de proposer un travail de qualité lors des compétitions nationales organisées sur notre 
territoire ; la télé étant présente. 

Un appel aux clubs est à programmer afin de les informer de : 

• Notre besoin d’un animateur musical supplémentaire. 



 
• Notre capacité à former des animateurs dans les clubs afin d’animer les compétitions départementales 

et plus. 

Le côté positif est l’arrivée d’un animateur national en Bretagne 

5.6 Intervention du Président de la CES, Pierre-Yves HARSCOUET. 

Stades construits et classés : 

• Arradon : stade classé en régional partiel. On ne peut pas y pratiquer les lancers de disque et de 
marteau.  

• Sarzeau : piste achevée mais non classée. En attente de réception du dossier demandé le 31 mai 2022 
puis le 29 août 2022. Aucune compétition ne peut être programmée. Un outil de travail important pour 
la presqu'île de Rhuys. 

• Auray : stade classé en régional. 
• Lannilis : malgré un souci au niveau du sautoir en hauteur, il est classé Régional et inauguré.  
• Morlaix : régional partiellement. 
• Saint Pol de Léon : régional partiel et inauguré. 
• Redon : national après un complément de mise à niveau de l'aire de lancer de marteau/disque. 

Courtemanche : National en cours de classement W.A (C. Charpentier). Problème cet été mais réglé.  

Projets : 

• Larmor-Plage : un projet de transformation de l'espace intérieur de l'anneau est envisagé. Le terrain de 
football en synthétique serait remplacé par un terrain en herbe. Des aires de lancers seraient 
positionnées afin que le stade soit classé au niveau national.  

• Questembert : une relance du projet de piste est en cours. De très bons échanges avec les élus ont 
eu lieu en août puis début septembre par téléphone. Le projet pourrait être envisagé comme dédié à 
l'athlétisme. A suivre ! 

• Guidel : le travail, en amont avec les élus va aboutir à la construction d'une piste de proximité de 250m 
avec certains ateliers de concours. Outil intéressant dans le contexte local, scolaires et club, qui dispose 
de deux autres stades à six et huit couloirs à proximité. 

• Quimper : en cours avec demande de classement en national. 
• Cesson-Sévigné : projet de refonte totale. 

En suspens : 

• Saint-Avé : des fouilles archéologiques ont suspendu le projet global du complexe sportif dans lequel 
une piste à six couloirs sur l'anneau et huit en ligne droite devait s'inscrire. Des propositions avaient 
été faites au sujet des aires de lancers mais étaient restées sans réponse puisque le projet pouvait être 
annulé. La directrice générale adjointe a repris contact avec la CES 56, car le projet va repartir. Le 
dossier sera affiné. 

• Ploërmel : la salle est inutilisable pour des raisons de sécurité. La remise en état est coûteuse. Des 
choix financiers très difficiles sont à faire par la municipalité. Dossier très compliqué (à suivre en ce 
qui concerne la partie athlétisme) qui n'aboutirait, au mieux, qu'à la rentrée scolaire 2023. 



 
Stades visités pour confirmation de classement : 

• Saint Renan : reconduit en national avec quelques remarques pour améliorer l'existant. Visite au cours 
des interclubs. 

• Pacé : En attente de classement pour la piste en WA. 
• Guipel : visite effectuée le 04/10/2022. Classement demandé en « Départemental ». 

Aucune avancée : 

Salle dans le Morbihan : sujet redondant ! Aucune avancée sur ce thème malgré l'écoute bienveillante sinon 
favorable du Conseil Départemental, surtout si l'implantation pouvait avoir lieu dans le nord du département. 

5.7 Intervention des Présidents des Comités. 

Les présidents des 4 comités se sont exprimés sur les points suivants : 

• Le nombre de licenciés en hausse. 
• La satisfaction du travail effectué par leurs agents de développement. 
• L’investissement des membres des comités pour la formation des juges. 
• La difficulté à trouver des dates pour les championnats départementaux. 
• Le manque d’investissement des parents. 
• Le manque d’une salle dans le 56. 

 Intervention des CTS 

6.1 Intervention d’Antoine Galopin. 

• Formations des dirigeants : point mort. Nous n’avons personne pour engager les formations. 
• Formations des officiels : nous avons trouvé un bon fonctionnement. Je gère les formations sur le 

SIFFA, les Comités prennent en charge les formations. 
• Formations encadrement sportif : 

o Formations professionnelles : peu de personnes veulent se professionnaliser via un CQP 
en Bretagne sur l’athlétisme mais nous avons la volonté de faire progresser le nombre de 
personnes pouvant être rémunérées dans les clubs dans le cadre du volet de 
professionnalisation des clubs voulu par la fédération. Avec la Faculté de Rennes nous 
avons mis en place un dispositif destiné aux étudiants en Staps L2 et L3 (encadrement 
spécialité athlétisme) permettant d’obtenir un CQP Animateur Jeunes leur permettant d’être 
rémunérés par les clubs : 9 CQP ont été attribués. On pourra s’appuyer sur ces jeunes 
pour les ETD. La liste est disponible auprès d’Antoine et les agents de développement des 
comités. Ce dispositif a demandé l’adaptation du cursus de la faculté au contenu du cursus 
fédérale. 

o Formations fédérales :  
▪ Niveau 1 : assistant fin de saison dernière et en septembre : nbre de candidats 

stable. Pourrait être gratuit à l’avenir. Fin de saison et début de saison suivante. 
▪ Niveau 2 : initiateur toussaint et vacances de Noel : Marche nordique peu 

d’inscrits. 



 
▪ Niveau 3 : entraineur running trail route vacances de février. 
Nous ne sommes plus assez nombreux pour assurer les formations. Le souhait est une 
plus grande mobilisation des agents de développement des comités si leurs activés le 
leur permettent.  

6.2 Intervention de Jonathan BALESTON-ROBINEAU. 

Le bilan sportif de la saison 2021-2022 et la proposition du Groupe Bretagne 2023 sont détaillés  ICI. 

Les points abordés sont les suivants : 

• Résultats régionaux : 
o Record de participants : 1012 
o En lecture mixte, le groupe de perfs IA-IR1 augmente régulièrement depuis 2011 ; idem si 

on va jusqu’à IR1, ce qui témoigne d’une densification du niveau global des perfs au-
dessus de IR4 et de IR1 depuis 8/10 ans à l’occasion du championnat de Bretagne. 

• Pôle espoirs : 
o Un cru 2022 exceptionnel. 
o 3 sélectionnés en Equipe de France. 
o 8 médailles aux Championnats de France, 2 titres de champion(ne)s de France  

• CNE Bretagne, : 
o 8 podiums nationaux. 
o 100% de réussite scolaire. 
o 3 sélections en équipe de France. 
o 5 salariés avec l’arrivée de Marc ROBERT. 

• Focus Championnats France CA/JU : 
o Record de participations hiver/été. 
o Record de podiums. 
o Recors de finalistes. 
o Densification et amélioration des performances. 

• Evolution du Projet de Performance Fédéral 2022-2025. 
o Stratégie de la fédération pour mener à bien sa politique de formation, d’entrainement et 

de perfectionnement. 
o 1 ère validation en juillet, amendements en automne (demandes ANS), validation définitive 

en fin d’année. 
• Groupe Bretagne : projet d’aide aux potentiels Olympique. 

 Intervention du Directeur 

7.1 Aides aux athlètes. 

Plusieurs athlètes (Benoît FANOUILLERE, Donovan CHRISTIEN, Marie BOUCHARD, …) ont fait la démarche 
pour obtenir un soutien dans la construction de leur projet sportif et dans la recherche d’aides financières 
(mécénats, …). 

https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/3DXANHMGFr4i9Cs


 
Objectif de continuer la démarche de pack de performance avec Maryse Le Gallo et Jean Charles Gicquel. Et 
de mettre en place un projet avec le MEDEF sur le programme « Je Soutiens un athlète ». 

7.2 Point d’étape des opérations « Du stade vers l’emploi ». 

Les 4 opérations 2022 : 
• Jeudi 6 octobre 2022 à Redon. 
• Mardi 11 Octobre 2022 à Lorient. 
• Jeudi 20 Octobre 2022 à Saint-Brieuc. 
• 8 Novembre 2022 à Brest ; il reste un doute sur le lieu à Brest. 

Ces opérations sont financées par le COJO ; le club reçoit une rétribution pour la gestion des ateliers sportifs. 
Il y aura d’autres opérations en 2023 ; Coralie LETURGEZ (salariée de la Ligue au 1er janvier) gèrera le lien 
avec les clubs et la coordination de l’action. 

7.3 Point d’information sur l’IRFO. 

La 1ère opération Diagnoform (test de la condition physique) aura lieu le 10 novembre, sur une demi-journée, 
pour les employés de l’aéroport de Rennes par Jérémy CHAPALAIN, Daï DAM et Clément BAJON qui ont été 
formés par l’IRFO. 

Il est à noter que plusieurs collectivités territoriales sont très fortement intéressées par le diagnostic de la forme. 

L’Observatoire de la Forme, action qui sera coordonnée et financée par la FFA avec comme base les outils de 
Diagnostic de l’IRFO permettra de tester des jeunes sur notre territoire, se déroulera jusqu’en 2024.  

Ces données de l’Observatoire de la Forme sont utilisées pour permettre aux participants et utilisateurs de 
pouvoir comparer leurs résultats par rapport à l’ensemble des personnes ayant réalisé le même test (même 
âge, même genre). 
Elles peuvent aussi permettre de mener des recherches scientifiques par l’utilisation de données existantes ou 
par la mise en œuvre de nouvelles campagnes de mesures. 

Toutes ces actions ont des retombées financières positives pour la ligue ; Coralie LETURGEZ sera une actrice 
majeure  

7.4 Manuel anti dopage 

Daï DAM et Clément BAJON rédigent actuellement un manuel sur l’anti dopage. Il contiendra les devoirs d’un 
organisateur en matière d’antidopage et la liste des escortes et sera accessible sur le site de la Ligue. 

7.5 Journée d’intégration 

La ligue double son effectif de salariés à très court terme. Une journée d’intégration élus/salariés sera 
proposée. 



 
 Divers 

Nous devons entamer une réflexion sur le sujet : Compétitions et Territoires, impact économique et 
développement durable, organisation des compétitions. 

En préambule Jean Marc BERAUD nous informe que l’aide régionale tiendra compte de 2 critères : Le 
développement durable et l’écologie. Il nous faut donc présenter un projet mettant en avant notre marche de 
progrès dans ces 2 critères : 

• Moins de déplacements éloignés : compétitions bi départementales ? 
• Créer des défis athlé pour les jeunes catégories sous forme de championnats entre clubs proches ? 
• Etablir plusieurs calendriers : Elite ou pas. 
• ….. 

Jean Marc BERAUD demande à chacun de réfléchir sur le sujet. 

 
Fin de la Réunion : 10h00 (4h) 
Marie-Paule CORRE     Jean-Marc BERAUD 
Secrétaire Générale     Président LBA 

 


