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1T Commission des Statuts et Réglements (CSR)

La CSR s'est réunie une fois en 2023, fin Juin, & Vannes lors des championnats régionaux.

Elle a adressé un Rappel aux Réglements & un licencié pour comportement agressif a I'encontre de dirigeants,
sur les réseaux sociaux.

Au cours de la saison, elle a donné son avis sur la conformité des nouveaux maillots de clubs, est intervenu lors
de problémes d'affiliations de clubs et de mutations.

Elle a recu, durant la saison, plusieurs signalements pour Incivilités lors de compétitions ou dans les clubs, tous
par voie orale. (sauf deux).

Il est recommandé, lors de connaissance de faits d'incivilité ou de harcélement d’en informer la ligue (CSR), par
écrit, afin que celle-ci puisse vous conseiller sur la suite & donner

Chacun a droit a 'erreur, mais le respect de la personne et le respect des régles éviteraient des comportements
qui n'ont rien a faire sur des terrains de sports ou dans des associations, surtout celles recevant des mineurs, ce
qui est notre cas .

Le but du sport est de favoriser le bien étre de chacun

G. LE FLOCH
Président de la CSR LBA



2 Commission Sportive d'Organisation (CSO)

La CSO s’est réunie 6 fois au cours de I'année avec la publication des Proceés-Verbaux des réunions sur le site de

la Ligue, avec des points forts suivants :

- En novembre 2022 les Championnats de Bretagne de relais cross et en décembre les Championnats de Bretagne

de cross court & Saint Onen La Chapelle.

Les 7 et 8 janvier des Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées en salle en collaboration avec
les Pays de la Loire et de la ligue du Centre Val de Loire.

Le 5 février avec les Championnats de Bretagne de cross sur le magnifique terrain de Saint Marc Le
Blanc, le 19 février les 12 finales des Championnats de France de Cross-Country sur le terrain du Bergot a
Brest.

Les 14 et 15 février les Championnats de Bretagne individuel en salle a Saint Brieuc et le 15 février les
Championnats de lancers longs a Lamballe.

Les 21 et 22 février les Pré France d'Epreuves Combinées & Rennes.

Organisations de niveau national avec les Championnats de France de Cross-Country a Carhaix, le 10
000m de Pacé.

Mai avec les traditionnels tours des Interclubs qui animent les clubs, et la montée en Nationale 1B des
clubs de Vannes et de Saint Brieuc.

Juin avec les Championnats de Bretagne individuels sur le stade de Kercado a Vannes. Les Championnats
de Bretagne Minimes a Redon. Les Championnats d’Epreuves Combinées sur piste a Concarneau, les

Championnats de Lancers Longs a Lamballe

La CSO a travaillé en cohérence avec les autres commissions de la Ligue : COT, CNJ, CNM, CRAM, CES. Le

traitement des records de Brefagne et la gestion des qualifications se sont effectués en étroite relation avec la

CRICS.

Le bilan de la saison 2022 :

2023 avec les meetings a label régional et la publication au calendrier de tous ces meetings.
2023 c'est aussi la continuité de la mutualisation de nos compétences sur nos organisations avec les Pays
de la Loire, la Normandie et le Centre Val de Loire et la mise en place d'une compétition « Pré France »

des 7 ligues a Saint Renan et des « Pré France Epreuves Combinées a Laval ».

La CSO remercie tous les organisateurs : clubs, comités départementaux, la Ligue de Bretagne ainsi que les

municipalités, les Communautés des Communes ou Agglomération pour leur aide et leur investissement tant humain

que financier tout au long de l'année.

Pour conclure, je remercie toute I'équipe de la CSO qui a travaillé toute I'année sur les différents projets ainsi que

nos salariés de la Ligue qui répondent favorablement et rapidement a nos sollicitations lors de nos organisations.

Alain TALARMIN
Président de la CSO-LBA



3 Commission Régionale des Jeunes (CR})

En ce début de saison 22/23 malgré la nouvelle directive de la CNJ, rendant obligatoire la participation au tour
automnale de I'Equip’Athlé pour les clubs pouvant prétende a une qualification nationale au printemps 2023 , la

participation des clubs de la ligue a été assez moyenne .

Championnat Bretagne Minimes a Saint-Brieuc (543 Perfs) issu des 4 comités les meilleurs minimes classés dans
les 40 en course et dans les 16 en concours au bilan breton se sont retrouvé dans la halle Maryvonne DUPUREUR
le 4 MARS pour un championnat de bon niveau avec notamment une finale sur 50m haies minime gargon de niveau

national avec une meilleurs performance francaise établie.

COUPE DE FRANCE CROSS

Huit jours aprés avoir quitté la salle, les minimes de la sélection Bretagne de cross se retrouvaient dans un
environnement un peu plus humide sur le site de CARHAIX pour affronter toutes les équipes de ligue venues de
tout 'Hexagone.

Les belle 4e place pour les minimes filles si prés du podium  équipe garcons 7e  classement mixte 5e
Comportement exemplaire des jeunes tout au long du week-end Carhaisien ponctué par une performance collective

intéressante sur nos terres bretonnes

RENCONTRE REGIONALE DE PENTATHLON BENJAMIN
Le 18 mars I'AC HAUTE VILAINE nous accueillait a la salle ROBERT POIRIER a RENNES, ce pentathlon qui se veut
technique, remporte un certain succes, pas moins de 145 athletes (40 par dpt). Il serait intéressant que nos

responsables fédéraux s'inspirent de ce concept.

MATCH INTER LIGUE INDOOR

Nos minimes avaient rendez-vous dans cette méme salle pour le traditionnel match inter ligue de printemps,
sélection d’une équipe minime fille et une garcons.

MIF 5e avec 74 points (1e 121 points ) 4 RECORDS PERSO

MIM 5e avec 79.5 (1e 112.5) 5 RECORDS PERSO

MIXTE 5e avec 155.5 (1e IF)

EC

MIF 3e 4 RECORDS PERSO MIM 1e 3 RECORDS PERSO MIXTE 1e

Comportement au top sur le week-end avec des performances sur les EC impressionnantes garcons comme filles.

EQUIP ATHLE REGIONAL 2 SITES

13 mai SAINT MALO

3 équipes en N1 14 équipes en N2 1066 PERFORMANCES
14 mai SAINT RENAN

5 équipes en NT 13 équipes en N2 888 PERFORMANCES

FINALE NATIONALE EQUIP ATHLE DREUX
HBA 5e en N1
CJF SAINT MALO CHAMPION DE FRANCE EN N2



EPREUVES COMBINEES.

Généralement ce type de compétition se déroule au mois de mai, I'année précédente nous avions déja eu des
difficultés pour I'organiser, cette fois c’est une absence totale au calendrier malheureusement

Faute de candidature pour nous accueillir, un grand merci au club du de I'’Athlé Pays de Redon qui fin juin, nous

a permis une organisation BZH EC + BZH minime individuel et leur meeting annuel.

BZH MINIMES

Sur un stade flambant neuf et disposant de beaucoup d'espace nous avons pu réussir une édition BZH minime
2023 tres satisfaisante avec un bon nombre de trés bonnes performances le samedi.

Moins chanceux les combinards du dimanche matin sous la pluie en finissent avec leur deuxiéme journée mais
toujours motivés pour se surpasser.

La CR] renouvelle ses remerciements a Remy Hommette et toute son équipe pour la qualité de I'accueil et de

I'organisation.

COUPE DE FRANCE MINIMES ESTIVALE ALBI 14 JUILLET

une équipe filles et une garcons constituées apres les régionaux 8 REDON avec des ajustements
20 FILLES 20 GARCONS dont 16 e année

Résultat historique pour les garcons avec une 2e place a 1 point du Te

Les filles quant a elles terminent a la 12e place

12 RECORDS PERSO

sans oublier la présence de nos deux jeunes juges fédéraux

La ligue organise également des stages pour ce public :
stage de février 2023 a ST BRIEUC 49 minimes
stage de paques 2023 a ST BRIEUC 51 MINIMES
38 athletes présent au stage horizon fin Aolt & Alencon

39 athletes ont réalisés 59 minimas horizon en 2023

FORMATION |
La CRJ organise chaque année deux sessions d’examen, une hivernale et une estivale.
Avec notamment une validation de terrain sur le BZH cadet et plus en juin.

La formation || départementale est du domaine des comités

pour le REGIONAL ET FEDERAL organisation ligue

Le référent LBA || est Madame Aurélie COROUGE

Serge RIGOT
Président de la CRJ-LBA



4 Commission Régionale de la Marche (CRM)

Rappel de la composition de la commission régionale de marche :

Coprésidence : Patricia LANDREAU - Emile HERRY

Référent Equipe Technique Régionale : Roland SEROT

Référent Formations: Gildas SIZORN

Référents départementaux : Pascal LEYGOUTE (cd22), Laurent LE GALLE (cd29), Roland SEROT (cd35),
Référent marche nordique en compétition : René Carquet, Jean-Yves Jaunet

Challenge Mario Gatti:

Classement : Maud Prével, Jean-Michel Prével
CSO : Mathieu Bertin, Emile Herry
Animation : Benoit Blanchard

Le challenge régional Mario Gatti.

Le Challenge Mario Gatti a rythmé la saison de marche en Bretagne avec ses 3 manches et sa finale, le résultat

final :

1 - Haute Bretagne Athlétisme

2 - Athlé Pays de Fougeéres

3 - Bannalec Pays De Quimperlé Athlétisme

4 — Saint Brieuc Athlétisme

5 - Athlétic Club de la Région de Locminé-Pontivy,/Plogrmel

Les événements traditionnels :

Le challenge Facoetti-Dahm & Montreuil (23) n'a pas eu lieu cette année, il n'y a donc pas eu d'équipe de
Bretagne de constituée. La commission suivra de prés pour la prochaine saison et cherchera éventuellement
un autre événement pour conserver un match par équipes.

02.10.2022 le challenge national des ligues & Saran. Malgré une bonne mobilisation des clubs bretons et
une équipe complete, la ligue de Bretagne prend la 8™ place dans une confrontation de plus en plus
prisée par les ligues. Quel avenir pour ce challenge ? ce challenge des ligues a été implanté a St Etienne
en octobre 2023. Les clubs bretons n‘ont pas souhaité faire ce long déplacement (fatiguant et colteux) la
ligue de Bretagne se classe derniére. L'édition 2024 de ce challenge sera de nouveau implantée a St
Etienne, une réflexion est a mener pour remotiver les clubs bretons.

Belles prestations de nos filles Chloé Le Roch et Léna Auvray qui font valser les records de Bretagne et de
France. L'objectif pour 2023-2024 sera de renforcer notre effectif masculin.
Jean-Yves Jaunet a rejoint la commission régionale de marche en 2023, avec |'aide de René Carquet et des
membres de la commission, il travaillera sur le développement de la marche nordique en compétition. Un
projet de challenge breton MNC a déja vu le jour et il sera mis en place pour la prochaine saison 2024-
2025.

Les formations et les validations de pratiques de juges de marche sont suivies par notre responsable Gildas

Sizorn, plusieurs nominations effectuées pour cette saison.

Patricia LANDREAU - Emile HERRY
Copresidents de la CRM



5 Commission des Equipements Sportifs (CES)

Stades construits homologués :

COURTEMANCHE (RENNES) : Aprés de multiples rebondissements, le stade est classé au niveau
W.A.

Des échanges multiples avec les services municipaux ont eu lieu sur différents aspects dont celui de la

sécurité autour des plaques de connexions électriques des différents appareils utilisés lors des compétitions.

Une réunion a eu lieu pour estimer |'état du matériel de compétition. En attente du retour que j'ai

demandé aux collégues présents.

Stades construits non classés :

QUIMPER : Le stade est achevé. Echanges nombreux, trés souvent en urgence, au sujet de la
connectique pour la chronométrie (Mathieu Bertin) et pour les panneaux d'affichage des concours
acquis par la municipalité (Jean-Yves Pennanech). Le classement sera « National »

GUIDEL : Stade avec une piste de 250m. Inauguré en septembre, mais non classé faute de
réception du dossier. Classement demandé : « départemental ». Probléme partiel de tracage.

Stades en projet, en cours de construction ou en projet de réhabilitation :

THEIX-NOYALO : projet de création d'une piste synthétique dans le cadre de la réorganisation
générale des installations municipales. Une réunion de présentation du projet et des échanges avec
les responsables du club local ont eu lieu le 06/12/2023. Classement visé « Régional partiel »
SAINT-AVE : la construction de I'ensemble sportif dont celle du stade d'athlétisme est trés engagée.
Reprise de contact avec la municipalité sur le projet proposé par le maitre d'CEuvre et validé par la
municipalité. Les propositions de modification faites par la CRES, suivie par la CES, n'ont pas été
prises en compte. L'organisation des lancers sera compliquée voire impossible dans certaines
configurations. Classement attendu en « Régional ».

LAMBALLE : un projet de réhabilitation de la piste et de la réorganisation de certains ateliers est en
cours. Dossier a suivre pour le maintien, & terme, au niveau « National »

Une demande a été formulée par Langueux pour |'installation d'une lice. Probléme d'emploi du
temps pour suivre la demande. A faire !

Projet de réhabilitation du stade de Pléneuf Val André. A suivre.

Demande de Riec sur Bélon pour un city stade. En attente de RDV.

Visite et réunion & BRIEC. Projet de doter deux couloirs de résine synthétique. Echanges et
proposition de la CRES. En cours d’étude.

Visites de stade existants faites ou a faire:

Divers :

RENNES: salle Robert Poirier : reconduction du niveau « National » pour 4 ans.

PONT L'ABBE : Visite programmée le 10-11-2023. Annulée aprés le passage de la tempéte. Une
cage de marteau brisée. Classement en cours !

A faire en 2024, avant I'été : FOUGERES, MONTFORT SUR MEU, Salle Maryvonne Dupureur a
SAINT-BRIEUC, Stade Héléne Boucher & SAINT-BRIEUC.



- PLOERMEL : la structure est & nouveau opérationnelle aprés des travaux de mise en conformité et
de sécurité.

Activités des membres de la CRES :
- Gilbert Le Floch suit les dossiers du 22. Il est en contact avec plusieurs élus pour tenter de faire

évoluer certains points (Paimpol!!)
- En 35, il n'y a plus de personnes disponibles pour faire le suivi des installations.
- En 29, Jean-Yves Pennanech avait suppléé mon absence pour le stade de Quimper, mais il n'y a
pas de référent attitré.
- En 56, P.Y Harscouét assure le suivi des dossiers.
- Pour la CRES, P.Y Harscouét a participé a la réunion annuelle de la CES nationale.
La CES réaffirme la nécessité d'avoir des CRES efficaces et organisées en délégations

départementales.

Retour sur l'essentiel de la CES :

Devant le manque de prise en considération de la nécessité de valider ou de suivre réguliérement les
installations (ex : pas de dossier ==> pas de RDV avec les propriétaire ==> pas de visite ....) la CES place
les installations en « non valides » ce qui a pour conséquence de ne plus pouvoir programmer de

compétitions. Comme c'est toujours au dernier moment que les CRES ou la CES sont contactées, la
compétition ne pourra éventuellement pas se dérouler (C. Camus n'a pas été remplacé a la FFA pour suivre les
dossiers). Cela, quelles que soient le niveau des installations.

W.A impose et imposera des contraintes de plus en plus importantes pour que les résultats des épreuves
soient validées au niveau mondial. Cela se déclinera de plus en plus au niveau national et, vraisemblablement
au niveau régional. Nous devons donc nous assurer que nos athlétes pourront concourir dans les meilleures
conditions.

Conclusions :

- Nous sommes accueillis par les propriétaires ou futurs propriétaires de maniére toujours agréable.
Cependant, je ne donnerai plus mon avis sur le classement d'un stade & partir d'un projet car
ensuite, nous sommes les oubliés de la mise en ceuvre de l'installation, jusquau moment ou les
problémes arrivent.

- Lorsque les projets n'aboutissent pas ou sont mal achevés, nous sommes présentés comme les
responsables de |'échec. Exemple Questembert et Guidel.

- Nous n'avons qu'une seule vocation, accompagner un projet de sécurité, de conformité et de
classement des installations, c’est tout. Nous ne financons rien et ne vendons rien.

- Certains dossiers sont disponibles a la demande car stockés sur le site de la LBA

- N'hésitez pas a nous contacter pour tout projet !

Pierre-Yves HARSCOUET
Président de la CRES-LBA



6 Commission Informatique, Classement et Statistiques (CICS)

Traitement informatique des compétions :

Nous avons géré : 111 compétitions sur piste — 64 compétitions en salle — 19 cross — 3 Anim’cross —
2 Relais cross

Département 22 : 22 compétitions sur piste — 14 compétitions en salle — 1 cross — 2 Anim’cross
Département 29 : 37 compétitions sur piste — 13 compétitions en salle — 8 cross — 1 Relais cross
Département 35 : 32 compétitions sur piste — 29 compétitions en salle — 6 cross — 1 Anim’cross
Département 56 : 20 compétitions sur piste — 8 compétitions en salle — 4 cross — Relais cross
Merci a tous pour votre travail et votre présence.

Traitement informatique chrono électrique <—> Logica <—> Race Result :

Bon fonctionnement en général, merci aux opérateurs de la chrono électrique, il manque des

opérateurs dans certains départements en particulier dans le 29 et le 56, une formation est & prévoir.

Saisie des engagements :

Gréce a |'obligation d'inscription ou confirmation aux compétitions et surtout pas d’inscription sur
place, les compétitions ont toutes commencé & |’heure sans aucun probléme, les startlists sont diffusés

en avance sur le site de la ligue ou des comités.

e-Logica :

Mise en place du nouveau logiciel e-logica courant décembre en version test, des formations sont

prévues par Olivier Bolzer 1°" semestre 2024.

Compilation et bilan :

Merci aux classeurs départementaux pour leur travail de contréle pour toutes les compétitions ainsi que
le hors stade (22 / 35 courses — 29 / 91 courses - 35 / 61 courses — 56 / 70 courses) total : 257

Bonne saison sportive a fous

Jean Claude HERRY
Président de la CRICS
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7 Commission Régionale de I’ Animation (CRA)

Une année trés encourageante et satisfaisante pour le groupe d'animation régional :

A) Les points positifs :

De nouveaux animateurs sont venus renforcer I'équipe. La qualité de leur travail et de leur
investissement est de trés bon augure pour les saisons a venir. Ils adhérent a la politique de présence
bénévole des membres du groupe sur les championnats régionaux.

Presque |'ensemble des demandes d'animation demandées par la Ligue a pu étre assuré

L'équipe a beaucoup apprécié la collaboration avec les membres des autres jurys sur le terrain

Plusieurs membres de I'équipe sont maintenant associés aux animations de niveau national

Une équipe polyvalente qui compte des speakers, 1 D] et une coordonnatrice

Du matériel de qualité récemment renouveler par la Ligue

B) Les axes d'amélioration :
Trouver au moins un 2°™ D|
Etre plus réactive sur le calendrier afin de permettre aux membres du groupe de « bloquer » les dates.
Proposer au moins une réunion en visio par an afin de renforcer les relations entre les membres de
I"équipe, orienter les animations vers des axes de progressions définis, harmonisation les méthodes de
travail, permettre a la Ligue de passer des messages...

Les DJ, coordinateurs et speakers bretons s'inscrivent dans un travail d'équipe qui va bien au-dela du groupe

ainsi, nous souhaitons remercier la Ligue de Bretagne d'Athlétisme pour sa confiance renouvelée, ainsi que
I'ensemble des jurys pour |'aide précieuse qu'ils apportent sur chaque compétition.

Héléne RICHTER

Présidente de la Commission Animation
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8 Commission Médicale Régionale (CMR)

Peu de changements d'une année sur I'autre pour la Commission médicale LBA. ..
Présence médicale assurée pour les organisations régionales, interrégionales et nationales. ..

Toujours en recherche de médecins avec cependant de nouveaux internes qui participent sur le terrain.
La présence de kinés est plus positive tant sur les déplacements que sur les compétitions ou stages.

Pas d’accident majeur a signaler.

Pour les petites compétitions de jeunes en particulier ne pas oublier de prévoir un référent sécurité

(infirmier, pompier ou secouriste.. ).

Point négatif de la saison passée...ne pas avoir pu organiser le colloque médical de la fédération. Ceci
n'est pas de notre fait mais bien de I'absence de budget alloué par le niveau national.

Roland TILLY

Président de la Commission Médicale et Médecin de la Ligue
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9 Commission Régionale Running (CRR)

En 2023, les championnats de Bretagne se sont déroulés dans le 35 :

5 km Corrida de PACE  (Label Régional) 27 Mars
10 km ST JACQUES (Label Régional) 1 Mai
21,1 km TRC (Label Régional) 2 Avril
Marathon Rennes (Label National) 23 Octobre
24 Heures Ploeren (Label Régional) 3 Décembre
100 km pas de championnat(Label Régional)
Trail Court (29 km)  BROCELIANDE pas de label 9 Septembre
Trail Long (62 km) ~ BROCELIANDE pas de label 9 Septembre
34 épreuves labellisées en 2023 : (Projection pour 2024 :5 INT - 4 NAT - 37 REG).

3 Labels « Internationaux » - 3 Labels « Nationaux » - 28 Labels « Régionaux »

Par départements :
22=7/ 29=8/ 35=15/ 56=4

535 épreuves officielles ont été proposées sur I'ensemble du territoire Breton en 2023 :
- CDR 22 : 130 courses
- CDR 29 : 125 courses -9 annulations-manque de bénévoles.
- CDR 35 : 130 courses
- CDR 56 : 145 courses

Beaucoup d'inscriptions dans le 35 directement sur Calorg, et non vers la CDR.
Prés de 85 % sont des trails

- A noter un nombre de courses sans classement et d'interclubs entre associations qui pénalisent les
organisateurs diiment inscrits.

Perdus pour 2024 2 courses a labels : ne voulant pas appliquer la double tarification, Quiberon et
Ploermel.

- Cahier des charges pour les championnats Bretagne : récompenses 3 premiers au scratch H et F.
Master au scratch 3 premiers H et F puis catégories suivant la distance et présence.

- Proposition de déplacement de la ligue et la commission sur les grosses courses Bretonnes avec Kid
stadium. Une épreuve par an et par département. Date et calendrier a établir.

-A I'étude dans le 29, faisabilité championnat de France trail sur le Trail de I'Aber Wrac'h Tler week-end
d’avril. (Trail court et long).

Championnats Bretons 2024 validés : 5 km Landerneau - 10 km Evran - 21,1 km Locronan Quimper
-Marathon Rennes - 100 km Crevin - 24 heures Ploeren - Trail court Kernilis TWA - Trail long Emeraude

St Malo.

Quatre juges arbitres Bretons ont été formés en 2023 :Claude Le Guen ,Christian Gouriou, Jean Paul
Couétil et Jéréme Gouya : Financement CDR.
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Suite & la tempéte Ciaran, beaucoup de trail annulés en décembre et janvier, tant les chemins sont abimés avec
la chute des arbres. (Dans le 29, 11 trails annulés)

Demande vers les organisateurs de labels de se former a |'antidopage. Certificat médical sur plate forme valable
3 mois aprés PPS (gratuit).

Composition de la Commission Running 2021-2024

Président de la commission Running :
+ Jean Claude LE BOULICAUT

Vice-Président de la Commission Running :
4 Christian DELERUE

Secrétaire de la Commission Running :
4+ Christian FOURNIER

Trésorier de la Commission Running :
+ Régis HELLIO

Président de la Ligue de Bretagne d’'Athlétisme :
+ Jean Marc BERAUD

Président des Commissions Départementales Running (CDR)

CDR 22 : Régis HELLIO cdathle.cdr22@gmail.com 06 75 37 88 30
CDR 29 : Christian FOURNIER fournier.christian29@orange.fr 06 33 15 30 35
CDR 35 : Christian DELERUE  christian.delerue@gmail.com 06 24 32 08 39
CDR 56 : Jean Claude LE BOULICAUT cdchs.56@orange.fr 06 08 42 64 06
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