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 Commission des Statuts et Règlements (CSR) 
La CSR Régionale s'est réunie une seule fois en 2022, en présentiel, mais les membres de la commission ont 
été en contact, par mails, pour se positionner sur les nombreuses sollicitations concernant les statuts et 
règlements. 

Maillots de clubs : 
Nombreuses sollicitations sur le changement de forme ou de couleur du maillot de club. La règle précise que 
toute modification de maillot doit recevoir l'aval de la CSR. Il est donc recommandé aux clubs de faire la 
demande avant de passer commande des nouveaux maillots, cela évitera des désagréments financiers. 

Affiliations et ré-affiliations : 
Quelques clubs (très peu) ont omis de se réaffilier dans les temps prévus ; dans ce cas ils doivent refaire un 
dossier d'affiliation. 

Mutations : 
La quasi-totalité de celles-ci ont été traitées avant le 1er Janvier 2023 mais il y aura peut-être de nouvelles 
demandes avant les Interclubs de Mai. 

Validation des licences : 
Plusieurs réclamations sont parvenues à la CSR au sujet de la validation des licences en début de saison. Pour 
certains cas cela était dû à des problèmes d'informatique FFA ou des adresses mail incorrectes. La CSR 
Régionale a saisi la CSR Fédérale et la réponse a été : il y aura un peu plus de souplesse à l'avenir. Les clubs 
devront donc bien informer leurs licenciés. 

Incivilités : 
La CSR a eu à traiter cinq cas de non-respect des règles d'éthique. 
Il y a de plus en plus de cas d'incivilités dans le sport. L'athlétisme, qui n'était pas trop impacté, le devient de 
plus en plus. Cela concerne des faits de harcèlement moraux ou sexuels, d'injures et de menaces à l'encontre 
d'officiels ou de dirigeants. 
Ces comportements proviennent surtout d'entraineurs, de dirigeants et de parents d'athlètes. 
Il est donc demandé aux personnes victimes de ces actes ou en ayant connaissance de saisir la CSR, par écrit, 
et non par oral (seuls les écrits permettent d'agir) afin d'essayer d'éradiquer ces comportements avant des 
problèmes plus graves. 
 

Gilbert LE FLOCH 
Président de la CSR-LBA 
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 Commission Sportive d’Organisation (CSO) 
La CSO s’est réunie 7 fois au cours de l’année avec la publication des Procès-Verbaux des réunions avec des 
points forts sur : 

• Janvier avec les Championnats de Bretagne de cross et les Championnats en Salle et lancers longs. 
• Mai avec les traditionnels tours des Interclubs qui animent les clubs. 
• Juin avec les Championnats de Bretagne sur piste. 

Concernant les livrets des règlements des compétitions hivernales et estivales, la CSO a préféré éditer des 
informations spécifiques sur chaque Championnat. 

Un calendrier unique regroupant toutes les compétitions départementales, régionales, interrégionales et nationales 
a été mis en place  

La CSO a travaillé en cohérence avec les autres commissions de la Ligue : COT, CNJ, CNM, CRAM, CES. Le 
traitement des records de Bretagne et la gestion des qualifications se sont effectués en étroite relation avec la 
CRICS. 

Le bilan de la saison 2022 : 
• 3ème salle d’Athlétisme à Guilers qui permet à nos athlètes finistériens et bretons d’avoir cette salle 

indispensable en saison hivernale. Le nombre de compétitions sur la période de 2022-23 est de 11. 
• Championnats de Bretagne en Salle minimes et U18 et plus à Saint Brieuc, les Pré France des Epreuves 

Combinées à Rennes ; les Championnats de Bretagne sur Piste à Lamballe, les Championnats de Lancers 
Longs à Saint Brieuc, sans oublier le Championnat de Bretagne de Cross-Country à Pontivy.  

• Organisations de niveau national avec les Championnats Nationaux et Jeunes d’épreuves Combinées à 
Rennes le 10 000m de Pacé, la Finale des pointes d’Or Colette Besson à Saint Renan. 

La CSO remercie tous les organisateurs : clubs, comités départementaux, la Ligue de Bretagne ainsi que les 
municipalités, les Communautés des Communes pour leur aide et leur investissements tant humain que financier 
tout au long de l’année.  

Les nouveautés :  
• 2022 avec les meetings à label régional et la publication du calendrier de tous meetings. 
• 2022 c’est aussi la continuité de la mutualisation de nos compétences sur nos organisations avec les Pays 

de la Loire, la Normandie et le Centre Val de Loire et la mise en place d’une compétition « Pré France » 
des 7 ligues à Angers et des Epreuves Combinées à Laval. Pour conclure, je remercie toute l’équipe de la 
CSO qui a travaillé toute l’année sur les différents projets ainsi que nos 4 salariés de la Ligue (maintenant 
ils sont au nombre de 5) qui répondent favorablement et rapidement lors de nos échanges. 

Alain TALARMIN 
Président CSO-LBA 
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 Commission Régionale des Jeunes (CRJ) 
Après une année 2021 très perturbée, l'activité a pu reprendre normalement en ce début 2022 pour nos jeunes 
catégories, par le cross en Intercomités pour les benjamins et en individuel pour les minimes lors du BZH à Pontivy, 
suivi des Interligues pour les minimes à Eu pour la demi-finale des championnats de cross. Pour les meilleurs d'entre 
eux ils ont pu représenter la Bretagne lors des championnats de France de Cross aux Mureaux épreuve comptant 
pour la coupe de France minimes. 

En dehors des labours les autres athlètes de l’athlétisme ont pu s'exprimer lors du BZH EC et du BZH individuel sur 
la même période dans la nouvelle salle de Guilers, merci au club de l’Iroise Athlétisme de nous avoir accueilli deux 
fois de suite. 

Ces deux compétitions ont permis de constituer l'équipe de Bretagne pour l’interligue à Val-de-Reuil fin mars. 

Début de saison estivale avec le Challenge Equip’Athle réparti sur deux sites Pont L’Abbé et Saint-Malo très grosse 
satisfaction de voir autant de club participant, plusieurs clubs ont obtenu leurs qualifications pour la phase nationale 
de ce Challenge Equip’Athle. 

Poursuite de la saison avec le BZH MINIMES organisé par le club de Bannalec très bon accueil sur un stade qui 
correspond bien à cette catégorie, très bonne participation. 

À noter que ce championnat a permi d'élaborer une équipe pour représenter la Bretagne à la coupe de France 
minimes. 

La CRJ avait proposé une journée Challenge Equip’Athle sur deux sites pour la catégorie benjamin fin juin, nous 
n'avons pas eu le même engouement que pour les minimes, sans doute un manque de ressources humaines pour 
encadrer, nous avons dû nous résoudre à regrouper sur un seul site. 

Serge RIGOT 
Président de la CRJ-LBA 
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 Commission Régionale de la Marche (CRM) 
Rappel de la composition de la commission régionale de marche : 
Coprésidence : Patricia LANDREAU - Emile HERRY 
Référent Equipe Technique Régionale : Roland SEROT  
Référent Formations : Gildas SIZORN  
Référents départementaux : Pascal LEYGOUTE (cd22), Laurent LE GALLE (cd29), Roland SEROT (cd35), 
Christophe BOURHIS (cd56)  
Référent marche nordique en compétition : René CARQUET, Loïc RAPINEL 
Challenge Mario GATTI :  

• Classement : Maud PREVEL, Jean-Michel PREVEL 
• CSO: Mathieu BERTIN, Emile HERRY 
• Animation: Benoît Blanchard 

Saison de retour à une activité normale.  
Le Challenge Mario Gatti a de nouveau rythmé la saison en Bretagne : le résultat final 

1) Haute Bretagne Athlétisme 
2) Athlé Pays de Fougères 
3) Bannalec Pays De Quimperlé Athlétisme 
4) Stade Brestois 
5) Union Laïque Athlétique De Cornouaille Pays Fouesnantais 

Des équipes de Bretagne ont été mises sur pied pour les évènements traditionnels : 
• Le 25/09/2022 le challenge Facoetti-Dahm à Montreuil (93), épreuve à label argent world athlétic. On 

peut souligner la belle participation de notre équipe dans une compétition relevée par la présence de 
nombreux étrangers. 2ème place du challenge des ligues sur 20 km Jean Dahm et une équipe de Haute 
Bretagne Athlétisme qui remporte le challenge Facoetti. 

• Le 02/10/2022 challenge national des ligues à Saran. Malgré une bonne mobilisation des clubs bretons 
et une équipe complète, la ligue de Bretagne prend la 8ème place dans une confrontation de plus en plus 
prisée par les ligues. 

• Belles prestations de Chloé Le Roch et Léna Auvray qui font valser les records de Bretagne et de France. 
Coup de chapeau à Léna pour sa médaille européenne et sa victoire au festival olympique de la jeunesse 
européenne. 

L’objectif pour 2022-2023 sera de renforcer notre effectif masculin. Un travail est en cours au niveau des 
formations de juges. Les formations et les validations de pratiques sont déjà engagées par notre responsable 
Gildas SIZORN. 

 Patricia LANDREAU - Emile HERRY 
Copresidents de la CRM 
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 Commission des Equipements Sportifs (CES) 
Pour rappel, les membres actuels de la CRES de Bretagne sont les suivants : Gilbert Le Floch (22) Marcel JOANNIC 
(35), Pierre-yves HARSCOUËT (56 et responsable), Mathieu BERTIN (référent chronométrie électrique). 

Une réunion de la CRES s'est tenue le 11/02/2023 à Locminé en même temps que celle des représentants de 
chaque COT des départements de la LBA (le 22 était excusé pour la COT) 

Un état des lieux est réalisé sur les installations achevées, les installations en construction et sur les projets plus ou 
moins connus, officieux ou en cours d'être officialisés : 

• Certains stades devront être visités, soit pour valider le classement actuel, soit pour revoir le classement en 
partiel. A notre connaissance, il n'y a pas de déclassement total d'un stade à envisager. 

• Les visites se feront dans l'année à venir ou en 2024. Elles sont prévues tous les 4 ans pour les installations 
de niveau National et de 8 ans pour le niveau Régional. Nous avons du retard pour certaines structures qui 
auraient dû être visitées en 2022 (En national : Pont l'Abbé, salle Robert POIRIER, stade Jean MANFREDI 
Fougères). 

• Les visites programmées en 2023 pour les installations nationales : stade Hélène Boucher à Saint Brieuc, 
Salle Maryvonne DUPUREUR à Saint Brieuc et le stade Mainguet à Monfort sur Meu. 

• Ce qui n'a pas été réalisé en 2022 doit être achevé en 2023. 
• Au niveau régional, seul le stade du Petit Kerzu et celui de Paimpol sont à visiter. Le stade de Penvillers à 

Quimper est en cours de travaux et devrait obtenir le label National en fin d'année 2023. 
• Des validations de nouveaux stades ont été réalisées (Sarzeau et Guipel en départemental). 
• En début de saison estivale des stades seront achevés. Il faudra faire des visites de classement. 
• Des projets sont en cours d'élaboration (Carhaix) ou reprennent (Saint-Avé). D'autres seraient abandonnés 

pour diverses raisons. 
• On nous demande de donner un avis sur le stade de Dinard pour une éventuelle remise à niveau (centre 

d'entraînement et compétitions). Une visite est à programmer dans les semaines à venir avec les élus, les 
entraîneurs locaux et les représentants du 35. 

• Chaque fois que nécessaire, un travail sur les besoins des stades autour de la chronométrie est réalisé en 
collaboration avec Mathieu Bertin. Les résultats de cette collaboration ne sont pas toujours à la hauteur de 
nos attentes ! 

• Nous faisons un appel aux volontaires pour participer à nos travaux. Nous accompagnerons les collègues 
officiels de niveau régional et plus qui nous aiderons. Nous recherchons ces personnes dans chaque 
département de la ligue de Bretagne, mais plus particulièrement dans le 29 là où il n'y a pas de référent. 

Suivi indirect de l'état des installations : 
Les rapports de J.A nous sont précieux. Un préambule dans le rapport demande de préciser la qualité des ateliers 
et du matériel. La CRES peut-elle être destinataire des rapports, voire de la partie ou des parties qui la concerne ? 

Stockage des dossiers : 
Un « dropbox » a été créé par Gilles BIONAZ. Il est actif et recense tous les dossiers des stades que la CRES a 
validé ou visité depuis 2018. Je vais me renseigner pour savoir s'il est possible de récupérer certains dossiers 
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informatisés que nous n'avons pas en LBA. Le but est de nous appuyer sur ces dossiers lors de visites périodiques 
de classement. 

CES Nationale : 
Les informations, très riches, qui nous parviennent de la CES Nationale nous permettent d'être actifs et réactifs 
autant que les disponibilités humaines nous le permet. 

Une mise à jour régulière du niveau des installations faite par P. WEISS, et les alertes de projets ou d'appels d'offres 
de C. CHARPENTIER, au niveau national, nous parviennent et nous avertissent sur certains points à surveiller, à 
suivre ou à traiter rapidement. 

Pierre-Yves HARSCOUËT 
Président de la CRES-LBA 
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 Commission Informatique, Classement et Statistiques (CICS) 
Traitement informatique des compétitions : 
Une année de reprise après le COVID 19, le championnat de France du 10000m à Pacé et les championnats 
d’Europe du 10000m à Pacé, les championnats de France jeunes et nationaux des épreuves combinées en salle à 
Rennes, la finale des Pointes d’Or à Saint-Renan. 

Nous avons géré : 109 compétitions sur piste – 57 compétitions en salle – 4 cross – 5 kids cross 

Département 22 : 22 compétitions sur piste – 14 compétitions en salle – 3 cross. 

Département 29 : 35 compétitions sur piste – 16 compétitions en salle – 5 cross – 1 kids cross 

Département 35 : 35 compétitions sur piste – 23 compétitions en salle – 6 cross. 

Département 56 : 17 compétitions sur piste – 4 compétitions en salle – 5 cross – 4 kids cross 

Merci à tous pour votre travail et votre présence. 

Traitement informatique chrono électrique → Logica  → Race Result : 
Bon fonctionnement en général, merci aux opérateurs de la chrono électrique, il manque des opérateurs dans 
certains départements une formation est à prévoir. 

Saisie des engagements : 
Grâce à l’obligation d’inscription ou confirmation aux compétitions et surtout pas d’inscription sur place, les 
compétitions ont toutes commencés à l’heure sans aucun problème, les startlists sont diffusés en avance sur le site 
de la ligue ou des comités. 

Formation Logica : 
Logica pas de formation, ni de remise à niveau en 2022, nous sommes en attente du nouveau Logica. 

Compilation et bilan : 
Merci aux classeurs départementaux pour leur travaille de contrôle pour toutes les compétitions ainsi que le hors 
stade (22 / 43 courses – 29 / 87 courses - 35 / 68 courses – 56 / 69 courses) 

Total : 267 

Jean Claude HERRY 
Président de la CRICS 
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 Commission Régionale de l’Animation (CRA) 
La commission Animation a connu une riche année où elle a pu continuer de travailler sur l'organisation des équipes 
impliquées dans les organisations régionales et nationales. 

Les points de satisfaction sont : 
• L'enthousiasme des membres qui répondent présents dès qu'ils le peuvent pour se rendre sur une 

compétition. 
• L'équipe qui devient de plus en plus solide avec la présence de nombreux speakers de qualité. 
• La variété des membres : L'équipe d'animation peut assumer les commentaires sur le terrain, l'animation 

musicale, la coordination, la voix anglaise, les commentaires streaming pour une compétition. 
• La cohésion de groupe qui se développe. 
• La coopération qui devient de plus en plus fluide avec les autres jurys : Les jurys nous tiennent informés 

des résultats dès que nous passons les voir, ils nous aident en systématisant l'utilisation des panneaux, la 
coordination avec les starters est bonne et empreinte de respect réciproque. Ces habitudes sont précieuses 
pour nous et nous tenons à les en remercier. 

• La présence de 5 membres du groupe d'animation breton sur les Championnats de France de Cross. 

Les points d'amélioration sont : 
• Poursuivre la dynamique de travail en partenariat avec tous les autres acteurs des compétitions. 
• Continuer de proposer à des acteurs de l'athlétisme breton de jouer le rôle de consultant sur les missions 

de streaming. 
• Le groupe d'animation tient aussi à remercier la Ligue pour son soutien. Nous avons le sentiment que les 

échanges sont constructifs et permettent de travailler sereinement. 

Enfin, c'est avec beaucoup de tristesse que le groupe d'animation a appris le décès de Jean-Claude Le Calvez. 
Nous avions échangé avec lui jusqu'aux derniers championnats de Bretagne de Cross où nous lui avions gardé 
une place mais où il n'a malheureusement pas pu être présent. Nous avons évidemment beaucoup pensé à lui 
pendant les championnats de France de cross à Carhaix où un hommage lui a été rendu. Nous garderons de lui, 
le souvenir d'un animateur passionné et de grande qualité ainsi que la gentillesse et la bienveillance qui ne lui ont 
jamais fait défaut. 

Hélène RICHTER 
Présidente de la Commission Animation 
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 Commission Médicale Régionale (CMR) 
Une année riche en organisations importantes : 

• Les championnats habituels en salle et extérieur des benjamins aux séniors. 
• Présence au stage minime hivernal puis estival et à la coupe de France des ligues à Angers. 
• Organisation du médical sur la coupe d’Europe du 10000m à Pacé. 
• Colloque médical de la FFA à Paris. 

Les points forts : 
• Une excellente entente avec les salariés de la ligue pour la gestion des évènements. 
• Remerciements aux médecins et kinés qui ont apportés leur concours à ces organisations. 
• L’organisation de la Commission Médicale est restée dans les cartons avec un bug de visio en fin 2022. 
• La SMR des espoirs (surveillance médicale règlementaire) est passée pour 2023 à un nouveau médecin le 

Dr Thibault LEFEBVRE. 
• Des achats de matériel (fauteuil roulant, brancard ...) nous permettent d’être plus autonome, surtout en salle 

et donc de faire qqs économies sur les frais de secouristes. 

En perspectives : 
• Renforcer la présence sur les stages. 
• Apporter notre soutien au développement du sport santé et aux actions du CROS 
• Travail en collaboration avec le contrôle anti-dopage 
• Questionnement sur la suppression probable du certificat médical de licence. 
• Mettre par écrit une composition de la Commission médicale (espérant trouver un médecin dans le 35 

!!!!!!!). 

Pour terminer noter pour le France de Cross à Carhaix : 
• Une équipe forte de cinq médecins (Dr DANIEL, Dr BOURHIS, Dr LEFEBVRE, Dr YAOUANC et votre 

serviteur). 
• Une étudiante en 5eme année (S KUSTER), deux kinés (E LECHAPELAIN, Lucas LEROUX) une Infirmière (A 

C SALAUN) + P GALAN qui avec l’aide de la PROTECTION CIVILE du 22 très efficace, a fait face 
efficacement semble-t-il ...... 

Roland TILLY 
Président de la Commission Médicale et Médecin de la Ligue 
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 Commission Régionale Running (CRR) 
Les championnats de Bretagne se sont déroulés en 2022 : 

-    5 km   Corrida de Landerneau   (Label Régional) 27 Mars 
-   10 km   Plogonnec Quimper        (Label Régional) 1 Mai 
-   21,1 km   Malestroit                        (Label Régional)         2 Avril 
-   Marathon  Rennes                          (Label National)       23 Octobre      
-   24 Heures  Ploeren                           (Label Régional)        3 Décembre 
-   100 km     Crévin                             (Label Régional)       30 Avril 
-   Trail Court (29 km)  Saint Urbain                    (Label Régional)        25 Septembre 
-   Trail Long (62 km)  Guerlédan                       (Label National)           5 Juin 

 
35 épreuves labellisées : 

-   5 Labels « Internationaux » -   5 Labels « Nationaux » - 25 Labels « Régionaux » 
Par département : 
22 = 8 /     29 = 7 /    35 = 13 /    56 = 7 

 
Les membres de la commission sont opposés à la tarification différente sur les épreuves à labels entre les 
licenciés et non-licenciés.                                 
 
555 épreuves ont été proposées sur l’ensemble du territoire Breton : 

- CDR 22 : 130 courses  - CDR 29 : 140 courses  
- CDR 35 : 140 courses  - CDR 56 : 145 courses 

Près de 80 % sont des trails 
 

- A noter un nombre de courses sauvages et d’interclubs entre associations qui pénalisent les organisations. 

- Cahier des charges pour les championnats Bretagne à mettre en place. 

- Proposition de déplacement de la Ligue et la commission sur les grosses courses Bretonnes avec Kid 
stadium. Une épreuve par an et par département  

 
Le running doit s’adapter au monde qui nous entoure. Si le trail, les épreuves ultras s’en sortent bien. La route 
semble s’essouffler un peu et surtout depuis la covid et le confinement.  
Espérons que les runners reviendront sur les épreuves classiques, 5 km, 10 km, semi, marathon. 
 
Composition de la Commission Running 2021-2024 

Président de la commission Running : Jean Claude LE BOULICAUT 
 
Vice-Président de la Commission Running : Christian DELERUE 
 
Secrétaire de la Commission Running : Christian FOURNIER 

 
Trésorier de la Commission Running : Régis HELLIO 

 
Président de la Ligue de Bretagne d’Athlétisme : Jean Marc BERAUD 
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Président des Commissions Départementales Running (CDR) 

CDR 22 :  Régis HELLIO   
 CDR 29 :  Christian FOURNIER  
 CDR 35 :    Christian DELERUE 

  CDR 56 :  Jean-Claude LE BOULICAUT  
 

Validation des missions et calendrier (Calorg) : Christian FOURNIER 

Formation Running :  Christian DELERUE - Jean Marie GRALL 

Suivi rapports d’arbitrage et saisie des jurys : Christian FOURNIER 

Organisations : championnats et compétition LBA, prêt matériel :  Christian FOURNIER - Michel AUBAULT - Bernard 

GUILLO - Dai DAM 

Inventaire et contrôle des bases d’étalonnage & Records : Christian DELERUE - Jean Marie GRALL – Christian 

FOURNIER 

Trail référent pour la FFA :  (Uni’vert Trail) : Jean Claude NIVET  

Gestion stand et animations Jeunes LBA : Coralie LETURGEZ - Salariée de la LBA 
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 Commission des Officiels Techniques (COT) 
1- Réunion OFA/COT 

P.Y Harscouët a participé à la réunion OFA/COT de Paris les 15 et 16 décembre 2022. Un document de synthèse 
sera édité. 

 

2- Formations niveau « juge » : 

La partie théorique de la formation consiste à organiser des formations en face à face pédagogique.   

Les formations en visioconférences peuvent également se faire mais nous échappent totalement. 

La validation se fait par QCM de validation. Le QCM de positionnement permet un allègement de  la formation 
quand c'est possible. 

La manière de passer les QCM, quels qu'ils soient, importe peu, que ce soit seul(e), seul(e)avec des documents, 
accompagné(e) par une tierce personne ou que le QCM soit fait par quelqu'un d'autre. 

Il nous faut donc abandonner l'idée de tenter de contrôler cet aspect et nous consacrer  prioritairement à la 
formation et surtout à l'évaluation sur le terrain. 

Pour cela, il nous faut harmoniser les documents de FORMATION PRATIQUE pour différentes raisons : 

– Cohérence sur le territoire 
– Utilisation de critères communs liés à la formation sur le terrain. Il s'agit bien de former des 
officiel(le)s compétent(e)s, autonomes qui n'auront pas de problème à répondre à des problèmes 
pratiques. 
– Création de fiches de suivi, communes. 
– Un suivi des candidat(e)s sera réalisé grâce au retour des fiches de terrains vers le responsable 
de la COT départementale concernée. 
– Une durée de formation sur le terrain qui sera donc liée aux contenus de ces fiches de suivi. 

Cette durée est décidée par le responsable départemental après lecture des retours des commentaires des 
officiel(le)s formatrices ou formateurs et après échanges avec les candidat(e)s. Certaines ou certains pourront 
n'avoir que deux séquences de formation pendant que d'autres pourront en avoir plus. 

 

3- Evaluation pratique niveau « juge » : 

– Nous devons utiliser la fiche OFA. Pas le choix ! 

– Il est impératif que l'évaluation soit réalisée par un officiel de niveau minimum « juge » d'un 
autre département que celui d'origine de la candidate ou du candidat. 

– L'évaluateur sera désigné par la COT Régionale ou départementale. D'où la nécessité de 
connaître le panel des juges présents sur les compétitions bien en amont de celles-ci. Il existe des 
solutions utilisées dans d'autres départements ou ligues qui ont fait leurs preuves. Le simple engagement 
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sur le site fédéral est insuffisant pour différentes raisons (trop tardif, officiel engagé sur le mauvais atelier 
ou pas engagé!!...... 

– La compétition support de l'évaluation devra être d'un niveau au minimum « régional » adultes 
(meetings, interclubs, championnats départementaux (hors département du candidat), régionaux.....) 

– Il est attendu que pour les sauts, la candidate ou le candidat soit évalué(e) sur un saut de barre 
et un saut de distance. Pour les lancers, un lancer de cage (marteau souhaité) et un lancer hors cage. 
Pour les courses, le passage en tant que commissaire (haies, fautes sur courses en couloirs, 
anémomètre......) sera obligatoire. 

– Cela peut se faire sur une seule journée avec éventuellement deux évaluateurs (trices) (donc deux 
fiches d'évaluation seront nécessaires) . EX: un concours de marteau et un concours de poids ; un 
concours de perche et un concours de triple . 

– En courses, il paraît plus judicieux de prévoir deux compétitions car le contenu est copieux. A 
voir !! 

 

CONCLUSION : 

– Nous allons échanger nos fiches pour arrêter un document commun.    

 

4- Formations niveau « chef juge ». 

– Une rencontre vient d'avoir lieu avec les collègues responsables des COT régionales du « Grand 
ouest ».  Des propositions ont été faites. Il reste à les valider au niveau de la LBA. 

 

5- Notre place et notre rôle sur une compétition. 

– Il nous est apparu que lors de certaines compétitions, la clarté de notre rôle ne semble pas 
évidente pour toutes et tous. En effet des décisions qui incombent au J.A sont parfois prises par d'autres 
collègues sans que le J.A concerné en soit averti. 

– Nous avons donc à repréciser les rôles et compétences de chacun(e). Rien n'empêche que des 
décisions soient prises en concertation avec d'autres niveaux de responsabilités. Le règlement le prévoit. 

– Pour cela, nous devons avoir des organisations (quasi) irréprochables. 

– Nous devons apprécier ce que chacun doit faire sur un stade. Une réunion des officiel(le)s au 
moins de niveau chef juge avec les autres composantes d'une compétition serait utile, avant la saison 
estivale. Nous sommes conscients que des problèmes de type « nombre de jury » vont apparaître sur le 
terrain. 

 

6-  OTN : 

– Nous sommes l'une des rares ligues sans OTN en fonction. Le plan qui se dessine au niveau de 
la COT nationale est ambitieux mais prendra un certain temps. 
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– L'OTN dans une ligue est un élément indispensable pour orienter les actions de décisions et les 
actions de formations. Il ou elle est source d'informations essentielles pour la vie de nos officiel(le)s. 

Il serait souhaitable que, parmi les « JAF », expérimenté(e)s mais pas trop âgé(e)s (???), nous ayons 
quelques candidat(e)s dès l'année prochaine. Les pré-requis sont très abordables. 

Sans OTN, certaines compétitions ne pourront avoir lieu, car, à terme proche, le niveau (bronze, silver 
ou gold) d'un OTN garantira la qualité de l'organisation. La FFA est en retard sur certains de ces aspects, 
la LBA est l'âge de pierre !! 

La COTR devra accompagner les candidat(e)s en collaboration avec le CoDir de la LBA. 

 

7- Formation des jeunes juges. 

 – Nous savons que les responsables départementaux des COT du 22, du 29 et du 35 assurent une 
formation pour les jeunes (U16 et en dessous). Ce n'est pas le cas du 56, par choix, car les compétences 
des formateurs de la COT 56 , liées à la connaissance des enfants ne semblent pas requises dans ce 
département !!! 

– La formation du niveau départemental (assistant) est accessible via une formation dans les clubs. 
Elle existe et fonctionne bien dans tous les départements de la LBA. 

– La fiche de validation est sur le site de la CNJ. Les critères de validation, simplifiés, sont 
accessibles à tout le monde. 

– Le niveau régional « jeunes », quant à lui, est géré par la CRJ dont c'est une des prérogatives. 
En général les intervenants sont les mêmes, que ce soit pour les adultes ou pour les jeunes. Problème 
ou pas problème pour la CRJ et la CNJ ? 

– Nous souhaitons échanger avec la CRJ et la responsable des formations des jeunes juges au 
cours d'une rencontre rapidement programmable. 

– Au niveau national, il est étudié la possibilité de créer un corps de formateur(rice)s « jeune juge 
». 

  

7- Compétitions. 

– Les juges sont très présents sur les compétitions, surtout celles où les risques de pénalités pour 
les clubs sont identifiés. La conséquence est que les juges étaient en surnombre le jours des BZH indoor 
! Certain(e)s se sont ennuyé(e)s ! 

– A la demande de la CSO, il nous faudra coopérer lors de la constitution des jurys. Nous devrons 
nous rencontrer pour nous répartir les tâches ! Avec quelles personnes de la COTR ? 

– La COTR de la LBA cherche un président ou une présidente ! 

– La COTR de la LBA s'est réunie, depuis bien longtemps, le 11/02/2023 à Locminé en présentiel. 
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Rappel, les membres de la COTR : 

 22 : Kevin Lozach ; Julien Fistahl ; Gilbert Le Floch 

 29 : Jean-Yves Pennanech 

 35 : Jean-Pierre Gaudin ; Marcel Joannic 

 56 : Jacques-Yves Legrand ; Pierre-Yves Harscouët 

 

 

Pour la COTR Ligue de Bretagne 
P.Y HARSCOUËT 
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 Commission Formation 
 

Bilan formation encadrement sportif 2022 

La formation fédérale  

En 2022 l’équipe technique régionale Bretagne a formée 155 entraîneurs bénévoles, mis en place 47 modules et 
délivré 45 diplômes d’encadrant. Cela correspond à 17h de formation par stagiaire et un taux de remplissage de 
7 stagiaires par session.  

Les résultats de l’année 2022 sont proches de ceux de 2021, avec un plus grand nombre de modules organisés, 
mais un léger fléchissement du nombre d’inscrit. Cela peut s’expliquer par les effets retardés du plan de relance 
mis en place en 2020-21 avec des modules rendus gratuits pour les candidats (pris en charge par la ligue) et une 
offre exceptionnelle de modules en visioconférence qui a pu « booster » la demande artificiellement. 

De manière générale on constate que le système modulaire permet de toucher un nombre plus important de 
bénévole. Ils sont plus nombreux à assister au moins à un module de formation, cependant, en comparaison avec 
l’ancien système de formation, les parcours sont plus courts et les diplômes délivrés sont d’un niveau moindre.  

Nous devons donc poursuivre nos efforts rendre nos formations plus accessibles, tout en incitant les candidats à 
s’engager dans des parcours de formation plus exigeants. L’accompagnement des candidats est un élément clé 
dans la mobilisation des bénévoles, pour cela les outils proposés par l’OFA doivent encore être améliorés.  

Pour la prochaine saison les grandes orientations seront les suivantes :   

- Proposer et promouvoir des packs par diplôme. 
- Proposer un calendrier de formation anticipé avec une stabilité des lieux et des périodes.  
- Proposer des formations en visioconférence lorsque c’est possible. 
- Faciliter la logistique en prenant en charge les repas et en proposant des séjours.  
- Rapprocher les formations de niveau 1 des clubs.  
- Proposer l’ensemble des spécialités de niveau 2 : initiateur, animateur sur le territoire  
- Répondre aux demandes ponctuelles de formation de niveau 3 : entraîneur, coach.  

 

 

La formation professionnelle  
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En 2022 nous avons délivré 12 diplômes (8 Certificats de Qualification Professionnel et 4 suppléments à la licence 
3 STAPS Entraînement) qui permettront à leurs titulaires d’exercer une activité d’encadrement sportif rémunéré en 
athlétisme. C’est la 1ère année que nous formons autant de professionnels en athlétisme.  

Nous nous appuyons pour cela sur deux partenariats forts.  La ligue est considérée comme l’opérateur de 
l’organisme de formation de la FFA sur le territoire Bretons, ensemble nous assurons la formation et la certification 
des CQP animateurs et techniciens en athlétisme. La ligue a également conventionnée avec la faculté Rennes 2, 
dans l’optique d’améliorer la professionnalisation des étudiants de Licence entraînement option athlétisme. 
Ensemble nous formons au CQP et délivrons des suppléments au diplôme de L3 STAPS. 

Pour faciliter la professionnalisation de notre secteur, nous devons parallèlement travailler avec les clubs sur le 
développement de l’emploi sportif. 

 

La formation continue  

La formation continue est quelques peu passée au second plan ces dernières années. Cela s’explique par la charge 
de travail administrative et logistique que représente désormais la mise en œuvre des formations fédérales sur le 
territoire, mais également par l’émergence d’une nouvelle offre de formation en visioconférence  accessible 
quelque soit son lieu de vie. 

En 2023, il conviendra tout de même de relancer une offre de formation continue en présentiel pour encourager 
les échanges d’expériences et répondre aux attentes des entraîneurs Bretons.  

 

Antoine GALOPIN  
CTR Responsable Régional des Formations 

 


