
 

Réunion de la CSO LBA N° 04/2025 

Jeudi 18 novembre 2025  
Présidence : 

Alain TALARMIN 
Présents : 

Serge RIGOT CSO 56, Gérard DUROT, Pascal GUILLOSSON CSO22, Cathy LESTIDEAU, 
Moise EUGENE CSO 29,  

Kévin LOZACH COT LBA, Serge FOURREAU CSO 35, Mathieu BERTIN Référent Marche, Gildas SIZORN 
Référent Marche, Antoine GALOPIN CTS. 

Excusés :  
Jean Marc BERAUD président LBA, Marie-Paule CORRE secrétaire générale LBA, Marjolaine BARBE trésorière 

LBA, Jean François LENEVEU CRJ LBA, Gilles DUPRAY CTS. 
Invités présents : Dai DAM Salarié  

 
 

Début de la réunion 19h40 

ORDRE DU JOUR :  

Retour sur les compétitions régionales automnales 
Compétitions régionales hivernales à venir 
Records à homologuer 
Questions diverses 

 

 
 

La CSO de la Ligue de Bretagne, adresse toutes ses condoléances à Mathieu BERTIN pour le décès de sa 
maman. 

 
RETOUR SUR LES COMPETITIONS REGIONALES 

INTERCLUBS AVENIR RENNES 
ORGANISATION GENERALE :  
JURY : un peu compliqué à mettre en place par le directeur de Réunion les jours avant la compétition 
en nombre suffisant le jour J. 
METEO : Bonnes conditions (soleil et pas de vent) 
APPRECIATIONS, SUGGESTIONS : La CSO préconise de ne plus regrouper les Interclub Avenir 
avec la journée qualificative coupe de France car le règlement des deux compétitions est différent. 
Un appel à candidature sera adressé lors de la préparation du calendrier de la saison N+1.  
 
 
 



 
INTERCLUBS AVENIR SAINT RENAN 

ORGANISATION GENERALE : Horaire suivi. Très bon accueil du club support (Iroise athlé) 
JURY : Compétant mais peu nombreux. 
DEROULEMENT DES EPREUVES : Aucun incident à signaler. Très bon comportement des athlètes 
et des encadrants. 
CONDITIONS ATMOSPHERIQUES : Beau temps chaud. Vent favorable faible. 
REFLEXION DU JUGE ARBITRE : la compétition a pu se déroulée sans problème ni retard du fait 
de la faible participation des clubs ce qui pose une question : cette compétition est-elle 
nécessaire à cette période. De plus la même avait lieu à Rennes avec également peu de clubs. 
 

TOUR AUTOMNAL EQUIP’ATHLE SAINT RENAN  
ORGANISATION GENERALE : très bon accueil du club de l’Iroise Athlétisme, terrain bien préparé, 
à noter un nombre de jeunes juges assez nombreux (c’est un point positif). Compétition démarrée 
à l’heure avec un retard d’une ½ heure en fin de programme dû au nombre important de benjamines 
à la longueur. 
PROPOSITION : pour gagner du temps en fin de réunion, mettre les relais des benjamins(es) en fin 
de programme de la matinée pour cette catégorie. 
JURY : en nombre suffisant, malgré les ateliers supplémentaires. 
METEO : ciel couvert et température un peu fraiche le matin, ensoleillé l’après-midi. 
 

TOUR AUTOMNAL EQUIP’ATHLE JANZE 
ORGANISATION GENERALE : Très bonnes. Equipe très réactive. Bonne ambiance et bonne 
coopération des clubs pour la mise en place et le déplacement des haies. 
HORAIRES : Début 10H42 Prévu 10H00 ; Fin 17h46. 

JURY : difficile à composer. 

METEO : Temps couvert et frais en début de journée et ensoleillé et agréable en fin de journée. 

DISFONCTIONNEMENTS : Relais : de nombreuses équipes non partantes : En MIX : 9 pour 28 
présentes. En BEX : 4 pour 17 présentes. 
Les équipes non partantes étaient inscrites en double ??? 
A noter : un club « Guipry -Messac » ne connaissait pas le règlement obligeant la mixité (2G-2F) de 
la composition des relais (2cas). Le même club ne connaissait pas non plus l’obligation pour les 
Benjamins de respecter le « triathlon classique », la remarque leur a été faite. 
 

CHAMPIONNATS « AVENIR » N2 INTERCLUBS (U18 / U20) & (U18 / U20/ U23) SAINT 
RENAN (BRE) 

Extrait du rapport du JNA de la compétition 
ORGANISATION GENERALE : Le stade a été très bien préparé pour la compétition. La piste est en 
bon état, avec un marquage récent. Pour toutes les aires de lancers, zone de chute, distances 
intermédiaires, périmètre de sécurité très bien tracés ou balisés 



 
JURY : Chaque club présent devait fournir un officiel (32) il a été complété par des clubs finistériens 
et un grand nombre de juges locaux et plusieurs Jeunes Juges en Formation. 
METEO : La compétition s'est de plus déroulée dans des conditions climatiques très défavorables : 
pluie et vent continuels jusqu'en milieu d'après-midi. Les épreuves de perche ont dû être 
délocalisées dans la salle de Guilers. 
 

1ERE MANCHE DU CHALLENGE MARIO GATTI 23 NOVEMBRE A FOUGERES 
Ce point a été vu lors de la réunion de la CSO de septembre. 
 

CHAMPIONNATS DE BRETAGNE DE RELAIS CROSS 14 DECEMBRE 2025 QUIMPER 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CHAMPIONNATS DE BRETAGNE DES ÉPREUVES COMBINEES EN SALLE MINIMES A 
SENIORS RENNES  

DATES : 13&14 décembre 2025 Salle Robert POIRIER Rennes 
Les horaires sont en ligne sur le site de la Ligue, cette année nous intégrons les minimes le samedi 
les qualifiés seront ceux qui auront participé aux championnats départementaux  

 
Club Organisateur Stade Rennais Athlétisme* 

Directeur compétition Nicolas JOLIVET (SRA) 
Juge arbitre Pentathlon Alain TANCREL (SRA) 
Juge arbitre Heptathlon Serge RIGOT (ACRLP) le samedi 
Directeur réunion Alain TALARMIN (IA) le samedi 
Médecin Roland TILLY (SPAC), Cathy LESTIDEAU (SPAC) 

Secrétariat Sébastien LIBOT (APR) + Jean Claude HERRY (IA), Martine GLON (ACR 
Dinan) 

Chronométrage électrique Jocelyne RODRIGUES (SRA), Bernard CHAPPE (CJF) le dimanche 

Starters François LEVEQUE (CJF), Tom EMERY (US Liffré) Jean Yves BOSSARD 
(ACB) le samedi,  

 
2EME MANCHE DU CHALLENGE MARIO GATTI SAINT BRIEUC  

DATES :14 décembre 2025 Salle Maryvonne DUPUREUR Saint Brieuc 

 
10h00  1000m Marche Animation PO 

 
10h15 2000 Marche  BEF+ BEM finale 1* 

 
10H35  2000 Marche  BEF+ BEM finale 2* 

 
10h55  3000 Marche  MIM * 

Club Support Quimper Athlétisme 
Directeur de Compétition Jean Paul AURRIERE (QA) 
Juge Arbitre Alain TALARMIN (IA) 
Directeur de réunion Jean Paul AURRIERE (QA) 
Starters Albert KERMAREC (SB) 
Animation Rémi GRILL (QA) 
Secrétariat informatique CDI 29 + Olivier BOLZER 



 

 
11h20  3000 Marche  MIF * 

 
11h50  5000m Marche  CJESM H finale 1* 

 
12h30  3000m Marche  CJESM F finale 1 * 

 
12h55  3000m Marche  CJESM F finale 2* 

 
13h15  5000m Marche  CJESM H finale 2* 

 
13H45  3000m Marche  CJESM F finale 3 * 

 
14h10 Fin du challenge  

 
PRE FRANCE DES ÉPREUVES COMBINEES EN SALLE RENNES 

A ce jour, nous n’avons aucun candidat pour cette organisation. 

RECORDS A HOMOLOGUER 
STADE 

       
Juniors -  - Hommes 

110m Haies (99) 13''63 (+1.0) LANNURIEN Mael-bephassou Hba - s/l ta rennes 19/10/25 Grenoble 

       
Séniors -  - Hommes 

Relais Medley Sprint  
(100-200-300-400) 1'52''86   Haute bretagne athletisme * 11/10/25 Blois 

FISCHER Antoine (ESM/05), LANNURIEN Mael-bephassou (JUM/08), FERT Bastien (ESM/04), POTE Maximilien (SEM/00) 

 

Points importants et Questions diverses : 
Mémo Modifications des règlements WA – Novembre 2025 :  
https://cot.athle.fr/asp.net/espaces.news/news.aspx  
 
Avis de l’ETR sur les championnats en salle : 
Il faut que la durée entre la série et la finale sur 200m soit beaucoup plus courte qu'actuellement : on pense 
que 4 heures c'est bien.  
De même, la CSO est en accord avec l’ETR pour que les athlètes se confirment sur les séries et sur les finales 
au plus tard 1 heure avant la 1ère course de l’épreuve. L’an dernier trop de courses de 200m avec de nombreux 
couloirs vides en finales. 
Il n’y aura donc pas de diffusion du « LIVE » sur le net avant la confirmation des athlètes tant pour les séries que 
pour les finales. 
La CSO décide que ce point de règlement soit appliqué dès cette saison sur la période hivernale et estivale de 
tous nos championnats. 
Pour le déroulé des courses, l’ETR propose que les séries soient par niveau. 
Puis, dans un second temps, finales par catégorie pour les cadets et juniors, et par niveau pour espoirs et 
seniors.  
Pour les courses qui débouchent sur des finales, la CSO propose de prendre un nombre équivalent à 50% des 
engagés des séries pour ces finales (exemple sur 60m si 32 en séries correspondra à 16 athlètes qualifiés) 
Sur le 200m, la FFA préconise d’appliquer la règle WA en faisant des courses de 4 athlètes. 

https://cot.athle.fr/asp.net/espaces.news/news.aspx


 
Le titre sera attribué sur la Finale « A », l’ordre des finales sera l’ordre de la meilleure finale « A » vers la finale 
« X ». 
Pre France Individuels à Val de Reuil : 
Lors des Pré France individuel à Val de Reuil, les 7&8 février, il n’y aura pas de lancer du poids, la cage étant 
démontée pour le meeting de l’Eure et elle ne sera remontée qu’après les Championnats de France U18-U20. 
Récapitulatif des règles techniques applicable au 1er novembre 2025 : 
Je l’ai transmis à tous les présidents des COT départementales pour diffusion. Voici ci-dessous un extrait 
applicable sur nos différents Championnats. 
Rappel de l’Article 3.3 – Types de manifestations en fonction du type de licence et de catégorie 

 
 
Championnats départementaux de Cross-Country : 
Dans le cadre de nos Championnats départementaux de Cross-country, jusqu’à présent nous autorisions les 
athlètes scolaires (BE, MI, CA, JU) titulaire d’une autorisation parentale et d’un questionnaire de santé de 
participer aux épreuves de nos championnats et sous couvert de la structure scolaire. 
Pour la suite, si l’athlète est dans la liste des qualifiés, jusqu’à présent on l’ajoutait dans les qualifiés pour les 
Bretagne, mais pas pour le pré France. 
Il faut que les Comités départementaux adressent un courrier aux instances scolaires (UGSEL, FFSU) avec les 
informations : Lieu, Horaires, Parcours et en fournissant un modèle d’inscription. 
Championnat de Bretagne de Cross-Country à Carnac : 
Une réunion du Comité d’Organisation Locale avec le club, la ville est la Ligue est programmée, il faudra faire 
un point sur la partie sécurité et l’accès au site. 
Calendrier 2026 : 
La CSO demande que tous les différents calendriers soient publiés plus en avance et que les appels à 
candidature pour les organisations soient transmis dès la finalisation des calendriers. 
Recyclage des officiels : 
La COT LBA est favorable à un recyclage de tous les officiels dès 2026 dans chaque département. 
Une demande de la COT LBA est la confection de visuels sur tous les Championnats pour définir les lieux de la 
Chambre d’appel, des dossards, du secrétariat…….. 
Championnat de France des clubs ou Interclubs : 
Pour donner suite à la parution du règlement des interclubs pour 2026, la CSO va interpeler les clubs. A partir 
de 2027 : le Championnat de France des clubs pour toutes les divisions nationales, régionales et 
départementales se tiendra sur une finalité unique.  
Le classement des finales de l’année N doit définir les montées et descentes pour l’année N+1 selon le règlement 
propre à chaque division. Ainsi, les classements de 2026 définiront les poules de 2027 (déjà en vigueur pour 
les divisions nationales) pour les divisions régionales et départementales. 
L’interégion Normandie Bretagne est en désaccord avec ce nouveau règlement et continuera à proposer les 2 
tours des Interclubs. 
 



 
Prochaines réunions : 
16 décembre en visio : élaboration des Pré Jury 
20 janvier : qualifications aux Bretagne de cross. 

Fin de la réunion à : 21h45 


