
 
 

Réunion de la CSO LBA N° 3/2024 
Mardi 28 mai 2024 à 19h40  

 
Présidence : 

Alain TALARMIN 
 

Présents : 
Jean Marc BERAUD président LBA, Gérard DUROT CSO22, Cathy LESTIDEAU CSO 29, Serge 

RIGOT, CSO 56, Hervé LE FLOCH CSO 35, Emile HERRY CRM LBA, René BURBAN CSO LBA, 
Kevin LOZACH COT LBA, Dai DAM salarié LBA 

 

Excusés :  
René CARQUET, Marie-Paule CORRE, Marie-Pierre TOUDRET CSO22, Serge FOURREAU, Rémy 

BELLEC, CSO 56, Roland TILLY Com Med LBA, Antoine GALOPIN, Gilles DUPRAY (CTS),  

 
 

Début de la réunion 19h45 

Retour sur les compétitions estivales : 
3ème manche du M. GATTI 24 mars 
56 participants. 
Accueil : très bon accueil du club 
La compétition s’est bien déroulée. La commission Marche regrette que la Ligue n’ait pas fait appel 
à jury ni préparé les dossards en amont. 
 

Finale du M. GATTI 14 avril à Brest : 
57 participants. 
Jury :  
Organisation et accueil : bon accueil  
Conditions atmosphériques : bonnes 
La compétition s’est bien déroulée. La commission Marche regrette que la Ligue n’ait pas convoqué 
les jurys ni préparé les dossards en amont. 
 

Tour Régional Equip’Athlé Benjamins Minimes le 20 avril à Monfort 
458 participants dont 78 du CDA 22 et 50 du CDA56. 
Equip’Athlé Benjamins 5 équipes en N1 11 équipes en N2 
Equip’Athlé Minimes 2 équipes en N1 et 12 équipes en N2. Avec la qualification du Haute Bretagne 
Athlétisme en N1 et du CJF Saint Malo en N2 Athlétisme en N2. 
Jury : problème de constitution du jury mais après un appel, en nombre suffisant et compétent. 
Organisation et accueil : bien reçus et bonne organisation. 
Conditions atmosphériques : Beau temps. 
 
 
 
 



 

 
Peut-être faudrait-il pour l’an prochain à la vue de l’engouement des athlètes de ces catégories prévoir un 3ème 
site de compétition. 
 
Tour Régional Equip’Athlé Benjamins Minimes le 21 avril à Saint Renan 
309 participants dont 8 du CDA56 
Equip’Athlé Benjamins 3 équipes en N1 12 équipes en N2 
Equip’Athlé Minimes 5 équipes en N1 et 13 équipes en N2. Avec la qualification du club de l’Iroise Athlétisme 
pour la Finale Nationale en N2. 
Jury : 79 sur la journée, en nombre suffisant et compétent, avec un apport de jeunes juges en formation. 
Organisation et accueil : bon accueil du club, belle compétition. 
Conditions atmosphériques : temps correct. 
 
1er tour Interclubs le 27 & 28 avril  
Montfort/ Meu le 27 avril 
Jury : 80 sur la journée. 
Horaires : tenus 
Organisation et accueil : bon accueil. Le samedi poules N3, Régionale et Promotion. 
Conditions atmosphériques : pluie toute la journée, avec les félicitations à tous les officiels qui ont bravé la 
pluie. 
A noter sur le stade un problème de sonorisation si le speaker s’éloigne du départ du 100m. 
 
Montfort/ Meu le 28 avril 
Jury : 80 sur la journée. 
Organisation et accueil : bon accueil. Poules N1 et N2 le dimanche. Un problème avec un entraineur qui a 
fait irruption au secrétariat, la CSR a été saisie. 
 
Saint Brieuc le 28 avril 
Jury : 80 sur la journée 
Horaires respectés. 
Organisation et accueil : stade bien préparé, bon accueil du club 
Conditions atmosphériques : moyennes, avec la pluie fine pendant les épreuves de haies. 
 
Saint Renan : 
Jury : 110 sur la journée 
Horaires : tenus. 
Organisation et accueil : très bonne ambiance, avec un défilé de tous les clubs en amont de la compétition et 
une course des mascottes en fin. 
Conditions atmosphériques : correctes, bonnes, pas de vent. 
 
Auray : 
Jury : 73 sur la journée en nombre suffisant 
Horaires respectés 
Organisation et accueil : bonne compétition et bon accueil. 
Conditions atmosphériques : beau temps 
 
 



 

2ème tour Interclubs le 12 mai 
Vannes : Finale Nationale 1 
Organisation et accueil : très bon accueil du club organisateur 
Jury : en nombre suffisant, merci à l’AP Vannes et au SBA d’avoir fourni du jury en plus. 
Les 3 clubs bretons valident leur billet en N1B pour 2025. 
 
Tourlaville : Finale Nationale 2 
Lieu de la Finale de Nationale 2, avec le CJF Saint Malo qui monte en Nationale 1B, Sotteville ayant 
accepté d’aller matcher à Val de Reuil, l’EAC était à Tourlaville pour équilibrer le déplacement. 
 
Dinan : 
10 clubs et 311 participants 
Organisation et accueil : bon accueil de Plumaugat qui n’est pas le club résident. 
Jury : 69 sur la journée, certains clubs ont fourni plus d’officiels que demandé. 
Horaires : 1 heure de retard du fait d’un gros orage lors des courses de haies des femmes. Malgré cela à la 
fin de la compétition les athlètes ont fait un tour d’honneur et une course de mascottes en fin de compétition. 
Quelques infrastructures à améliorer à l’avenir (bloc secrétariat et tour de chrono électrique). 
 
Saint Renan :  
16 clubs, 24 équipes, 762 participants 
Organisation et accueil : belle organisation 
Jury : 141 sur la journée, un nombre plus que conséquent par rapport au nombre d’équipes présentes. 
L’implantation de 2 sites sur les 4 départements ont fait que 24 clubs étaient présents, ce qui était un peu trop. 
Les horaires n’ont pas été tenu pour diverses raisons. 
Mais revenir à des organisations le samedi pour les équipes 2 avec les divisions régionales et promotion 
comme cela a été fait à Monfort/Meu et en Normandie, peut être une solution. Ou si la Bretagne avec le 
nombre d’équipe en Elite, N1A doit organiser une poule finale sur le territoire, proposer que le club 
organisateur organise le samedi pour les équipes 2 de ces clubs. 
 
Fougères :  
14 clubs et 419 athlètes 
Organisation et accueil : bon accueil du club. A noter un retard à la mise en place des relais 4x100m. 
Jury : 79 sur la journée, suffisant et nécessaire. Remerciements aux officiels et on note la bonne tenue 
des athlètes. 
Problème d’engagement des athlètes d’un club sur les engins des catégories. 
Sur les tours interclubs, désigner un 2ème speaker serait utile pour aller animer les différents concours 
de la journée. 
 
Les clubs qui montent et descendent en 2025 : 
Le Stade Rennais remonte en Nationale 1A et le Stade Rennais 2 accède à la Nationale 2. 
Le CJF Saint Malo accède à la Nationale 1B. 
Concarneau Olympique Athlétisme, le Souffle des Abers de Lannilis et Plumaugat Athlétisme 
accèdent à la Nationale 3. 



 

Règlement a étudier pour 2025 : Les clubs s’engageront en poule N2, N3 suivant le classement 
à l’issue du 2ème tour de 2024 et tous les autres clubs s’engageront en poule en Régionale (les clubs 
ne s’engagent plus en promotion).  
A l’issue du 1er tour la CSO qualifie les 16 meilleurs de cette poule pour créer les poules régionales 
de montées (8) et de maintien (8). Les autres clubs de cette poule seront classés dans une poule 
« départementale. 
La poule de Régionale (les 16 clubs) seront répartis sur l’ensemble du territoire pour l’accession. Les 8 clubs 
de la poule de montée de régionale ont accès à la poule de Nationale 3, avec obligation de faire plus de 
25000 points. 
 
Championnats de Bretagne Epreuves Combinées MI à SE & Tétrathlon Benjamin Concarneau  
Jury : difficile à préparer, mais la bonne volonté des clubs, le jury était en nombre suffisant. Nous avons eu 5 
jurys en validation. 
Horaires : difficile à tenir avec un seul sautoir de perche. Problème d’horaires le dimanche entre la feuille 
transmise aux officiels et ce qui était sur le site du à la modification tardive des horaires sur certains concours.  
Organisation et accueil : très bon accueil du club, qui avait mis la salle de basket à disposition des athlètes et 
du jury. 
Conditions atmosphériques :  
Participants : 137 ; on note la faible participation du CDA 56 et la non-participation du CDA 35 chez les 
benjamins 
 

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées - Concarneau - 18/05/2024 
Nombre de Participants (hors relais) par Département 

  BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF Total F BEM MIM CAM JUM ESM SEM Total M Total TC 

22 1 7           8 4 7 2 1 2   16 24 

29 18 17 2 2   1   40 15 9 6 4 2   36 76 

35     3 2 2 1 1 9   3 7 3 1 6 20 29 

56 1 1 2         4   2 1       3 7 

64         1     1             0 1 

                 

Calendrier : 
01/06/2024 Meeting demi-fond du CIMA Pays d'Auray Auray (56) 
01/06/2024 Meeting de l'Athlétisme Sud 22 Merdrignac (22) 
01/06/2024 Meeting du Stade Brestois Brest (29) 
02/06/2024 Meeting Athlé Pays de Vannes / Annulé Vannes (56) 
12/06/2024 Meeting du Saint-Brieuc Athlétisme Saint-Brieuc (22) 
15/06/2024 Meeting du Lorient Athlétisme Club Lorient (56) 
16/06/2024 Meeting de Saint-Renan Saint-Renan (29) 
21/06/2024 Meeting Monique Attiba Quimper (29) 
22/06/2024 Meeting du Cercle Jules Ferry Saint-Malo Saint-Malo (35) 
03/07/2024 Meeting du Saint Brieuc Athlétisme Saint Brieuc (22) 
05/07/2024 Meeting Evelyne JOANNIC Fougères (35) 
 
 
 
 

  



 

02/06/2024 Championnats départementaux 22 Lieu à déterminer 
08 et 09/06/24 Championnats départementaux 29 - 56 Lieu à déterminer 

09/06/2024 Championnat départemental 35 Benjamins et Minimes Janzé (35) 

14 et 15/06/24 Championnat départemental 35 Cadets à Seniors Fougères (35) 
16/06/2024 Championnats de Bretagne Minimes Vannes (56) 
22/06/2024 Championnats de Bretagne de Triathlon Benjamins Minimes Saint-Malo (35) 
28 au 30/06/24 Championnats de France Elite Angers (P-L) 
29 et 30/06/24 Championnats de Bretagne Elite Redon (35) 
 
Championnats départementaux Individuels : 

Lors des différentes réunions de CSO, nous avions acté que les départementaux individuels sur piste devaient 
se dérouler sur le même weekend. La CSO LBA constate que seuls 2 départements l’organisent à la date 
préconisée lors de la réunion calendrier et les 2 autres départements sur 2 dates différentes. La question est 
posée au CDA 35 qui organise ses départementaux le 15 et 16 juin et qui pose un problème dans le calendrier 
des meetings à label régional. 

Les départementaux CA et+ du 35 sont programmés à Fougères le vendredi 14 juin en soirée et le samedi 15 
juin . Ces dates sont la conséquence suite à l'annonce tardive de l'interdiction de la ville de Rennes d'utiliser 
Courtemanche et aucun stade était disponible les 08 et 09 juin pour accueillir des Cadets et +  

Pré-France des Epreuves Combinées les 15 et 16 juin à Tourlaville : les inscriptions sont à faire sur 
le site de l’inter région. 
 
Pré-France individuels les 6 et 7 juillet : le Centre Val de Loire ne pouvant organiser (contraintes des JO), 

ni les Pays de la Loire (France Elite le WE précédent) ni la Bretagne (Pointes d’or à Redon le même WE), La 
ligue de Normandie est donc sollicitée pour les organiser. Accord du Caen AC et accord unanime (1 
abstention) de la CSO pour cette organisation au stade Hélitas de Caen.Les horaires et informations spécifiques 
sont en ligne . 

 

Match interligues Cadets – Juniors : il aura lieu à Coutances le samedi 13 juillet de 14h00 à 18h30 avec la 
Bretagne, les Pays de la Loire et la Normandie. 

 
Pré Jury des compétitions estivales : voir annexe. 

 
Championnats de Bretagne individuels estivaux à Redon :  

Qualifications : au bilan, et sur un nombre d’athlètes par épreuve. La CSO propose de rester sur le même 
schéma qu’en 2023. Les qualifiables de l’épreuve de marche à été mise en ligne.  
Rappel un 5 000m marche pour les femmes. Le nombre de qualifiés sur l’épreuve de marche est de 16 athlètes 
pour les hommes et pour les femmes. 

 
 
 
 
 



 

Records 
PISTE 

      

   Espoirs - Femmes     
5 000m 16'06''10 TEMPLIER Fleur Ea pays de broceliande 12/04/24 Azusa 
      

    Espoirs - Hommes       
2 000m 5'30''01 NEDELEC Sebastien Quimper athletisme 14/04/24 Brest 
      

    Juniors - Femmes       
5 000m 16'06''10 TEMPLIER Fleur Ea pays de broceliande 12/04/24 Azusa 
      

    Minimes - Femmes       
120m 15''04 (+0.0) LE ROCH Enora Cjf saint-malo 18/05/24 Janze 
      

    Séniors - Femmes       
1 500m 4'02''05 GUILLEMOT Agathe Hba - s/l ta rennes 25/05/24 Tomblaine 

400m Haies (76) 56''24 GREBO Shana Hba - s/l ta rennes 25/05/24 Fayetteville 
      

    Séniors - Hommes       
10 000m 27'42''72 BEDARD Simon Apv - s/l courir a saint ave 18/05/24 Londres 
Poids (7.26 kg) 18m99 MOISAN Yann Hba - s/l ta rennes 19/05/24 Montgeron 
Disque (2.0 kg) 66m79 REUX Tom Acb35 - s/l athletique cote de 18/05/24 Fort de france 
Disque (2.0 kg) 67m91 REUX Tom Acb35 - s/l athletique cote de 18/05/24 Fort de france 

5 000m 13’16’’70 CHRISTIEN Donovan Bannalec Pays de Quimerlé 25/05/24 Bruxelles 

 
MARCHE ROUTE 

       

  Espoirs - Femmes         

10 Km Marche Route (M) 47'13'' LE ROCH Chloe 07 Cjf saint-malo 21/04/24 Antalya 

        
  Juniors - Femmes         
10 Km Marche Route (M) 47'13'' LE ROCH Chloe 07 Cjf saint-malo 21/04/24 Antalya 

        
  Séniors - Femmes         
10 Km Marche Route (M) 47'13'' LE ROCH Chloe 07 Cjf saint-malo 21/04/24 Antalya 

 
Questions diverses : 

Une question sur la participation d’un jeune minime à l’examen fédéral. Le règlement précise que le candidat 
doit être présent les 2 jours de la compétition, ce qui n’est pas possible. La CSO propose que le club 
concerné contacte la présidente de la commission concernée. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Prochaines réunions : 
Vendredi 21 juin réunion calendrier 
Mardi 17 septembre 
Samedi 21 septembre mise à niveau Logica et chrono électrique régionale 
Mardi 22 octobre 

 
Fin de la réunion 22h30 


