Réunion de la CSO LBA N° 03/2025

Jeudi 11 septembre 2025

Présidence :
LBA Alain TALARMIN

Présents :
Serge RIGOT CSO 56, Gérard DUROT, Pascal GUILLOSSON CSO22, Kévin LOZACH COT LBA, Mathieu
BERTIN Référent Marche, Antoine GALOPIN CTS.

Excusés :

Jean Marc BERAUD président LBA, Marie-Paule CORRE secrétaire générale LBA, Marjolaine BARBE
trésoriere LBA, Jean Francois LENEVEU CR] LBA, Gilles DUPRAY CTS.

En visio :

Cathy LESTIDEAU CSO 29, Serge FOURREAU CSO 35,

Invités présents : Dai DAM Salarié

Début de la réunion 19h40
OUVERTURE PAR LE VICE-PRESIDENT DE LA LIGUE :

Une nouvelle saison se met en place, cette année nous allons comme chaque année tout faire pour
que les athletes de la Ligue de Bretagne d’Athlétisme prennent tout d’abord du plaisir a participer et a
performer.

Cette année des compétitions majeures nous sont proposées. Bien sur le Challenge Mario GATTI des
novembre, puis les Championnats de Bretagne et Pré France d'Epreuves Combinées, les Championnats de
Bretagne individuels en salle et les BZH de lancer longs. Nous aurons aussi les différentes compétitions
Jeunes a gérer avec la CREA, avec un point d’orge le match Inter ligues Minimes Individuel et EC en salle a
Saint Brieuc le 15 mars.

Deux compétitions Nationales en 2025-26, avec les Championnats de France Masters en salle +
Lancers Longs a Saint Brieuc du 13 au 15 février, les Championnats de France de Cross-country a Carhaix
du 6 au 8 mars, la Finale du Challenge Equip’Athlé les 23 et 24 mai a Redon.

Une année riche en événements que nous réussirons avec I'ensemble des acteurs des différentes
commissions sportives de la Ligue.

e Retour sur les Championnats de Bretagne estivaux Rennes
ORGANISATION GENERALE : une incompréhension dans l'ordre des séries des courses a engendré une
cacophonie certaine. Le « live » mis en ligne ne correspondait pas au programme mentionné sur les feuilles
disponibles a la chambre d'appel. Il faudra penser a coordonner les éventuelles modifications entre le « live »
et les documents de la chambre d'appel. La CSO préconise que par rapport aux horaires des compétitions
et dans la mesure du possible I'idéal pour les athlétes serait de commencer par la meilleure des séries, une

fi¢he « secrétariat sera écrite dans ce sens.
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Il est & noter que le 2000m minimes filles et garcons a été remplacé par un 1000m en raison de la forte
chaleur au moment du départ de la course.

JURY : Le jury a été réactif pour tenir I'horaire et assurer un bon déroulement des épreuves, conformément a
I'application des reglements en vigueur.

METEOQ : Canicule pendant les deux jours et vent irrégulier.

Compétition de trés bonne tenue avec un nombre important de participantes et participants (2454
performances enregistrées).

RECORDS :

e 5000m marche juniores féminines : Record de France - Chloé LE ROCH (CJF Saint Malo) en 22min
04 secondes 35

e 110m haies cadets : Record de Bretagne — Mael-Bephassou LANNURIEN (HBA) en 13 secondes 24

e lancers du javelot juniores féminines — Leila DANET, 50metres 06 centimétres (javelot personnel
contrélé).

e Calendrier automnal

Interclubs Avenir et Challenge des Spécialités Rennes et Saint Renan le 28 septembre :

Pré Jury Rennes :

Club Support

Haute Bretagne Athlétisme

Directeur de Compétition

Thierry FESNOUX (HBA)

Juge Arbitre

Serge FOURREAU (EAPB)

Directeur de réunion

Jean Pierre GAUDIN (HBA)

Starters

Christophe FABUREL (ACRLP), Jean Louis HELEU (CJF)

Juges de Marche

Catherine LEBRETON (HBA)

Animation

Alain DROGUET (HBA)

Secrétariat informatique

Loic FESSELIER (HBA), Virginie DURIER (EAPB)

Chronométrie électrique

Romuald ROUPIE BRIAND (HBA), Michel COMMEUREUC (HBA)

Pré Jury Saint Renan :

Club Support

Iroise Athlétisme

Directeur de Compétition

Alain TALARMIN (IA)

Juge Arbitre

Gilbert LE FLOCH (TGA)

Directeur de réunion

Alain TALARMIN (IA)

Starters

Dominique UGUEN (LTA)

Juges de Marche

Gildas SIZORN (QA), Eric THIOLOT (LTA), Gilbert LE FLOCH (TGA),

Marie Jo CAMARD (TGA)

Animation

Roger QUENTEL (IA)

Secrétariat informatique

Olivier BOLZER (CAB) + CDI 29

Chronométrie électrique

Michel BEYOU (IA)




Tour Equip’Athlé Automnal

lls se dérouleront a Janzé et Saint Renan.

Le CD 35, précise que Janzé ne peut accueillir sur son stade que les clubs du département, le stade ne

posseéde qu'une seule cage. Un mail sera transmis rapidement a tous les clubs des 4 départements pour

connaitre leur infention de participation a cette compétition. Une répartition des clubs du CD 22 et CD 35
sera fait par la suite et vous sera communiqué.

Pré Jury Janzé :

Club Support

JANZE

Directeur de Compétition

Mathieu HENRY (Janzé)

Juge Arbitre

Serge RIGOT (ACRLP), Hervé LE FLOCH (CJF)

Directeur de réunion

Jean Pierre GAUDIN (HBA)

Starters

Christophe FABUREL (ACRLP), Marc LEFRENE (APF)

Juges de Marche

Catherine LEBRETON (HBA), Rachid SEDDIKI (ACRLP), Hervé LE FLOCH
(CJF), Jean Pierre GAUDIN (HBA)

Animation

Gaston DUVIGNEAU (EAC)

Secrétariat informatique

Claude JALABERT (CARQ), Virginie DURIEUR (EAPB), Anthony BIGOT
(ACRLP)

Chronométrie électrique

Michelle DUVIGNEAU (EAC), Jocelyne RODRIGUES

Pré Jury Saint Renan :

Club Support

Iroise Athlétisme

Directeur de Compétition

Alain TALARMIN (IA)

Juge Arbitre

Frangois PERSON (SB)

Directeur de réunion

Alain TALARMIN (IA)

Starters

Dominique UGUEN (LTA), Gérard PINEL (Lannion), Yvon CADIOU (SB)

Juges de Marche

Gildas SIZORN, Eric THIOLOT (LTA), Pierrick BELBEOCH (SB)

Animation

Roger QUENTEL (IA)

Secrétariat informatique

Olivier BOLZER (CAB) + CDI 29

Chronométrie électrique

Michel BEYOU (IA), Joel TANNE (SB)

e Calendrier hivernal
1ére manche du Challenge Mario GATTI Fougéres 23 novembre 2025

La console d’engagement est ouverte ainsi que la console d’engagement du jury.

Les épreuves :
1000 m Epreuve découverte Poussins Poussines™* *

1 000 m Benjamins, Benjamines

3 000 m Minimes garcons et filles et Open TCF *

5 000 m Cadets, Cadettes, et Open TCH *

10 000 m Juniors F, Juniors H, Espoirs F, Espoirs H, Seniors F, Masters F, Seniors H, Masters H et option
20 000m*



Pré Jury Fougeres :

Club Support AP Fougéres

Directeur de Compétition Jean Pierre GAILLARD (APF)

Délégué Technique Emile HERRY (APR)

Juge Arbitre Mathieu BERTIN (HBA)

Directeur de réunion Jean Michel PREVEL (APR)

Starters Marc LEFRENE (APF), Mael SOQUET (APF)
Gildas SIZORN, Roland SEROT, Emile HERRY, Dominique COTONNEC,

Juges de Marche Catherine LE BRETON, Jean-Michel PREVEL, Lisenn BREELLE, Patrick
VALENTIN, Marie Josée CAMARD, Frédéric SIMIAND.

Animation Benoit BLANCHARD (APR)

Secréfariat informatique Sébastien LIBOT (APR)

Chronométrie électrique

Délégué Anti-Dopage :

e Compétitions en Salle sans organisateurs :
Nous avons relancé les clubs sur les compétitions ci-dessous :

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées en salle Minimes & Seniors Rennes, Pré France des Epreuves
Combinées en salle Rennes.

Un courrier a été transmis ce vendredi 12 septembre aux clubs du département pour les sensibiliser sur le besoin de
trouver des organisateurs avant I'annulation de ces Championnats de Bretagne.

Records a homologuer

MARCHE ROUTE
Espoirs - Femmes

10 Km Marche Rout
(&) m farche RoUIS | 441021 LE ROCH Chloe Gjf saint-malo 18/05/25 | Podebrady

Juniors - Femmes

10 Km Marche Rout
(&) m farche RoUIS | 441021 LE ROCH Chloe Gjf saint-malo 18/05/25 | Podebrady

Séniors - Femmes

10 Km Marche Rout
v m Marche koure 44'02" LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 18/05/25 | Podebrady

| STADE |



Cadettes - Femmes

1 000m 2'48'"43 VOURCH Anna Stade brestois * 10/05/25 | Pont I'abbe
Triple saut 12m81 (+0.0) | MONNERAIS Gabrielle Stade rennais athletisme™ 19/07/25 | Saint efienne
Marteau (3 kg) 60m45 ARNAUD-BATTANDIER lIris Stade rennais athletisme* 28/06/25 | Rennes
Cadets - Hommes
800m 1'52"07 RIAUX Jules Apv - s/l courir a saintave | 28/06/25 | Carquefou
110m Haies (91) 1324 (+1.5) | LANNURIEN Mael-bephassou Hba - s/I ta rennes 29/06/25 | Rennes
400m Haies (84) 5097 COLLET Travis Stade rennais athletisme™ 25/07/25 | Skopje
Athletic cl |
Longueur 7m37 (+1.7) | BRUNEL Antoine d_nae e clubdelarance 1007 o5 | Saint efienne
|
Triple saut 15m38 (+0.6) | NDIAYE Gora Cjf saint-malo 26/07/25 | Skopje
Decathlon CH 7 422 pts LANNURIEN Mael-bephassou Hba - s/l ta rennes 06/07/25 | Laval

10"99(-0.1) - 7m25(+0.7) - 12m83 - Im95 - 50"'08 - 13"63(+0.5) - 38m74 - 4m20 - 41m39 - 4'42"'90

Espoirs - Femmes

Decathlon JSF

| 4010 pis

| GASTE Romane

| Quest athletisme 35

| 01/06/25 | Talence

13"31(+1.0) - 4m85(+0.0) - 7m42 - Tm31 - 70"'31 - 16"72(+0.9) - 20m09 - Tm50 - 25m11 - 6'44""33

Decathlon JSF |4 665pts | CADIEU Marion | Ouest athletisme 35 | 01/06/25 | Talence
13"49(+1.0) - 5m38(+0.6) - 6m11 - Tm52 - 6143 - 16"51(+0.9) - 13m31 - Tm40 - 18m52 - 5'34''86
5 000m Marche 22'04""35 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 29/06/25 | Rennes
10 000m Marche 45'08'"09 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 09/08/25 | Tampere
Espoirs - Hommes
800m 1'47'"45 LAVERGNE Maxence Hba - s/l ta rennes 29/05/25 | Toulouse
1 000m 2'21"34 LAVERGNE Maxence Hba - s/l ta rennes 10/05/25 | Pont I'abbe
5 000m 13'41"'87 SAINT-PEYRE Antonin Apl - s/l lorient athletisme ¢ | 27/03/25 | Raleigh
10 000m 28'10"'33 SAINT-PEYRE Antonin Apl - s/l lorient athletisme ¢ | 16/04/25 | Azusa
Hba - s/I union athleti
110m Haies (106) | 13"74 (+0.0) | LEJAS Morgan Chaa s/l union athlefique | 15 60 o5 | Fontainebleau
|uniors - Femmes
100m 1164 (+1.7) FOUERE Marine Hba - s/l ta rennes 18/07/25 | Saint etienne
3000m Steeple (76) | 10'31'85 TOULLIER Jeanne Stade rennais athletisme* 05/07/25 | Decines charpieu
Javelot (600 g) 50m06 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme | 29/06/25 | Rennes
Decathlon JSF 4010 pts GASTE Romane Ouest athletisme 35 01/06/25 | Talence

13"31(+1.0) - 4m85(+0.0) - 7m42 - Tm31 - 70"'31 - 16"'72(+0.9) - 20m09 - 1Im50 - 25m11 - 6'44"'33

Decathlon JSF | 4 665 pts CADIEU Marion | Ouest athletisme 35 [ 01/06/25 | Talence
13749(+1.0) - 5m38(+0.6) - 6m11 - Im52 - 6143 - 16"51(+0.9) - 13m31 - Tm40 - 1852 - 5'34"'86

5 000m Marche 22'04''35 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 29/06/25 | Rennes

10 000m Marche | 45'08"09 LE ROCH Chloe Cif saint-malo 09,/08/25 | Tampere

Juniors - Hommes




1 500m 3'46'"75 RABIN-BOUTIN Clement Sra - s/| pace en courant 28/06/25 | Carquefou
3 000m 8'08''88 RABIN-BOUTIN Clement Sra - s/l pace en courant 05/07/25 | Decines charpieu
Minimes - Hommes
120m 1328 (+1.9) | AUTER Francois Cab pont I'abbe 05/07/25 | Obernai
Longueur 6m96 (+0.0) | AUTER Francois Cab pont I'abbe 10/05/25 | Pont I'abbe
Séniors - Femmes
800m 1'58''82 LIBERMAN Clara Hba - s/l ta rennes 16,/08/25 | Chorzow
1 000m 2'34"75 GUILLEMOT Agathe Hba - s/l ta rennes 11/07/25 | Monaco
1 000m 2'36''29 GUILLEMOT Agathe Hba - s/l ta rennes 10/05/25 | Pont 'abbe
Mile 4'19"08 GUILLEMOT Agathe Hba - s/l ta rennes 19/07/25 | Londres
5 000m Marche 22'04""35 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 29/06/25 | Rennes
10 000m Marche 45'08'"09 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 09/08/25 | Tampere
Séniors - Hommes
Hba - s/I union athleti
110m Haies (106) | 13"74 (+0.0) | LEJAS Morgan X a-s/lunion ainlefique |15 60 o5 | Fontainebleau
cha

Questions diverses
e CHAMPIONNATS de CROSS RELAIS : le Championnat avait été
Championnats de Bretagne de Cross & Carnac. La CSO et I'ETR V% fond préférent que ces

placé le samedi des

Championnats soient déplacés sur une organisation d’un club, un appel a candidature a été

transmis aux clubs ce vendredi 12 septembre.

e  COMMISSIONS PLENIERES : le Président de la ligue a tenté plusieurs fois depuis 4 ans de

réunion un conseil territorial sans succés.

A mon avis, la Ligue et des Comités Départementaux doivent s’entraider et travailler

ensemble pour fous ses licenciés, ses dirigeants, ses entraineurs et ses officiels.

Mettre en place des réunions de commissions pléniéres sur le sportif, I'administratif, la formation,

devient a notre avis indispensable.

2 réunions annuelles sur des périodes plus calme nous semble une bonne solution par exemple

novembre et avril.

Prochaines réunions

21 octobre — 18 novembre — 16 décembre

Fin de la réunion a : 22h10




