
 

Réunion de la CSO LBA N° 6/2023 

Jeudi 7 novembre 2023 à 19h40  
 

Présidence : 
Alain TALARMIN 

 
Présents : 

Mathieu BERTIN CSO LBA, Hervé LE FLOCH, Serge RIGOT CSO 56, Gérard DUROT CSO22, Cathy 
LESTIDEAU CSO 29, Emile HERRY CRM LBA, Roland TILLY Com Med LBA, Dai DAM 

Excusés :  
Jean Marc BERAUD président LBA, René CARQUET, Marie-Paule CORRE, Rémy BELLEC, CSO 56, Serge 

FOURREAU CSO 35, René BURBAN CSO LBA, Benoit BLANCHARD CRA, Marie-Pierre TOUDRET CSO 22, 
Antoine GALOPIN (CTS) 

 
 

Début de la réunion 19h40 

 Circulaires fédérales : 

CIRCULAIRE N° 49 DU 25 OCTOBRE 2023 : APPEL À CANDIDATURE POUR L’ORGANISATION DES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE DU 1er SEPTEMBRE 2024 AU 31 AOÛT 2025 
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2023/CIRC49_20231025.pdf  
CIRCULAIRE N° 47 DU 18 OCTOBRE 2023 : ENREGISTREMENT DES PERFORMANCES PISTE 
REALISEES A L’ETRANGER https://www.athle.fr/fichiers/a3/2023/CIRC47_20231018.pdf  

 RAPPEL : pour que les compétitions régionales soient prises en compte par World Athletics, chaque 
organisateur doit inscrire les différentes épreuves de ces compétions 2 mois avant la date au calendrier. 

 Retour sur les compétitions automnales : 

Challenge Equip’Athlé Saint Malo : 

En début de compétition il manquait 15 officiels, un club avec 75 participants n’a fourni aucun juges. 

Un problème avec les poteaux de perche (déjà signalé) 

Challenge Equip’Athlé Pont L’Abbé : 

Très belle compétition, beaucoup de monde, pas de problème d’officiels. Implication des jeunes juges. 
 
 
 
 
 

https://www.athle.fr/fichiers/a3/2023/CIRC49_20231025.pdf
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2023/CIRC47_20231018.pdf


 
Critériums des Spécialités et interclubs Avenir Rennes :  

Les haies sont en état de fonctionnement, certaines avec contrepoids automatique et d'autre avec 
contrepoids manuel : il faut donc que les juges soient attentifs. 
Les barrières de steeple autre que la rivière ne sont pas percées pour les positionner à la hauteur 84 
cm. 
Il n'y a pas de moyen pour installer le panneau compte tour. 
 SAUTOIRS : très bon état, il manque du sable dans les 4 bacs 
Le cercle de lancer de la cage de Marteau-Disque située près du départ 1500m n'est pas de niveau : 
pente vers la droite lorsque l'on est dans le cercle en regardant le secteur de chute. 
Il manque des rubans mesureurs pour mettre 3 concours de lancers longs en même temps. Il manque 
des engins de lancer (1 seul disque de 1Kg, 2 disques de 2Kg, 2 marteaux de 7Kg, 2 marteaux de 
4Kg) Il n'y a que 2 planches d’appel pour les sauts horizontaux Les starting-block sont en mauvais état 
: il faut prévoir le remplacement par des starting-block de compétition Il faudrait faire le point sur le 
matériel existant et commander en fonction de l'état des lieux Il n'y avait pas de tableau pour la Marche 
Coupe de France et Interclubs « Avenir » : de bons résultats pour les équipes bretonnes. Tous les 
résultats sur le site de la Ligue de Bretagne. 

 1ère Manche du Challenge Mario GATTI 

Fougères, le 12 novembre 2023  

1 000m Epreuve découverte Poussins poussines **, 1 000m Benjamins et Benjamines, 3 000m Minimes 
garçons et filles et Open ttc F *, 5 000m Cadets, Cadettes et Open ttc H *, 10 000m Juniors F, Juniors 
H, Espoirs F, Espoirs H, Seniors F, Masters F, Seniors H, Masters H et option 20 000m* 

Jury Marche : Roland SEROT (APR), Rachid SEDDIKI (ACRLP), Catherine LE BRETON (HBA), Jean -Michel 
PREVEL(APR), Fabrice JUHEL (APR), Gildas SIZORN (QA), Hervé LE FLOCH (CJF) en formation. 

Club Support Athlé Pays de Fougères 
Directeur de Compétition Jean Pierre GAILLARD (APF) 
Délégué Technique Mathieu BERTIN (SB) 
Juge Arbitre Marcel JOANNIC (APF) 
 Directeur de réunion Jérémy CHAPALAIN (SPAC) 

Starters Marcel JOANNIC (APF), Romain HUVELINE (APF), Mael SOQUET (APF) 

Animation Emile HERRY(APF) 
Secrétariat informatique Isabelle LEFRENE (APF) 

Chronométrie électrique 
Pascal CHEVREL (SRA), Quentin QUILLERE (SRA), Jocelyne RODRIGUES 
(SRA) 

Chronométrie manuelle  
  Juges Courses Yvette PIROTAIS (APF), Gaelle HOUITTE (SRA) 
Dossards Jérémy CHAPALAIN (SPAC) 
Responsable Pointage  Rémi HOMMETTTE (APR) 



 
 Festival du Cross à Carhaix 

SAMEDI 25 NOVEMBRE  

15h00 Championnats de Bretagne de relais cross U20 et Toutes Catégories. Qualificatif pour les 
Championnats de France de cross-country.  

DIMANCHE 26 NOVEMBRE 
10h30 Cross populaire H&F, Master H&F                                             5 865m  
11h10 Cadettes F & Juniors F                                                               3 460m   
12h20 Poussins    F&M                                                                       1 315m   
12h40 Benjamins    F&M                                                                     2 415m   
13h00 Minimes F&M                                                                          3 460m  
13h20 Cadets M                                                                                3 590m   
13h20 Juniors M                                                                                 5 450m   
13h50 Championnats de Bretagne de Cross Court Hommes                     4 035m  
14h30 Championnats de Bretagne de Cross Court Femmes                      4 035m  
15h10 Cross Long Sélectif Championnats d’Europe Masculin                   9 000m 
 
PRE JURY : voir fichier en annexe 

 2ème Manche du Challenge Mario GATTI à Rennes le 10 décembre 

 

  

Club Support Athlé Pays de Redon 
Directeur de Compétition Rémy HOMMETTE (APR) 
Délégué Technique  
Juge Arbitre Marcel JOANNIC (APF) 
 Directeur de réunion Mathieu BERTIN (SB) 

Starters Jean Louis HELEU (CJF) 

Animation Benoit BLANCHARD (APR) 
Secrétariat informatique CDI 35 Sébastien LIBOT (APR), Isabelle LEFRENE (APF) 
Chronométrie électrique  
Chronométrie manuelle  

Juges de Marche Jean -Michel PREVEL(APR), Gildas SIZORN (QA, Jean -Pierre GAILLARD 
(APF), Marie Josée CAMARD (TGA), Lizenn BREELLE (BBKA), Pascal 
LEYGOUTE(SBA) , Emile HERRY (APF), Frédéric SIMIAND (CJF) 

Médical  
Délégué Anti Dopage   



 
 Candidatures Compétitions LBA 2023-2024 

Compétitions Année 
 

Candidatures 
 

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées  
CA à + en salle 

16&17/12/2023 Stade Rennais 

Championnats de Bretagne CA à + en salle 20&21/01/2024 HBA - Rennes 

Pré France Epreuves Combinées en Salle  27&28/01/2024 Stade Rennais 

Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées 
Minimes en salle 

03/02/2024 IA - Guilers 

Championnats de Bretagne des Lancers Longs 11/02/2024 APV - Vannes 

Pré France Individuel en Salle 10&11/02/2024 AP Redon - Rennes 

Championnats de Bretagne Minimes en salle 17/02/2024 LPA Plérin - Saint Brieuc 

Pentathlon Benjamin en salle 16/03/2024 IA - Guilers 

Régional Equip’Athlé BE MI (22 & 29) 20/04/2024 IA - Saint-Renan 

Régional Equip’Athlé BE MI 20/04/2024 AS 22 - Loudéac 

Régional Equip’Athlé BE MI (35 & 56) 20/04/2024 EAPB - Monfort 
Championnats de Bretagne Epreuves Combinées 

Minimes et + Tetrathlon BE dimanche 
18 & 19/05/2023 COA -  Concarneau 

Championnats de Bretagne Minimes 16/06/2024 APV - Vannes 

Championnats de Bretagne Triathlon Benjamins Minimes 22 ou 23/06/2024 A déterminer 

Championnats de Bretagne individuel (35) 29 & 30/06/2024 Redon 

 Horaires des compétitions hivernales : 

Les horaires seront disponibles sur le site de la Ligue courant novembre. 

 Préparation des compétitions hivernales :  

Les pré Jury sont en annexe. 

 Préparation du calendrier estival 2024 

Une réunion des organisateurs des meetings est à prévoir courant décembre ou janvier. 

  



 
 Records à homologuer : 

Meilleure performance de club en relais (Actuel)  
 

     
  STADE    
  Séniors -  - Femmes    
      

4 X 400m (Club) 3'38''53   
Haute bretagne 
athletisme * 21/05/23 Talence 

KIMUMBA Marie (SEF/95), LIBERMAN Clara (SEF/00), GUILLEMOT Agathe (SEF/99), KANDISSOUNON Lena (SEF/98) 

      
Records de Bretagne 

      
  Minimes -  - Femmes    
      

120m 15''16 LE ROCH Enora Cjf Saint Malo 29/10/2023 Saint 
Malo 

     
 

  Cadettes -  - Femmes    
      

Mile 5'47''08 LE SAOUT Lila Pays de landerneau 
athletisme 07/07/23 Bannalec 

30 minutes marche 6 473m LE ROCH Chloé Cjf Saint Malo 29/10/2023 Saint 
Malo 

      
  Espoirs -  - Femmes    
      
Mile 5'19''38 DUBRAY Garance Quimper athletisme 07/07/23 Bannalec 

      
  Espoirs -  - Hommes    
      
Mile 4'17''13 NEDELEC Sebastien Quimper athletisme 07/07/23 Bannalec 
      

  Seniors -  - Hommes    
      

Triple 16m18 
(+0,8) 

BREVAL Raoul Saint Brieuc Athlétisme 15/10/2023 Blois 

Relais Medley Sprint (100-200-300-400) 1'59''88   
Haute bretagne 
athletisme * 14/10/2023 Blois 

BERNARD John (SE/99), TRITENNE Paul (SE/00), LEGAS Morgan (ES/03), LAVERGNE Maxence (ES/04) 
 

 Questions diverses : 

• Présentation du règlement des Interclubs régionaux et Nationale 3. 
• Officiels : il va falloir réfléchir au défraiement de nos officiels et que lors des stages régionaux, 

une formation d’officiels soit proposée aux athlètes. 
• Modification du lieu des Championnats de Bretagne des Lancers Longs, le site de Vannes sera 

proposé au Comité Directeur de la Ligue le 25 novembre. 
• A ce jour, nous n’avons pas d’organisateur pour que les Championnats de Bretagne des Epreuves 

Combinées en salle ni les Pré France d’Epreuves Combinées Marche puissent se dérouler. 



 
 Prochaines réunions CSO LBA : 

16 janvier (préparation qualifications Cross-Country) 

 

 

Fin de la réunion à : 22h00 


