Commiission Régionale Running

PV réunion du 4 Décembre 2023

Présents : JM Béraud ,Dai Dam, JC Le Boulicaut, R Hellio ,C Leturgez, C Fournier.

En 2023, les championnats de Bretagne se sont déroulés dans le 35 :

- 5km Corrida de PACE  (Label Régional) 27 Mars

- 10 km ST JACQUES (Label Régional) 1 Mai

- 21,1 km TRC (Label Régional) 2 Avril

- Marathon Rennes (Label National) 23 Octobre

- 24 Heures Ploeren (Label Régional) 3 Décembre

- 100 km pas de championnat(Label Régional)

- Trail Court (29 km)  BROCELIANDE pas de label 9 Septembre

- Trail Long (62 km) ~ BROCELIANDE pas de label 9 Septembre

34 épreuves labellisées en 2023 : (Projection pour 2024 :5 INT - 4 NAT -

37 REG). 3 Labels « Internationaux » - 3 Labels « Nationaux » - 28 Labels « Régionaux »
Par départements :
22=7/ 29=8/ 35=15/ 56=4

535 épreuves officielles ont été proposées sur |'ensemble du territoire Breton en 2023 :
- CDR 22 : 130 courses

- CDR 29 : 125 courses -9 annulations-manque de bénévoles.

- CDR 35 : 130 courses

- CDR 56 : 145 courses

Beaucoup d'inscriptions dans le 35 directement sur Calorg, et non vers la CDR.

Prés de 85 % sont des trails

- A noter un nombre de courses sans classement et d'interclubs entre associations qui pénalisent les
organisateurs diiment inscrits.

Perdus pour 2024 2 courses a labels : ne voulant pas appliquer la double tarification, Quiberon et
Ploermel.
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- Cahier des charges pour les championnats Bretagne : récompenses 3 premiers au scratch H et F. Master au
scratch 3 premiers H et F puis catégories suivant la distance et présence.

- Proposition de déplacement de la ligue et la commission sur les grosses courses Bretonnes avec Kid
stadium. Une épreuve par an et par département. Date et calendrier a établir.

-A I'étude dans le 29, faisabilité championnat de France trail sur le Trail de I’Aber Wrac’h ler week-end
d’avril. (Trail court et long).

Championnats Bretons 2024 validés : 5 km Landerneau - 10 km Evran - 21,1 km Locronan Quimper -
Marathon Rennes - 100 km Crevin - 24 heures Ploeren - Trail court Kernilis TWA - Trail long Emeraude St
Malo.

Quatre juges arbitres Bretons ont été formés en 2023 : Claude Le Guen, Christian Gouriou, Jean Paul
Couetil et Jérébme Gouya : Financement CDR.

Suite a la tempéte Ciaran, beaucoup de trail annulés en décembre et janvier, tant les chemins sont abimés avec la
chute des arbres. (Dans le 29, 11 trails annulés)

Demande vers les organisateurs de labels de se former a I'antidopage. Certificat médical projet de plateforme
fédérale, le PPS sera valable 3 mois (gratuit).

Composition de la Commission Running 2021-2024

Président de la commission Running :
4+ Jean Claude LE BOULICAUT

Vice-Président de la Commission Running :
4+ Christian DELERUE

Secrétaire de la Commission Running :
4 Christian FOURNIER

Trésorier de la Commission Running :
#+ Régis HELLIO

Président de la Ligue de Bretagne d’'Athlétisme :
4+ Jean Marc BERAUD

Président des Commissions Départementales Running (CDR)

CDR 22 : Régis HELLIO cdathle.cdr22@gmail.com 06 75 37 88 30

CDR 29 : Christian FOURNIER fournier.christian29@orange.fr 06 33 15 30 35

CDR 35 : Christian DELERUE  christian.delerue@gmail.com 06 24 32 08 39

CDR 56 : Jean Claude LE BOULICAUT cdchs.56@orange.fr 06 08 42 64 06
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Validation des missions et calendrier ( calorg) : Christian FOURNIER
Formation Running : Christian DELERUE - Jean Marie GRALL
Suivi rapports d’arbitrage et saisie des jurys : Christian FOURNIER -

Organisations : championnats et compétition LBA, prét matériel :

Christian FOURNIER - Michel AUBAULT - Bernard GUILLO - Jean Claude LE CALVE - Dai DAM
Inventaire et contréle des bases d’étalonnage & Records :

Christian DELERUE - Jean Marie GRALL -

Trail référent pour la FFA : (Uni'vert Trail)

Jean Claude NIVET




