
 

Procès-Verbal de la CSO N°1/2022 

Réunion tenue le Mardi 18 novembre 2021 
 

Présidence : Alain TALARMIN 
 

 
Présents : 

 Mathieu BERTIN CSO LBA, Benoit BLANCHARD CRA, Gérard DUROT CSO22, Emile HERRY CRM LBA, 
 Hervé LE FLOCH, Serge FOURREAU CSO 35, Serge RIGOT, Rémy BELLEC, CSO 56,  

 Marie-Pierre TOUDRET CSO22 
 

Membres associés : 
 Jonathan BALESTON-ROBINEAU,  

 
Invités excusés : 

 Jean Marc BERAUD Président de Ligue, Clément BAJON Directeur de la Ligue, Dai DAM Salarié de la Ligue, 
 René CARQUET Trésorier Général LBA Marie Paule CORRE Secrétaire Générale, Antoine GALOPIN (CTS). 

 
Excusés : 

Roland TILLY Com Med LBA, René MOREAU COT LBA, René BURBAN CSO LBA,  
 

 
 
 

Début de la réunion 19h00 
 

1. Circulaires et PV de réunion 

PV N° 8 du 19 octobre de la CSO FFA : https://www.athle.fr/fichiers/a3/2021/CSO20211019.pdf  
Circulaire N° 51 du 15 décembre : https://www.athle.fr/fichiers/a3/2021/CIRC51_20211215.pdf 
 

2. Validation du PV de la CSO du 16 novembre. 

Le PV est adopté sans modifications. 
 

3. PV de Juge Arbitre :  
PV du meeting des Lancers Longs CD56 du 21/11/2021 ; PV du meeting du CD56 du 27/11/2021 ; PV du 
meeting des Lancers Longs CD29 du 27/11/2021 ; PV du meeting de l’AS22/Plumaugat du 13/11/2021 ; 
PV des Championnats des Epreuves Combinées CD35 du 12 décembre 2021 ; PV de la 2ème manche du 
Mario GATTI du 19/12/2021 
 
 
 
 
 

https://www.athle.fr/fichiers/a3/2021/CSO20211019.pdf
https://www.athle.fr/fichiers/a3/2021/CIRC51_20211215.pdf


 

 

4. Retour les compétitions hivernales : 
Challenge Mario GATTI à Guilers, Bonne préparation de la salle, bon accueil. Température idéale pour les 
marcheurs. Il faut déplorer le faible effectif de participants et l’absence des ligues limitrophes. Records de 
Bretagne minimes et record de France. 
 

5. Retour sur les Championnats départementaux de Cross-Country 2022 
CDA 22 : Site de Plumaugat 
Organisation et accueil : bon 
Parcours : bien préparé. Structures : RAS  
Jury : en nombre suffisant et compétent 
Participants total et par catégorie : voir annexe  
Scolaires : 9 
Conditions atmosphériques :  
Contrôle antidopage : NON 
 
CDA 29 : Site de Lampaul Plouarzel 
Organisation et accueil : Très bon accueil malgré les contraintes sanitaires. 
Conditions atmosphériques : Temps nuageux, pas de vent, température normale pour la saison : conditions 
idéales. 
Installations et parcours : Bonnes installations compte tenu des contraintes liées au site classé Natura 2000. Le 
hall de sports pour la remise des dossards était bien organisé, avec aussi des horaires fixés pour éviter trop 
d’encombrement de personnes. 
Terrain en herbe ou légèrement sablonneux sur un très beau site dunaire. Des athlètes l’ont trouvé parfait, 
d’autres un peu trop souple, mais en tout état de cause il n’y avait pas lieu de se plaindre. 
Passages étroits par moments mais les contraintes liées au site ne permettaient pas la moindre coupe. 
Jury : Compétent avec les habitués du cross. Il y avait suffisamment de pousseurs à l’arrivée, ce qui a permis de 
constituer deux équipes. 
Déroulement de la compétition : Les horaires ont été tenus. Il n’y a pas eu de problème particulier. 
Participants : voir annexe  
Scolaires : 10 
Contrôle antidopage : NON 
 
CDA 35 : Site de Combourg 
Organisation et accueil : bon accueil du club. Les championnats se sont déroulés à huis clos et sans restauration, 
le Comité départemental prend en charge certaines dépenses. 
Parcours : correct meuble et roulant. A noter que les Eveils et Poussins n’étaient pas présents du fait du huis 
clos. 
Jury : en nombre suffisant 
Participants : voir annexe 
Scolaires : 5 
Conditions atmosphériques : quelques gouttes de pluie au départ et sur les dernières courses. 
Contrôle antidopage : NON 



 

 

CDA 56 : Site de Locminé 
Organisation et accueil : pas de restriction départementale. La restauration était permise mais en dehors de 
l’enceinte sportive. 
Parcours : bien préparé mais assez dur avec une butte assez conséquente.  
Jury : RAS 
Participants : voir annexe (faible dans les catégories Cadets juniors). 
Scolaires : 26 
Conditions atmosphériques : brouillard le matin avec soleil l’après-midi. 
Contrôle antidopage : NON 

 
6. Demandes de qualifications exceptionnelles :  

Toutes les demandes de QE pour les athlètes « Covid » ou cas contact seront gratuites. Toutes les demandes de 
QE sont validées par la CSO. 
Dai DAM intervient sur ces demandes de QE, il faut harmoniser les réponses au club, apporter de la pédagogie 
et les bonnes informations. Ces QE doivent répondre à un niveau sportif et sont traitées par les délégués 
techniques des divers championnats. 
Pour les officiels il faut une solidarité pour toutes nos compétitions et mettre en place le protocole. 
 

7. Retour sur les Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées : 
Les 8 et 9 janvier Salle Maryvonne DUPUREUR ; 
Il n’y avait pas de club support de ce Championnat, nous adressons nos remerciements à Mathieu, Julie, Elric 
mais aussi aux salariés de la Ligue, au responsable de la salle et à Alain TANCREL des Pays de la Loire pour 
cette organisation. La Ligue du Centre était présente et remercie la Bretagne de les avoir accueillis.  

Infrastructure : la surprise a été de découvrir que la piste de triple saut ne permet plus de faire un concours de 
longueur, mais cela a été bien géré en ajoutant un 2ème concours de longueur. 
Jury : difficile à mettre en place, mais avec la bonne volonté des accompagnants et entraineurs, les groupes ont 
pu être renforcés 
Conditions : pas de restauration dans la salle, pas de problème particulier à signaler. Mais notons que la salle 
est limitante pour des épreuves combinées avec 1 seul sautoir de longueur et de perche. 
Horaires : tenus  
Participation : faible participation des bretons. Il faudra travailler ce point pour l’avenir.  
 

8. Championnats de Bretagne de Cross-Country le 30 janvier à Pontivy : 
Le parcours, le pré jury sont en ligne sur le site de la Ligue :  
https://www.bretagneathle.com/competition  

 
9. Championnats Interrégionaux de Cross-Country le 17 janvier : 

Modification légère du parcours l’ensemble des informations sont sur le site de l’interrégion : 
 http://inter-bretagne-normandie.athle.com/  

 
 

https://www.bretagneathle.com/competition
http://inter-bretagne-normandie.athle.com/


 

 

10. Retour sur la réunion du groupe de travail sur les meetings et Interclubs 
Meetings à label régional : il sera proposé 6 meetings à label régional. La Ligue sera support de ces 
meetings en apportant son aide sur la chronométrie, la sonorisation, l’animation…… 
Une réunion de calendrier se tiendra le 24 janvier qui fixera les dates de ces meetings et sera suivi d’une 
visioconférence le 28 janvier avec tous les organisateurs. 
 

11. Challenge Mario GATTI 3ème manche le 27 mars Stade Hélène BOUCHER 

Horaires Distances Epreuves / Catégories 

 11h00 Heure Heure Espoirs, seniors, masters, hommes et femmes et option 20 000m* 

 11h00 10 000m Juniors hommes, Juniors femmes 
 12h15 3 000m Minimes garçons et filles et open ttes catégories femmes* 
 12h45 5 000m Cadets, cadettes et open ttes catégories hommes* 
 13h20 2 000m Benjamins, benjamines 
 13h45 1 000m Epreuve découverte Poussins, poussines** 
 
*Pour les options se référer au règlement général de l’édition 2021-2022 sur le site de la ligue. 
Les engagements sont à faire impérativement sur le site de la ligue de Bretagne d’athlétisme rubrique 
engagements avant le 24 mars 2022 à 12h00  
Aucun engagement sur place 
Jury : Christophe BOURHIS (APLO Lorient), Gildas SIZORN (ULAC-PF), Dominique COTONNEC (US Bannalec), 
Jean-Michel PREVEL (AP Fougères), Roland SEROT (AP Redon), Marie Josée CAMARD (TGA), Kévin LOZACH 
(TLA), Jordan STOURM (TLA), Marie-Laure GUILLEMOT (LA). 
 

12. Questions diverses : 
Interclubs : pour 2022 nous restons sur les mêmes organisations du 1er tour départementalisé. Pour 2023 la 
CSO réfléchit à un nouveau règlement pour les poules régionales et promotion. 
Pré France individuel : il se déroulera les 5 et 6 février à Saint Brieuc. Les épreuves de marche se dérouleront à 
Mondeville le 29 janvier prochain. 
Championnats de France des Epreuves Combinées : le jury est en construction, la Ligue fera un appel à jury 
pour le compléter. Le jury marche est constitué, il reste à trouver les pointeurs marche. 

 
13. Records à homologuer : 

STADE 
Cadettes Femmes 

      5 000m Marche 
23'49''62 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 21/11/21 Bannalec 
23'50''26 TERREC Eloise Us Bannalec 13/06/2015 Tomblaine 

      Minimes Femmes 

Poids (3 kg) 13m63 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme 11/12/21 Saint-brieuc 
13m18 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme 03/07/2021 Tours 



 

 

      
3 000m Marche 14'14''90 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 21/11/21 Bannalec 

14'17''12 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 22/05/2021 Fougères 

3 000m Marche 13'55''21 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 19/12/21 Guilers 
14'14''90 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 21/11/21 Bannalec 

      
20 Minutes Marche 4 146 m AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 26/09/21 Saran 

3 905 m LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 18/10/2015 Saran 

20 Minutes Marche 4 154 m LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 26/09/21 Saran 
3 905 m LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 18/10/2015 Saran 

      Vétérans Femmes 

Poids (4 kg) 
11m90 BOURAS Caroline Acb35 - 10/10/21 Blois 
10m74 Faulon Marie Noelle Stade Rennais Athlétisme 27/04/2013 Rennes 

      SALLE 
Cadettes Femmes 

      1 000m - Salle 2'58''64 GAUDIN Agathe Tregueux langueux athletisme 18/12/21 Rennes 

 3'03''66 ARGENTAIS Illona Ea Pays De Broceliande 17/03/2019 Nantes 
3 000m Marche-Salle 13'55''21 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 19/12/21 Guilers 

 
14'13''36 LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 03/12/2017 Rennes 

      Espoirs Femmes 

      1 000m - Salle 2'58''64 GAUDIN Agathe Tregueux langueux athletisme 18/12/21 Rennes 

 3'03''66 ARGENTAIS Illona Ea Pays De Broceliande 17/03/2019 Nantes 
1 000m - Salle 2'59''14 NONNOTTE Pauline Stade brestois * 18/12/21 Rennes 

 
3'03''66 ARGENTAIS Illona Ea Pays De Broceliande 17/03/2019 Nantes 

      Juniors Femmes 

      1 000m - Salle 2'58''64 GAUDIN Agathe Tregueux langueux athletisme 18/12/21 Rennes 

 3'03''66 ARGENTAIS Illona Ea Pays De Broceliande 17/03/2019 Nantes 
3 000m Marche-Salle 13'55''21 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 19/12/21 Guilers 

 
14'09'30 LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 03/03/2018 Nantes 

      Minimes Femmes 

      Poids (3 kg) - Salle 13m63 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme 11/12/21 Saint-brieuc 
13m18 DANET Leila Apv/l vannes athletisme 03/07/2021 Tours 

      
3 000m Marche-Salle 

13'55''21 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 19/12/21 Guilers 
15'14''62 LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 13/12/2015 Rennes 

3 000m Marche-Salle 
14'55''05 LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 19/12/21 Guilers 
15'14''62 LEFRESNE Manon P fougeres - s/l la vigilante 13/12/2015 Rennes 

      Minimes Hommes 

      1 000m - Salle 2'39''87 KERRIEL GARDAN Youen Acb35 -  18/12/21 Rennes 
2'44''42 DIQUELOU Yael Stade Brestois 26/03/2017 Val de Reuil 

1 000m - Salle 2'40''32 LHUISSIERE Thomas Sra - s/l pace en courant 18/12/21 Rennes 
2'44''42 DIQUELOU Yael Stade Brestois 26/03/2017 Val de Reuil 



 

 

1 000m - Salle 2'41''85 GUEROC Thibault Acb35 - s/l combourg 
athletism 18/12/21 Rennes 

2'44''42 DIQUELOU Yael Stade Brestois 26/03/2017 Val de Reuil 

      Vétérans Femmes 

      1 500m - Salle 
4'52''55 JAFFRELOT Anne Le souffle des abers lannilis 18/12/21 Rennes 
5'04''85 HOUITTE Gaelle Stade Rennais Athlétisme 30/01/2016 Val de Reuil 

      Vétérans Hommes 

      1 000m - Salle 
2'32''61 LUCAND Armand Cjf saint-malo 18/12/21 Rennes 
2'33''92 ZOUHAL Hassane Stade Rennais Athlétisme 06/02/2009 mondeville 

. 
 
14. Dates des prochaines réunions 2022 

29 Mars 



 

 
 

                

 


