Procés-Verbal de la CSO N°1/2023

Réunion tenue le mardi 24 janvier 2023

Présidence : Alain TALARMIN

Présents :

Mathieu BERTIN CSO LBA, Emile HERRY CRM LBA, Serge FOURREAU CSO 35, Serge RIGOT
CSO 56, Marie-Pierre TOUDRET CSO22, René BURBAN CSO LBA,

Excusés :

Benoit BLANCHARD CRA, Gérard DUROT CSO22, Hervé LE FLOCH, CSO 35, Rémy BELLEC,
CSO 56, Roland TILLY Com Med LBA,

Invités excusés :

Jean Marc BERAUD Président de Ligue, Clément BAJON Directeur de la Ligue, Dai DAM Salarié
de la Ligue, René CARQUET Trésorier Général LBA Marie Paule CORRE Secrétaire Générale,
Antoine GALOPIN (CTS), Jonathan BALESTON-ROBINEAU (CTS)

Début de la réunion 19h40

1. Retour sur les Championnats départementaux de Cross-Country 2023
CDA 22 : Site de Pléhédel

Organisation et accueil : Trés bon accueil du PPA.

Parcours : Trés beau parcours, bien préparé. Erreur dans la distance des boucles
Structures : RAS
Participants total et par catégorie : Total 669 (295 femmes — 368 hommes)

Scolaires : 5
Conditions atmosphériques : Gelé le matin, ensoleillé I'AM température fraiche mais agréable car pas de vent

Contréle antidopage : Néant

CDA 29 : Site de Pont L’Abbé
Accueil : |'horaire avancé du fait du rajout de la marche nordique n’a pas permis |'accueil habituel.

Conditions atmosphérigues :

Temps froid et couvert avec température négative remontant lentement dans la journée, terrain gelé au début
restant trés bon par la suite, pas vent, un peu de soleil. Quelques passages remués par les sangliers, mais ils
ne préviennent pas.

@ )_oﬂb,:' 'E V @

CA = dadd  Ouest  gminp Tt

AGENCE
S NATIONALE
DU SPORT



Installations et parcours : Site qui n‘est plus adapté aux cross actuels avec difficultés de liaisons (réseau trés

faible),sans construction pouvant héberger le secrétariat, la remise des dossards se faisant & environ 500m
du lieu de la compétition. Terrain en herbe avec toutefois un passage boueux au point B et une partie trés
humide vers le point G, mais c’est du cross. Quelques aménagements ont été faits pour éviter frop de boue.
Jury : Compétent avec les habitués du cross. Il y avait suffisamment de pousseurs a l'arrivée, ce qui a permis
de constituer deux équipes.

Le juges a l'arrivée ont été trés performants sur les premiéres courses durant lesquelles il y a eu des
problémes de transmission avec les puces. Mention spéciale au secrétariat qui a travaillé dans des conditions
difficiles avec la sono dans les oreilles, a quelques métres du podium, et qui a sorti les résultats avec les
qualifications trés rapidement.

Déroulement de la compétition : Les horaires ont été tenus. Il y a eu un probleme d’aiguillage lors de la

course Elite F. elles ont été envoyées sur la GB au lieu de faire la 2éme MB ; nous avons eu le temps de
corriger de telle sorte qu’elles ont fini avec une MB, donc distance respectée pour toutes.
Participation : 940 engagés dont 16 scolaires ; 860 classés

Marche nordique : 26 FFA et 11 non licenciés engagés et classés.

Contrdle antidopage : Pas eu de contréle

Conclusion : Bonne compétition.
L'expérience de mettre la Marche nordique n’est pas a renouveler selon mon avis, et celui de bien d'autres,
car cela perturbe le démarrage du cross (accueil, mise en place du jury).ll serait préférable, si la MN doit se

faire sur un circuit, de la faire lors d'un cross de club pour lequel il y a moins de contraintes horaires.

CDA 35 : Site de Liffré

Organisation et accueil : Trés bon accueil. Bonne préparation (grandes salles pour la récupération des

dossards, pour le secrétfariat, nombreux bénévoles sur le parcours, a la buvette, espace pour les tentes
clubs,etc...)

Parcours : Bien balisé, terrain boueux, mou, collant

Jury : en nombre suffisant : 30 Officiels + 7 escortes anti-dopage prévus

Participants : 1357 dont : 46CAF,19 JUF ,54CAM,53JUM

Scolaires : 35 (6BEF,3MIF,3CAF,1POM,7BEM,9MIM,3CAM, 3JUM)

Conditions atmosphériques

Contréle antidopage : pas de contréle anti-dopage

CDA 56 : Site de Caro

Organisation et accueil : trés bon accueil et site avec toutes les installations en dur centre de vacances loisirs

du domaine de Kervallon a Caro

Parcours : parcours composé de deux boucles, peu de boue malgré le dégel, un profil de terrain assez
difficile dans tradition de cross a la bretonne, mais tres apprécié des concurrents.

Jury : en nombre

Participants : 764 avec les poussins 584 de benjamin & master ; 3 catégories en retrait les trois catégories
féminines , dont les minimes filles ol la baisse est conséquente ; chez les masters ( pas anormal quand on
voit le nombre de courses running ou trail le méme jour)

Scolaires : 45 dont 2 podiums



Conditions atmosphériques : température négative le matin -4 ensuite soleil toute la journée avec un plus 3
NON

Contréle antidopage :

2. Demandes de qualifications exceptionnelles :
Toutes les demandes de QE pour les athletes sont a transmettre pour le 23 janvier midi a

cso@bretagneathletisme.com. 48 demandes ont été validées par la CSO.

3. Retour sur les Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées :

Les 7 et 8 janvier Salle Robert Poirier :

Infrastructure :

ury : difficile & mettre en place, mais avec la bonne volonté des accompagnants et entraineurs, les groupes ont
pu étre renforcés.

Conditions : RAS
Horaires : tenus

Participation : 107 et trés faible participation des bretons

CAF | JUF | ESF | SEF | Total F | CAM | JUM | ESM | SEM | VEM | Total M | Total TC
BRE 12 3 2 17 5 2 3 1 1 12 29
CEN 6 2 1 9 6 4 1 3 14 23
NOR 0] 1 1 1
P-L 14 4 3 3 24 9 6 5 9 1 30 54

Un retour des participants et entraineurs : trés bonne chose de regrouper les 4 ligues. La CR] demande
d’ajouter les catégories minimes sur ceffe compétition. La proposition de la CSO est de metire les
catégories U18 a Seniors des 4 départements sur un seul lieu, et de voir pour faire la méme chose pour

les minimes des 4 ligues sur un autre lieu.

4. Retour sur les Championnats de Bretagne des lancers longs & Lamballe

Météo : vent d'Ouest se renforcant en début d'aprés-midi, pluie de 14 h a 18 h

Records de BZH : 1 au javelot cadettes et 1 au javelot juniors H

Jury : compétant et nombres 8 dans chaque discipline, dont 6 juges inscrit sur place.

Matériel : pas de ruban de mesure de plus de 70 m et la balance HS il a fallu faire venir une de St Brieuc
Pas de tapis pour nettoyer les chaussures

Engins de lancers : suffisants et de bonne qualité

Horaire : bien suivi avec 1/4 h pour les podiums

Début du ler concours a T0h30 pour finir le dernier a 17 h 45

Qualification : 1 athlete Ml pas inscrit sur la feuille de concours

Aire de lancers : mauvais état général.

Javelot : piste d’élan couverte de mousse et le revétement est d’'une qualité moindre a 20 cm de la ligne en arc
de cercle dont la peinture de cette ligne est usée, absence des bandes de prolongement de la ligne en arc de

cercle, absence voir usé des marquage des 4 m en arriere de I'arc de cercle


mailto:cso@bretagneathletisme.com

Marteau : plateau couvert de mousse, 2 bandes de sortie du cercle sont mal positionnées, sur la dalle en sortie
du plateau de la terre, absence de ligne blanche délimitant le secteur de chute sur la dalle
Pour conclure une belle compétition qu'il faudrait valoriser.

Participation : 95

Total Total

MIF | CAF | JUF | ESF | SEF | VEF | Total F | MIM | CAM | JUM | ESM | SEM | VEM ‘:Aa ;Ca

22 1| 2] 4 7 3 2] 3 9 16
29 5 3 2] 4] 15 | 1 3| 21227 10 25
35 4 4 136 3] 21 [ 7] 6 ]6] 23 44
56 2 [ 1 | 1 5 2 [ 1] 1 1 5 10

2 records de Bretagne améliorés

5. Retour sur les Championnats de Bretagne individuels en salle & St Brieuc :

Infrastructure : Difficulté de faire perche et longueur a la méme heure mais aussi de faire longueur triple a la
méme heure. Salle bien préparée.

ury : en nombre suffisant
Conditions : salle bonne température.

Horaires : tenus

Participation : 603

CAF | JUF | ESF | SEF | VEF | Total F | CAM | JUM | ESM | SEM | VEM | Total M | Total TC

22 17 | 14 7 2 3 43 17 15 10 8 4 54 97
29 23 | 13 8 10 1 55 22 20 | 19 18 3 82 137
35 35 | 27 | 14 | 26 1 103 50 | 24 | 30 | 59 6 169 272
44 2 2 o 2
50 (o} 1

53 o 1 1 1
56 14 6 2 2 2 26 22 19 6 12 1 60 86
59 (o} 1 1 1
83 (o} 1 1 1
85 1 1 2 1 1 2 4
94 (o} 1 1 1

6. Championnats de Bretagne de Cross-Country le 05 février a Saint Marc Le Blanc :

Le parcours, le pré jury sont en ligne sur le site de la Ligue :

Question du Sport Adapté : Dimanche prochain, ils participeront au championnat régional Sport Adapté qui aura

lieu en parallele du championnat départemental de Cross FFA a Pléhedel (22).

Certains d'entre eux étaient préoccupés par le fait que s'ils participaient au régional FFSA ils ne pourraient pas se
qualifier pour le régional FFA.

Nous avons essayé de trouver une solution pour que les courses correspondent mais ce n'est pas possible.



Je viens donc par ce mail demander a la ligue de Bretagne d'athlétisme s'il est possible que ces athlétes puissent
étre qualifiés au Bretagne FFA (ceux qui y participent habituellement).
Il n'y aurait que 3-4 sportifs max. Accord de la CSO LBA.

7. Championnats Interrégionaux de Cross-Country le 19 février :
L'ensemble des informations sont sur le site de I'interrégion :

http: //inter-bretagne-normandie.athle.com/

Une remarque : en général les plans réalisés sont bien réalisés, mais il faudrait avoir une version
imprimable pour les clubs avec moins de couleurs et de détails.

8. Réunion sur les meetings
Elle a été reportée fin janvier début février, elle se déroulera en visio, les organisateurs devront proposer

leurs dates et programmes.

9. Meeting Haut niveau en salle Rennes le 11 février

Club organisateur Licence Haute Bretagne Athlétisme
Directeur de compétition 339443 Alain DROGUET (HBA)
Médecin
Délégué anti-dopage
Délégué technique CSO 552541 Mathieu BERTIN (SB)
Directeur de réunion 552541 Mathieu BERTIN (SB)
Juge Arbitre 415400 Serge FOURREAU (EAPB)
Officiel Logica 826107 Loic FESSELIER (HBA)
417447 Hommette Rémy (APR)
Starters ,
1839277 HELEU Jean Louis (CJF)
Chrono dlecriaue 1749790 Pascal CHEVREL (SRA)
1235738 Jocelyne RODRIGUES (SRA)
Animation Dominique DUVIGNEAU (Eac)

10.Championnats de Bretagne Individuels en Salle Minimes Saint Brieuc le 4 mars

Club organisateur Licence Le Penthievre Athle
Directeur de compétition 603339 Pierrick JEGU (LPA)
Médecin 213851 Roland TILLY (LTA)
Délégué anti-dopage 235630 Gilbert LE FLOCH (TGA)
Délégué technique CSO 1599366 Christophe GARNIER (ASB)
Directeur de réunion 432942 Serge RIGOT (ACRLP)
Juge Arbitre 509669 Michel LAFFONT (AC Penvénan)
Officiel Logica 570139 Jean Claude HERRY (IA)
1618507 Jean Francois GUINARD (TLA)
Starters ,
2166236 Julien FISTAHL(SBA)
Chrono électrique 1201688 Emma LE GALL (TGA)



http://inter-bretagne-normandie.athle.com/

Animation 552541 Mathieu BERTIN (SB)
244705 Pascal LEYGOUTE (SBA)
1715738 Liseen BREELLE (USB)

Juges Marche 1382714 Marie José CAMARD (TGA)
745243 Marie Laure GUILLEMOT DECREPS
697339 Kevin LOZACH (TLA)

11. Match Inter Ligues Minimes Rennes le 19 mars

Club organisateur Licence Ligue de Bretagne
Directeur de compétition 432942 Serge RIGOT (ACRLP)
Médecin 213851 Roland TILLY (LTA)
Délégué anti-dopage 272341 Patrick BESNARD (ACB)
Délégué technique CSO 552541 Mathieu BERTIN (SB)
Directeur de réunion 552541 Mathieu BERTIN (SB)
Juge Arbitre 519774 Jean Pierre GAUDIN (HBA)
Officiel Logica 9098186 Isabelle LEFRENE (APF)

345920 Sébastien LIBOT (APR)

748823 Marcel JOANNIC (APF)
Starters .

417447 Rémy HOMMETTE (APR)
Chrono électrique 1749790 Pascal CHEVREL (SRA)

12.Pentathlon en salle Benjamin Rennes

Club organisateur Licence ACHV
Directeur de compétition 384772 Mireille JUDEAUX (HBA)
Médecin 213851 Roland TILLY (LTA)
Délégué anti-dopage 907908 Alain TALARMIN (IA)
Délégué technique CSO 432942 Serge RIGOT (ACRLP)
Directeur de réunion 432942 Serge RIGOT (ACRLP)
Juge Arbitre 1366341 Hervé LE FLOCH (CJF)
826107 Loic FESSELIER (HBA)
Officiel Logica 9098186 Isabelle LEFRENE (APF)
345920 Sébastien LIBOT (APR)
1839277 Jean Louis HELEU (CJF)
Starters _
2260182 Frédéric SIMIAND (CJF)
Chrono électrique 1749790 Pascal CHEVREL (SRA)

13. Confirmations des organisateurs du 1°" tour Interclubs
Saint Brieuc Athlétisme (CD 22); CIMA Pays d'Auray (CD56), EA Pays de Brocéliande ;Athle Pays de
Redon (CD 35) ; CA Bigouden (CD 29) ; Iroise Athlétisme (CD 29) ; Stade Brestois (CD 29).



Pour 2023 nous restons sur les mémes organisations du 1° tour départementalisé. Une réunion de travail

sur le réglement des Interclubs régionaux et promotion sera programmé courant février.

14.Challenge Mario GATTI 3éme manche le 26 mars Stade Jean BOURHIS a Bannalec

Horaires | Distances | Epreuves / Catégories

10h30 Réunion du Jury

11h00 | Heure Heure Espoirs, seniors, masters, hommes et femmes et option 20 000m*

1Th00 |10 000m  |]Juniors hommes, Juniors femmes

12h15 |3 000m Minimes garcons et filles et open ttes catégories femmes*

12h45 |5 000m Cadets, cadettes et open ttes catégories hommes™
13h30 |2 000m Benjamins, benjamines

13h45 |1 000m Epreuve découverte Poussins, poussines™ *

Jury - A venir

*Pour les options se référer au reglement général de |'édition 2022-23 sur le site de la ligue.
Les engagements sont a faire impérativement sur le site de la ligue de Bretagne d'athlétisme rubrique

engagements avant le 23 mars 2023 a 12h00. Aucun engagement sur place

15.Questions diverses :

Championnats de Bretagne U18-4 Seniors & Vannes :

La CSO est favorable a I'intégration des épreuves combinées sur cette compétition. Les horaires seront

étudiés lors de la prochaine CSO.

Compétition Pentathlon et tria-lancers BE-MI :

Le 8 avril 2023 stade de Courtemanche & Rennes :

Objectifs :

» Développer les lancers en bretagne en proposant un format innovant.

» Développer la convivialité entre lanceurs de tout dge a travers une compétition plus « fun »

» Faire émerger des vocations surtout chez les jeunes.

> Dynamiser notre famille athlétique sur le territoire Breton
2 temps fort dans cette journée :

v Une compétition pentathlon (cadet et +) et triathlon lancer (BE-MI).

v' Des tests de vitesse-détente afin de se constituer une base de données de nos lanceurs
Programme général : 9h00 accueil jury / 9h30 réunion de jury / 9h45 mise en place du jury
?h15 horaire ouverture aux athletes et au public / T0h30 début de la compétition - 17h30 fin de la compétition
La CSO précise que le marteau lourd n’est pas autorisé pour les BE M.



Meeting a label régional V2 fond :

Ce meeting pourrait se dérouler le 3 juin sur le stade de Pacé en amont de la Coupe d'Europe. Le 5000m et les

épreuves de steeple seraient support des Championnats départementaux et Championnats de Bretagne

individuels. Proposition a valider en Comité Directeur.

16.Records & homologuer :

PISTE
Cadettes - - Femmes
Javelot (500 g) 48m55 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme |15/01/23 | Lamballe
Javelot (500 g) 47m22 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme 17/05/22 | Lens
Juniors Hommes
Javelot (800 g) 63m58 DOBO BI Titouan Stade rennais athletisme* 15/01/23 | Lamballe
Javelot (800 g) 63m48 Scheer Kénan Trégor Goélo Athletisme 08/07/95 | Evry
SALLE
Cadettes - Femmes
Poids (3 Kg) 14m99 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme |15/01/23 | Saint Brieuc
Poids (3 Kg) 14m52 DANET Leila Apv - s/l vannes athletisme 09/01/22 | Saint Brieuc
Minimes - Hommes
50m Haies (84) 6°°99 COLLET Travis Léon Trégor Athlétisme 21/01/2023 | Saint Brieuc
50m Haies (84) 7712 BACONNAIS Nathan Entente Pays de Brocéliande | 13/03/2022 | Rennes
Seniors - Femmes
Hauteur) 1m87 GICQUEL Soléne Stade Rennais athletisme 22/01/23 | Luxembourg
Hauteur Tm87 GICQUEL Soléne Stade Rennais athletisme 05/02/22 | Saint Brieuc

Dates des prochaines réunions 2022

Le jeudi 23 février de 9h00 a 12h00 réunion reglement interclubs.

Le jeudi 2 mars & 19h00 réunion de la CSO préparation des compétitions estivales.

Fin de la réunion 22h30




