
 

Réunion de la CSO LBA N° 1/2024 

Mardi 16 janvier 2024 à 19h40  
 

Présidence : 
Alain TALARMIN 

 
Présents : 

Mathieu BERTIN CSO LBA, Serge RIGOT CSO 56, Marie-Pierre TOUDRET, Gérard DUROT CSO22, Cathy 
LESTIDEAU CSO 29, Serge FOURREAU CSO 35, René BURBAN CSO LBA Dai DAM 

Excusés :  
Jean Marc BERAUD président LBA, René CARQUET, Marie-Paule CORRE, Hervé LE FLOCH CSO 35, Rémy 

BELLEC, CSO 56, Emile HERRY CRM LBA, Roland TILLY Com Med LBA, Antoine GALOPIN (CTS) 

 
Début de la réunion 19h30 

Retour sur les compétitions hivernales : 

2ème manche du M. GATTI en salle Rennes 10 décembre : 

Salle bien préparée.  
Jury en nombre et compétent. 
Conditions Atmosphériques : température agréable et propice aux performances. 
3 disqualifications et avertissement à un benjamin pour mauvais comportement envers le jury. 
Record de France pour Lena AUVRAY sur 3 000m marche avec une performance de 13’04’’07. Ce 
record U20F est aussi record de Bretagne.  

Championnats des Epreuves Combinées Rennes 16 et 17 décembre : 

Belle compétition avec les athlètes des ligues de Bretagne, Normandie, Pays de Loire et Centre. 

Retour sur les Championnats départementaux de Cross-Country 2023 
CDA 22 : Site du Grand Pré Langueux 
Organisation et accueil : Très bon accueil du TLA 
Parcours : Beau parcours bien tracé sur un parcours restreint terrain sec. 
Structures : RAS 
Participants : 669 en 2023  
 
 
 
 
 
 
 



 
Départementaux de cross 22 - Langueux - 14/01/2024 

  POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
Total 

F 
POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM 

Total 

M 

Total 

TC 

22 63 62 70 41 13 6 17 18 290 51 55 58 37 33 11 54 83 383 673 

35                 0             2 1 3 3 

81             1   1                 0 1 

--- 1 1         4 2 8   2 2   1   5 5 15 23 

700 Participants (790 engagés)  

 
Conditions atmosphériques : Bonnes sans vent, un peu frais. 
Contrôle antidopage : NON 
 
CDA 29 : Site du Corniguel le 14 janvier 
Accueil : Bon accueil du club organisateur (Quimper Athlétisme). 
Conditions atmosphériques : temps sec et froid pas de vent. 
Installations et parcours : RAS 
Jury : en nombre suffisant et compétent 
Déroulement de la compétition : Les horaires ont été tenus. Un athlète a été rétrogradé pour avoir serré son 
suivant contre les barrières d’arrivée. 
Participants : 940 en 2023 

Championnat du Finistère de cross-country - Quimper - 14/01/2024 

  POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
Total 

F 
POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM 

Total 

M 

Total 

TC 

16             1   1                 0 1 

29 115 93 84 59 29 9 17 29 435 92 75 56 46 37 30 60 114 510 945 

83                 0           1 1   2 2 

---     2 1 1       4 1 4 1           6 10 

958 Participants (1034 engagés) 

Contrôle antidopage : Pas eu de contrôle 
Conclusion : Bonne compétition. 
 
CDA 35 : Site de St Onen la Chapelle le 14 janvier 
Organisation et accueil : Bonne organisation. 
Parcours : Bien, sol meuble qui a plu aux athlètes 
Jury : en nombre suffisant :  
Participants : 1357 en 2023 

Championnats Ille et Vilaine de Cross country - Saint onen la chapelle - 14/01/2024 

  POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
Total 

F 
POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM 

Total 

M 

Total 

TC 

35 96 78 66 48 36 18 57 35 434 110 91 111 56 42 40 138 223 811 1245 

44       1         1                 0 1 

---   1 5 4 1       11   4 3 3 1       11 22 

1268 Participants (sur 1403 engagés) 

Conditions atmosphériques : pas de pluie ni vent. 
Contrôle antidopage : pas de contrôle anti-dopage 



 
CDA 56 : Site de Grand Champ le 07 janvier 
Organisation et accueil : Très bonne organisation du club. 
Parcours : très beau circuit bien tracé. 
Jury : en nombre 
Participants : 764 en 2023 

CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL DE CROSS - Grand champ - 07/01/2024 

  POF BEF MIF CAF JUF ESF SEF VEF 
Total 

F 
POM BEM MIM CAM JUM ESM SEM VEM 

Total 

M 

Total 

TC 

56 78 59 54 45 22 14 36 22 330 77 56 54 54 29 17 80 102 469 799 

---   10 3           13   2 2 2         6 19 

818 Participants (sur 916 engagés) 

 
Participations des Non licenciés : Certaines Ligues comme la Ligue AURA autorisent la participation de non 
licenciés sur leurs cross départementaux. La question sera posée à la FFA. 
Participations des UNSS : Nous avons été alertés par l’UNSS qu’elle ne validait pas la présence des scolaires 
sur les compétitions FFA sous l’appellation de leur collège ou lycée. 
Pour le Bretagne, les scolaires qualifiés qui souhaitent participer seront engagés comme invité. 
Demande de QE : les demandes sont faites sur la boutique de la Ligue ce qui n’est pas visible pour les 
présidents des CSO départementales. Pour l’an prochain revenir si possible à la dépose des QE le dimanche 
soir ou au plus tard le lundi avant 12h00. Ces QE sont étudiées lors de la CSO du mardi. Les clubs devront 
les régler sur la boutique jusqu’au vendredi suivant le Championnat. 
Qualifications des Minimes : la CSO accepte de rajouter les quelques minimes qui ne sont pas pris dans le 
quota des qualifiés individuels. 

Compétitions février et mars 2024 

Championnats de Bretagne en salle 20 et 21 janvier 2024 : 

Les qualifiés sont en ligne, a ce jour 41 demandes de qualifications exceptionnelles. Le jury sera transmis au 
directeur de réunion jeudi midi.  
Horaires ; https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/QfrGtq9iEbACmpp  
Championnats de Bretagne de Cross-Country le 28 janvier à Merdrignac 

Horaires et boucles :  
https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/essa8Rqjj56AMCE 

Le Jury : il sera finalisé courant semaine, en attente des réponses des juges sur les points sensibles. 
Pré France Individuels en salle les 10&11 février à Rennes : 

Les Informations sur : 

 http://inter-bretagne-normandie.athle.com/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=48084  

Championnats de Bretagne des Lancers Longs 11 février à Vannes 

Les infos : https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/nCPf8TCkoaYqGjW 

https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/QfrGtq9iEbACmpp
https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/essa8Rqjj56AMCE
http://inter-bretagne-normandie.athle.com/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=48084
https://nextcloud.bretagneathletisme.com/nextcloud/index.php/s/nCPf8TCkoaYqGjW


 

 MIM MIF CAM CAF JUM JUF ESM ESF SEM SEF 

DISQUE 20m 18m 31m50 23m 33m 26m 30m 28m 34m 28m 

MARTEAU 23m 21m 40m 35m 40m 30m 35m 34m 35m 35m 

JAVELOT 24m 16m 36m50 25m 36m 24m 40m 26m 40m 26m 

Le Jury : la console d’engagement des officiels est ouverte sur le site de la Ligue. 

 

3ème  Manche du Challenge Mario GATTI 

Saint Brieuc le 24 mars 2024  

Programme : Heure Espoirs, Seniors, Masters, hommes et femmes et option 20 000m* ;10 000m Juniors 
hommes, Juniors femmes ;3 000m Minimes garçons et filles et open ttes catégories femmes* ; 5 000m Cadets, 
Cadettes et open ttes catégories hommes* ; 2 000m Benjamins, Benjamines ;1 000m Epreuve découverte 
Poussins, Poussines** 

Jury Marche : Roland SEROT (APR), Gildas SIZORN (QA), Maelenn LEBRETON (HBA), Rachid SEDDIKI (ACRLP), Marie JO 
CAMARD (TGA), Jean -Michel PREVEL(APR), Fabrice JUHEL (APR), Jean Pierre GAILLARD (APF), Marie Laure GUILLEMOT (LA). 

Club Support AP Vannes 
Directeur de Compétition Régis QUILLERE (APV) 
Délégué Technique René BURBAN (CARCQ) 
Juge Arbitre Général Pierre Yves HARSCOUET (CIMA) 
 Directeur de réunion Serge RIGOT (Acrlp) 
Animation Commission LBA 
Secrétariat informatique Claude JALABERT (CARCQ) 
Médical Sécurité civile + Chantal GASTINEAU (Acrlp) 
Protocole Jo FALQUERHO (APLO) 

  Délégué Anti Dopage : Agnès PIGERRE (APV) 

Club Support Saint Brieuc Athlétisme 
Directeur de Compétition Pascal LEYGOUTE (SBA) 
Délégué Technique Mathieu BERTIN (SB) 
Juge Arbitre Jérémy CHAPALAIN (SPAC) 
 Directeur de réunion Vincent LE DAUPHIN (SBA) 

Starters Yael GRANNEC (LA), Gérard PINEL (LA) 

Animation Benoit BLANCHARD (APR) ; Emile HERRY (APR) 
Secrétariat informatique Sébastien LIBOT (APR) 

Chronométrie électrique Aurélie COROUGE (SBA) 

Chronométrie manuelle  
  Juges Courses Marc PHELLIPEAU (SBA) 
Dossards Organisation locale (SBA) 
Responsable Pointage  Rémi HOMMETTTE (APR) 



 
Pré France des Epreuves Combinées & marche le 17&18 février Rennes : 

Organisation : Stade Rennais Athlétisme. 

Les Informations sur : 

 http://inter-bretagne-normandie.athle.com/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=48084  

JURY Marche : Emile Herry (APR), Emile, Jean-Michel PREVEL (APR), Roland SERROT (APR), Elodie HAUGEARD (APF), Jean-
Pierre GAILLARD (APF), Catherine LEBRETON (HBA), Frédéric SIMIAND (CJF). 

Préparation du calendrier estival 2024 

Une réunion des organisateurs des meetings est à prévoir courant janvier début février. La liste des meetings 
à label régional doit être inscrite sur le siffa 2 mois avant la date de la compétition avec les épreuves du 
meeting. 

Questions diverses :  

 La CRJ nous fera un retour sur les compétitions Equip’Athlé Benjamins Minimes printanier, 2 ou 3 sites à 
décider. 

 Pour les Epreuves Combinées estivales, un contact sera pris avec les référents Bretagne et Normandie pour 
connaitre leur préconisation sur ce championnat qui est à ce jour positionné à Concarneau. 

 Les Interclubs, la question sera posée au Président de la CSO de Normandie sur la modification du 
règlement pour la Nationale 3. A l’issue le formulaire de participation à ces interclubs sera transmis aux clubs 
bretons. 

Records  

  STADE    

  Cadettes -  - Femmes    

30 Minutes Marche 6 473 m LE ROCH Chloe Cjf saint-malo 08/10/23 Saint etienne 
      

  Espoirs -  - Femmes    

10 000m Marche h48'59''66 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 12/11/23 Fougeres 
      

  Juniors -  - Femmes    

10 000m Marche h48'59''66 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 12/11/23 Fougeres 
      

  Séniors -  - Hommes    

Triple saut 16m18 
(+0.8) RAOULT Breval Stade rennais athletisme* 15/10/23 Blois 

      

  SALLE    

  Cadettes -  - Femmes    

60m - Salle 7''64 FOUERE Marine Sra - s/l e. de chartres de br 06/12/23 Saint-brieuc 

http://inter-bretagne-normandie.athle.com/asp.net/espaces.html/html.aspx?id=48084


 
      

  Cadets -  - Hommes    

60m Haies (91)-Salle 7''81 COLLET Travis Lta - s/l ca morlaix 06/12/23 Saint-brieuc 
      

  Espoirs -  - Femmes    

60m - Salle 7''46 DE MIN Diamantis Apl - s/l lorient athletisme c 29/12/23 Nantes 
3 000m - Salle 9'21''14 TEMPLIER Fleur Ea pays de broceliande 02/12/23 Boston 
3 000m Marche-Salle 13'04''07 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 10/12/23 Rennes 
      

  Espoirs -  - Hommes    

800m - Salle 1'51''06 LAVERGNE Maxence Hba - s/l ta rennes 10/12/23 Rennes 
800m - Salle 1'50''97 LE FUR Yvan Hba - s/l ta rennes 06/01/24 Rennes 
Longueur - Salle 7m55 JAOUEN Segui-alan Quimper athletisme 06/01/24 Saint-brieuc 
Longueur - Salle 7m59 BIZET Titouan Saint-brieuc athletisme* 06/01/24 Saint-brieuc 
      

  Juniors -  - Femmes    

60m - Salle 7''46 DE MIN Diamantis Apl - s/l lorient athletisme c 29/12/23 Nantes 
3 000m Marche-Salle 13'04''07 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 10/12/23 Rennes 
      

  Juniors -  - Hommes    

800m - Salle 1'51''06 LAVERGNE Maxence Hba - s/l ta rennes 10/12/23 Rennes 
      

  Minimes -  - Hommes    

Hauteur - Salle 1m96 LANNURIEN Mael-bephassou Hba - s/l ta rennes 03/12/23 Rennes 
Poids (4 kg) - Salle 16m21 ASPINAS-LAMBERT Enzo Hba - s/l aurore vitre 16/12/23 Versailles 
      

  Séniors -  - Femmes    

3 000m Marche-Salle 13'04''07 AUVRAY Lena P fougeres - s/l la vigilante 10/12/23 Rennes 
      

  Séniors -  - Hommes    

Longueur - Salle 7m55 JAOUEN Segui-alan Quimper athletisme 06/01/24 Saint-brieuc 
Longueur - Salle 7m59 BIZET Titouan Saint-brieuc athletisme* 06/01/24 Saint-brieuc 

 

Fin de la réunion à : 21h50 

 

Prochaines réunions : 20 février – 19 mars 


