PV Commission Régionale de 'Education Athlétique n°4
Jeudi 18 septembre 2025

Ploufragan (maison des sports)

LBA Début 20h00 — Fin : 22h15

Présents :

Jean-Francois Leneveu (Président Commission), Jean-Marc Beraud (Président de la ligue), Serge Rigot (vice-
président en charge de I"éducation athlétique), Alain Talarmin (CSO), Eugéne Moise (CDJ 29)

Mireille Judeaux (CDJ 35), Chantal Gastineau (CD) 56), Aurélie Corouge (Référente jeunes juges), Gilles
Dupray (CTS), Goal-Magl Tanguy (Salarié Ligue)

Excusés/Absents : Christophe Garnier (CDJ 22), Laétitia Bigot (CDJ22), Florian Paquet (CD) 35), André
Lebohec (CD) 56), Marie-Paule Corre (secrétaire LBA)

Ordre du jour :

Bilan saison 2024,/2025 - Perspectives saison 2025/2026
Bilan Championnats de Bretagne individuels minimes
Calendrier 2025,/2026

Challenge Monique ATTIBA

Pentathlon BE

Jeunes Juges
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1/ Bilan de la saison 2024 /2025 - Perspectives saison 2025/2026 :

Jean-Francois, président de la commission, a dressé un bilan globalement positif sur cette premiére saison
de I'olympiade marquée par la constitution d’une nouvelle équipe qui s’est réunie a 6 reprises (réunion
référents U12, réunions U14/U16 et une réunion ETR de bilan des actions OPBM). L'année 2025 a

également été marquée par |'organisation des assises régionales de |'éducation athlétique en avril.

Sur le plan sportif, le bilan est trés satisfaisant avec notamment la deuxiéme place au classement mixte de
I'équipe bretonne Ml lors de la coupe des ligues de cross a Challans, la septieme place lors de la coupe
de France des Ligues a Lens. On retiendra lors de ces deux déplacements, le bon comportement des
jeunes et leur dynamisme ainsi qu’une équipe d’encadrement soudée, et amenée a travailler avec et pour

les jeunes.

La collaboration avec la CSO a été jugée positive, mais il a été signalé que les relations avec la COT
devront étre renforcées, notamment concernant le suivi et la gestion des jeunes juges qui intégrent la

catégorie cadet.

Plusieurs perspectives sont envisagées pour la prochaine saison notamment la suite & donner post assises
sur I"harmonisation du travail chez les U12 au sein des 4 comités, le développement du « Team Athlé »
chez les U14, et |'évolution du Challenge Monique ATTIBA.

Une formation avec |'association « Colosse aux Pieds d'Argile » est programmée le mardi 28 octobre. Les
invitations ont été envoyées aux membres de I'ETR Jeunes, aux salariés des comités, aux référents des CD),

a certains élus de la ligue ainsi qu'aux membres de la CREA.

Jean-Marc a remercié I'ensemble des membres de la commission pour leur engagement cetfe saison,
soulignant sa présence sur certains événements et compétitions. Il a insisté sur la qualité du comportement
des encadrants lors des actions régionales et la bonne préparation de ces derniéres. Il a également évoqué
certains problémes au sein d'une des commissions régionales et annoncé la mise en place de

commissions pléniéres cette saison.

Alain a précisé que trois commissions (sportives, administratives et de formation) se réuniront

régulierement.

Gilles a salué le travail accompli par Goal-Maél et I'ensemble des membres de la commission, mettant en
avant le dynamisme de I'équipe ETR Jeunes, avec l'intégration de « jeunes entraineurs » aupres
« d'anciens ». Il a précisé que, lors des stages (notamment OPBM), une formation continue avec des

modules spécifiques est proposée aux encadrants de I'ETR Jeunes.



2/ Bilan du championnat de Bretagne minimes 2025

La compétition s'est déroulée a Rennes fin juin, il avait été décidé d'intégrer les minimes avec les cadets
et plus.

Bilan chiffré des 3 derniéres éditions :

Rennes 2025 Vannes 2024 Redon 2023
Nombre de participants F 193 188 207
Nombre de participants M 177 161 199
Total 370 349 406
Participations F 325 393
Participations M 308 402
Total 633 707 795
E-C avec

D’un point de vue quantitatif, il est observé qu'il y avait plus de participants en 2025 par rapport a 2024.

A noter, que lors de cette édition 2025, les athlétes ne pouvaient pas faire plus de deux épreuves.

D’un point de vue sportif : Le bilan est trés positif. Ce format a été apprécié par I'ensemble des minimes.
lls ont pu bénéficier d'un magnifique championnat, vivre 'exigence d’'une compétition avec chambre

d’appel... Cette formule facilite la transition vers la catégorie supérieure.

Cependant, nous n‘avons pas eu un vrai refour sur cette formule de la part des clubs (gestion des

déplacements, ressenti général...). Un travail sera mené au niveau des CDJ pour recueillir ces éléments.

Il est également précisé que ce format 2025 ne pourra étre reconduit chaque année, en raison de la

diversité des infrastructures sur le territoire.

3/ Calendrier 2025/2026

Quelques précisions / modifications par rapport a la derniére réunion :

A/ Compétitions régionales :

** Tour automnal Equip’Athlé : 11 octobre a Saint-Renan et Janzé

Sur la poule de Janzé ne seront conviés que les clubs du 35 ainsi que 3/4 clubs du 56.



** Championnat de Bretagne d'Epreuves Combinées en salle : 13 décembre a Rennes
a ce jour, la compétition est programmée a Rennes, en |'absence de club support, cette compétition

se tiendra & Guilers uniguement pour les minimes.

** Finale régionale du pentathlon BE en salle : le 31 janvier a Guilers
Cette compétition était programmée le 25 janvier (méme week-end que le BZH CA+). Elle est déplacée
au 31 janvier. Il est rappelé que la phase qualificative doit avoir lieu avant le 21 décembre. Mireille

relayera I'information auprés de la CDJ 35 afin de décaler leur finale départementale.
** Championnat de Bretagne de cross : 1°" février a Carnac.

** Championnat de Bretagne individuels minimes en salle et lancers longs minimes : 7 mars a Saint-

Brieuc.
** Tour printanier Equip’Athlé : 9 ou 10 mai (lieux & déterminer).
** Championnats de Bretagne d’Epreuves Combinées : 23 et 24 mai (lieu a déterminer).

Le championnat de Bretagne CA + est prévu (0 ce jour) & Lamballe les 27 et 28 juin 2026, les
installations ne permettront pas d’ajouter les minimes par rapport & la configuration des installations
sportives et du programme. La commission propose & la CSO de voir s'il est possible de programmer
le championnat de Bretagne cadets et + le week-end du 20 et 21 juin. Si c’est le cas, la féte de la

Jjeunesse et Le championnat de Bretagne individuels minimes auront lieu le 27 ou 28 juin & Saint-Renan.
** Féte de la jeunesse (Triathlon et 8/2/2/8) a St Renan

** Championnats de Bretagne individuels minimes (lieu et date a définir selon I'agenda scolaire et des
CA et +).

Le championnat de Bretagne CA + est prévu (& ce jour) & Lamballe les 27 et 28 juin 2026, la
configuration des installations ne permettent pas de programmer les épreuves minimes. La commission
propose & la CSO d'étudier s'il est possible de programmer le championnat de Bretagne cadets et + le
week-end du 20 et 21 juin. Si c’est le cas, la féte de la jeunesse et Le championnat de Bretagne

individuels minimes auront lieu le 27 ou 28 juin & Saint-Renan.

B/ Actions régionales :

** 1o Stage OPBM : 6 et 7 décembre a Saint-Brieuc



** Stage préparatoire Coupe de France de Cross : 21 et 22 février (lieu a déterminer)
** Coupe de France de Cross : 8 mars a Carhaix
** Match interligues minimes en salle et lancers longs : 15 mars a Saint-Brieuc
e Regroupement de la délégation dés le 14 mars.
e La commission propose que cefte compétition soit jugée par des jeunes juges sous la
supervision d'un juge adulte référent (par concours/ateliers et présence de juges adultes a la
réception sur les lancers). Une ébauche du jury sera réalisée.

** 2¢& stage OPBM : 4 au 6 avril a Dinard/Saint-Malo

** Coupe de France : 14 juillet (lieu non connu)

e Regroupement de la délégation a partir du 11 juillet

** Stage Horizon a 4 ligues (fin ao(t)

C/ Compétitions nationales sur le territoire :

** Coupe de France de Cross : 8 mars a Carhaix

** Finale Nationale Equip’athlé : 23 et 24 mai a Redon

D/ Equip’athlé :

Il est rappelé qu'il serait souhaitable de disposer dans chaque département, de deux a trois
stades/structures pouvant accueillir cefte compétition (four automnal et printanier) afin d'assurer une
rotation. Cette organisation est déja en place dans les départements 35 et 29.

Une circulaire sera rédigée pour harmoniser |'organisation sur les différents sites (horaires, quotas jury.. )

4/ Challenge Monique ATTIBA

L'idée du challenge : proposer une formation multiforme en U14 donc toucher & diverses modalités de

compétitions/d’actions sur une saison.

Goal-Magl nous commente les documents (réglement et simulation des points) qui ont été adressés aux
membres de la CREA.



Plusieurs remarques ont été formulées sur la constitution des « groupes » (utiliser le nombre de licenciés
total, utilisé le nombre de benjamins licenciés, le niveau des classements interclubs/Equip’athlé. ).

Le challenge M. ATTIBA sera le fil rouge sur la saison. Les compétitions prises en compte seraient : le
cross, la finale régionale pentathlon en salle, le triathlon lors de la féte de la jeunesse et le Challenge
Mario Gatti. Dans le calcul des points, il sera également ajouté les jeunes juges certifiés (JJA et |JC).

Le Challenge pourra évoluer au fil de I'olympiade.

Une proposition sera soumise au bureau directeur puis votée en comité directeur.

5/ Epreuves du pentathlon en salle benjamins

Lors des précédentes éditions les épreuves étaient les suivantes : 50m / 50m Haies / Hauteur ou Perche
/ Triple saut / Poids.

La commission propose d’ajouter une autre épreuve technique (toujours dans le cadre de la formation
diversifiée au sein des clubs). — la marche athlétique — qui pourra étre choisie a la place du 50m H.

Un 1 000m marche est une épreuve technique contrainte donc intéressante. Ce n’est pas un 2 000m
marche comme il peut exister sur les tables de cotations donc une cotation serait & définir / trouver pour

rendre ce choix réaliste et réalisable.

Voici la liste des épreuves envisagée pour 2026 :
50m / 50m Haies OU 1000m marche / Hauteur OU Perche / Triple saut / Poids

Nota : les comités pourront choisir pour la phase départementale I'ancienne formule ou la nouvelle.

6/ Jeunes Juges :

Le calendrier provisoire :
e 4 octobre 2025 : Formation [JA dans le 29 (2 sites : Quimper et Saint-Renan)
e 21 octobre 2025 : Formation JJA (Apres-midi) et [JC (matin) dans le 35 (Rennes)
e 14 mars 2026 : Examen écrit |JE & Saint-Brieuc dans le cadre du week-end du match
interligues. Les jeunes juges en examen le samedi seront invités a officier le dimanche, si

non sélectionnés comme athlétes).

Pour le niveau Jeune Juge Expérimenté, il est nécessaire d'étre minimes et d'avoir validé || Confirmé au
Ter novembre (infos a confirmer par la CNJ et le groupe national JJ).

Afin de préparer le niveau JJE, une formation sera organisée le samedi 6 décembre dans le cadre du
stage OPBM qui aura lieu a Saint-Brieuc.

Une formation pour le niveau JJC sera organisée dans le 29 (date et lieu a définir).

Les évaluations écrites et pratiques pour le niveau JJC auront lieu sur différentes compétitions au fil de la

saison.



Pour les minimes ayant accédé a la catégorie Cadets, un mail sera envoyé prochainement aux clubs pour
les informer de la procédure a suivre pour valider le niveau adulte en lien avec les modifications apportées
par la COT.

7/ Remarques diverses

Un travail est a mener concernant les sections sportives.

L'UGSEL a sollicité la Ligue pour une réunion a I'automne afin de revoir la convention avec le milieu

scolaire.



